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збек хаЛI\И ,\аI\ИI\атан ,\а.м катта бойликка - тенги 
ЙУI\, гузал раI\слар:га эгадир. 

I\адимги да,врларда ,\а'м узбек ,раI\I\осалари узларининг ажойиб 
~анЪ'атлари билан маш,\ур эдилар. Нафис ва чироijли ишланган ки­

чик-кичик ,\айкалчалар УЗОI\ утмишдаги раI\I\осалар санъати ,\аI\ида 

,\икоя I\илади. Шунингдек, кумуш идишлар Ба ,\ашаматли саройлар­

нинг деворлари ,\ам купинча раI\I\осаларнинг суратлари билан беза­
тилар эди. Авваллари хаЛI\ ичидан ЧИI\I\ан санъаткор ХОТИН-I\излар 

Шарf\ Х;УКМР,Qнларига тор1''1Щ I\Илинарди ... 
Алишер На:воийнинг за,мондоши булган машх;ур paI\I\oc Саид 

Бадрни ,бутун ШаРI\ 'Т'анир эди ... 
. ХаЛI\ гузал раI\сларнинг яратилиши ва ажойиб раI\I\осалар ,\а-
I\ида куплаб УЛУfБОр достонлар ва шоирона афсоналарни саI\Лаб кел­

ган ... 
\Узбек раI\слари турли-тумандир: аНИI\ бир мазмунли Ба услу­

бий раI\слар, одамларнинг ёки ~аЙБонларнинг образларини енгил 

х;азил, ёхуд кучли сатира ОРI\аликурсатувчи таI\ЛИДИЙ ра"слар, 
ме,\н'атни, кундалик турмушни ифодаловчи Ба лирик I\УШИI\ларнинrr 

мазмунини таСБИРЛОВЧИ paI\ic - панro,мималар, хаЛI\ театрининг тур­

ли сох;алари билан узвий БОfланган раI\слар ва купгина сюжеТСИ1 

байрам раI\сларидан иборатдир. 
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Хар БИIJ шаi\ар ва деярли ;!\ар бир I\ИШЛОI\ хаЛI\ИНИНГ табиати ва 
темпера'Ментини ифодаловчи узларининг севимли бор. 

уйинла мукам мал бир сюжет "ам, аНИI\ ,ифодаланган тема 

х;ам ЙУI\; уларБИРl\анча "'iаракаТЛ'аРДЭН1ГКна иборатдир. Шаi\ар ва 

!\ИШЛОI\ аi\ОЛИ'СИ байрам пайтлари бу"араК'атларни J\ap I\андай куй 
журлигида "'iaM берардилар IBa "'iap гал янги р'аl\слар яратар· 
дилар. 

Узбекистон хаЛI\ уйинnари бир-биридан 
. хос ,кайфияти па i\аракатлари билан фаРl\ l\иnади. 

ИЧКИ кечинмала рга, шижоат в.:! 

анИI\ РУJ\ИЙ х;олатларга боЙдир. 
пайти I\УЛ била н бажариnадиган "'iаракатлар майин. эгилувчан, 

мураккаб бир гул ндек туюлади. 

Бухоро уйинлари узининг УЛУFВОРЛИГИ, ажойиб кучли Э"'iтироси, 

бошидан охирига l\'адар "'iолати, аНИl\ 
"'iаракатлари, гавданинг нозик эгилувчанлиги билан характерла­

нади. 

Хор'азмликлар аса шижоат, ажойиб ,к;ул "аракатлари, гавданинг 

l\уюидек тез айланиши каби хусусиятларга эга булга н рак;слар яра­

тадилар. рак;сларща кучли lВa шиддатли ритмик J\apaKaT бирдани-
га доиранинг секин-секин чертилиши узгаради. 

I\ИЛУВЧИ pal\l\oc'a J{УЧЛИ ,авда "'ia 
дириб 

J1екин, бу фаРl\лари ритмнинг 

аНИК;nИГИ,I\УЛ "'ia маънсд:орлиги била н 'БИР-1Бирига 
жуда Яl\ИНДИР. Узбек рак;сларида саКР'ащ "'iзвога отили'Ш х;аракат­
лари раК;l\осани ер .ма"'iкам узига тортаёТf'андек тую­

лади, бу "'iзракзтлзрнинг "'i'зммаси раl\СНИНГ куч-к;удрат, эпчиллик, 

жасурлик, шодлик билан сурорилганли'гини КУР­

саТ'ади. 

Узбек хореография меросининг бой хазинасида хаЛI\ уйинлари­
дан таШl\ари талантnи p'al\c усталарининг асрлар да1ю:мида хаЛI\ 

уйинлари асо:сида яратгги :БИРl\анча уйинл'ари "'iaM бор. Буларга: 
кишилариинг "'iИС-ТУИFуларини .курсатувчи аиик; бир тем'адаги pal\C-
лар киради. Улар куйнинг, ритмларнинг 

биллур каби мусаффолиги, уйиндаги аник; ;!\аракатлар уюшмаси би-
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лаи хишини х;айратда ,\олдиради; 'аЖОЙИ'б мазмуни вамукаммал 

-формаJJ!ари билан .заВl\ланти.ради. Профессионал pal\C техникасини 

эгаллаш учун куп :йиллар даВОМИд'а тиимай ишлаш лози.м. Раl\слар­

винт мазмунини яхши тушуниш учун раl\l\осада рассомларга хос 

-<:езгирлик .булиши керак. 

Coh-саНОI\СИЗ У3lбекча раl\сл'арни,нг му.раккаб шаклларини урга­
ниб олиш учун артист куп~йинчиликларии 60шдан .кечириши, тин­

май мех;нат l\илиши, матонатли, сабрли ва Fайратли булиши керак. 

ОтОI\ЛИ узбек р'аl\l\осаси ва бале11мейстри, СССР хаЛI\ артисткаси 

Мукаррам ТУРFунбоева худди шундай ижодкор, янги-янги раl\слаr 
яратувчи артисткалардандир. 

* * *' 
... ~YKappaM TypFYH60eBa 1913 йилда ФаРFонанинг кичкина I\Y­

йи l\иШлОI\Ларидан бирида дунёга келган. У ёшлик пайтида ота­
онасидан еТИМl\олиб, ФаРFон'адаги УЗОI\ 'l\ариндошларидан бирини­
кида тарбияланган] Амакиси уни уз l\изидек севса-да, Мукаррам­
нН'нг ёшлиги КУПI\ИЙИНЧИЛИКJDар биланУтган. Бутун х;'амма ёl\дa 

IЯнги х;аёт баРI\ уриб, мактаблар, техникумлар, институтлар очила­

ётган; ХОТИН-l\излар жах;олат дунёси --':l1'аранжини УЛОl\тириб, ~I\ИШ­
га. ва ишта интилган 'бир IBaI\ТДP .мукаррам учун :бу ЙУлла.р берк 

эди. Унинг амакиси Узбекистонга революциянинг нима сабабли ки~ 

' риб келганлигини тушунмаган, революциядан кейин х;ам ун йил­

.~аргача шариат ва ислом 1\0НУН-l\оидаларига СОДИl\булиб l\олган 

«<1долатпарвар» киши эди. Шариат I\онунлари эса «хотин - эрга ва 

Т3I\дирга буйсуниши керак, лом-лим демай, ёрУF кунни курмаслик 

учун l\opa чачвон ТУТ!fб юриши ва шайтонни заВI\лантирмаслик учун 
у-йин-;кулги I.;;илмаслиги лозим», деб тала,б х;илар эди. 

Аммо УЯ1'чан, 600ДО'б Мукаррам бу IyOHYH-'l\оидаларгабуйсун­
мади, ,параюки :ёпинмади; у «динсизларга» I\УШИЛДР. 

~YKapp_aM ТУРFунбоева Х;)ТИН-l\излар педаГО!1ика техникумиг.1 
l\aдoaM ,бос~кирга'Н Iбиринчи кунни 'х;еч Iбир JIIнутмаЩи. EpYF 'класс, 
.coh-саНОI\СИЗ китоблар, аЙНИl\са I\изларнинг жиддий I\иёфалари ав­

вал уни 6ир 03 ЧУ'ЧИIГиб юборди. Лекин, дар·сга ~УНFИРОI\ чалингач, 
й91\ дeгaH~гa хам l\арамай дугоналари уни х;овлига олиб кирдила~ 
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ryда к.уёшда 1\ораиган 1\излар T9Jn уйнашар ЭДИ. 
ерда у 1\УВ'НОI\ ДУГОН8лари ораеида эК!анлигини, уларбилаrн бирга 

булса ~ечнарса I\У,р~и'Нчлибулмасллгини 'ва ,I\андай к.иЙинчи­
ликни енга олишини 

Вир ;tl1ак.1\онгина ,1\YBHOF\ «Келинг, ёl\к;.а 
юринг. кэurта тикиш тугарагнбор,ма'на бу уйдаэеа 1\ИЗ­

лар китобга ,мук;ова к;илишни урганмок.далар. Ашула овозини эшит­
Ву ашулачилар тугараги, Iбулар аса гимнастикачилар. ХУш. 

сиз деди. Мукаррам бирпас уйлаб туриб, 

I\атъий жавоб 'берди: «х.аммасига!» «х.аммаlCига? I\ийналиб l\ол'аеиз, 
ахир куп У1\иш-урганишга т}'рри келадИ». Мукаррам: «I\ий­

налмаиман!» деб жавоб ва бир оздан «I\иинаJI­

маиман дедимми, 1\ийналмаймаю> деб яна ужарлик билан сузини 

такрорлади ... 
'у ,К;ОРОНРИ тушганда Мукаррамнинг х,имоячиеи-

кеноиИlСИ эс'а эшик о.rrдида У1ни утирар ади; амакисига 

май утиб кетиши керак эди ... Аммо, доим амакиси унинг келга-
нини сези>б к;оларди. 

CTYiдeHT 1\изларнинг концерти l<УП томошаБИ1tJJарта маъ-

I\УЛ булар эди. Шунинг >\,ам Мукаррам амакисининг бозордаги, 

дукони олдида эрталабдан бошлаб техникум ав-

валги кун rбергаlН J<онцертлари х,ак;идагап ,60р'арди. Мукаррам alMa­
кисинИ'нг калтакларига х,ам ии­

Fидан шишиб, I\изариб KeTгalН юз-кузларини юварди-да, яН'а дугона-

олдига жунарди. кечгач'а улар булар-

ди. У энди MYI\0Ba ,ва чеварлик тугара,кларига I\атнамай I\УЙ\дИ. Уни 

кашта тикиш ва гимнастика ракл'ари х,ам .И;И3Иl\тирмаЙдиган БУ· 

либ I\ОЛДИ - х;ар 'к)"никеЧl\урунларираI\С ва ашула тУГlарагининг 

репетицияларида 'банд вди. Шу кунлари шах,арга 

гастролга келди. MY1\appaM унинг уйинларини lCунг: «Мен 

артистка буламаН» 1\атъий l\аРОРI\ИЛДИ. Бунинг учун эса 

маРl\з>ндга :керак зди... \[ 
Мукаррам Самарl\андга жун'ади IBa ,~929 йил 16 сентябрдан бош~ 

лаб, музикали драма театрига ишга и;абул I\И-

ЛИНДiJ Фаррона шах,рининг бозорида эса «I\андай шармандалик! 
I\избола юзини зркаклар олдида тушса", 
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кимеан, ф·алончи I\ассобнинг жияни» деган миш-мишлар таРl\ай бош­

лади. Амакиси бу «ачиниб» айтилган сузларни эшитмаганликка олар, 

ёмон ният 6илан I\УЛОl\солмас эди; лекин' 

бумасла=\31'лар бортан -сари купайиб ,кетди: сени =\а,м,бизни =\ам 

шармаНд'а iБу ИtCнодни унинг I\ОНИ билан ювиш Хуп, де! 

Уни I\иламиз. Агар ~еНI\УРl\саиг, УзИМИЗ уддасидан ЧИI\амиз!» 

=\а1\да х:ам, театр гастролга ша=\ар ва l\ИШЛОI\-

ларда .х;,ам миш-миш гаплар борар эди. Мукаррамнинг баъзи «дустла­

ри» унинг пойла'б: УЛДI1РМОl\чилар!», «Э=\тиёт 
«Муйсафид амакингни шарманда I\илганинг учун у сендан уч 

олмоJ)ЧИ!», «са=\надан кет, яширин, БQш!\а томонларга кетгип!» 
деб «маслз=\атлар» Аммо, Мукаррам театрдан кетмади: 

у ердан узига ишончли дустлар ортдирди. Лекин, улим хавфи 

=\ам йуl\олгани эди. неча ой илгари 

манлари томонидан узбек актрисалари Турсуной, 

ма!даниятининг ОТО1\ЛИ арlDоби l\амза 
эди. 

Театрда олтита ёш актриса улар театр 

нинг !\арорига 'асосан, =\еч l\ачон ёлРИ3 юрмас кечаю кундуз 

уларни на.Б'батма~'Навбат !\УРИl\лаб юрар эдилар. 
Мукарр.ам театр!'а Москвада миллий 

санъатларнинг БутуниттиФо!\ олимпиадз;сига тайёртарлик 

ган ваl\тда келган эди. биринчи кундаНОI<; тн-

нимсиз ишлашга турри келди. билан театр I\ошида ташкил этил' 

ган студи яда ва классик раl\слар в'а ашула маШFУЛОТИ, 

р, кечl'iУРУН эса - наБбатдаги ,спектакль булар эди. 
унга бир леча маСЪУЛИЯТJIИРОJIларни 

о!\лар» музикали КО;Vlедиясидаги шух, I\YB­
HO~ A~OPXOH мв номли музикали драмада эса драма-
тик =\исобланган l\алиманинг характерли роллаDдан 

бири =\исобланган ,совчи Холжон холани «Фарх;од 'ва Ширин» 
спектаклининг ашула айтади Ба ЯЛМО.FИЗ кампир-

Есумон ролини бажаради. Олимпиададан ёш ре-
«1\ 'мол ол'он» музикали комедиясидаги Ассия ва Зебо 

РОJIлари, «Ичкарида» музикали дра,м pal'il\oca ва 

дахон РОJIJlари биланбоЙиди. 



Мукаррам ТУРFунбоева Уi\ИТУВЧИЛ ари - S'збекистон Давлат музикали драма 
театрининг кекса артистлари орасида. 1929 йил. Чапдан унга: Ахмаджон УМУРЗОi\ОВ, 
:Гу хтасин Жалилов, Мукаррам ТУРFунбоепа, Уста Оли\! Комилов, АБДУi\ОДИР ИСМОИЛОВ. 



Wекин, актрисани pal\c санъати купро~ I\ИЗИl\тирар эди. У саат·­
лар давомида Уста олимlни-нг мол;ир баРМОl\лари остидан тУЛl\инла­

ниб ЧИl\аётган pal\c ритмлаРИНII тинглар. Тамарахоним l\улларининг' 
енгил, мураккаб, жимжимадор, iМол;ирона л;аракатларини ДИl\l\ат би· 

лан кузатар эд;J Раl\СНИНГ енгиллиги, равонлиги раl\l\осанинг кунда­
лик мел;нати ва ижо.дкорнинг Fайрати ,натижаси эканлигини Мукар­

раМJша Iпайrлардаёl\ англаган эди. 

~Збек pal\c ритмларининг МО~IiР устаси Олим Комилов жуда куп~ 

раl\сларни 'ёдида саl\Лаб келди. Уни-нг шогирди Тамара~оним бур.щс­

ларни Совет Узбекистони сал;насига олиб ЧИI\ДИ . ,Кекса доирачива 
биринчи уз-бек :раl\l\осаСИ 1НИНГ хаЛl\l\а I\илган хизмаtи ёш авлодга эсюг 

хаЛI\ уйинларини еткизганларидагина эмас, балки янги ажойиб хаЛI\ 

уйинларини ижод этганларидадl1ij Узбек раl\слари мщиятига 
халал етказмаган х,олда унинг турли-туман л;аракатларидан фойдала­

ниб, Уста Олим ва Тамарахоним совет Iв<щелигини акс этдирувчи янги 

мазмундаги раl\слар ижод этадилар. Узбек совет хореографиясининг 

бу да,стлабки ~аЛДИРFочлари биринчим'арта озод мел;на'JIНИ куйловча 

«Пилла» раl\СИНИ яратишга муяссар буладилар . 

Мукаррам жуда л;ара к атчан, зийрак ва Fайратли шогирд эди . Ле­

кин, фа]?Fоналик дугонаси Х;алима Рал;имовага ухшаб айтган нарса ­

ларни дарров бажаролмас , зел;ни уткирлиги :билан л;'аммани за'Вl\лан-­

rиролмас эди; у жуда уятчан ва ТОРТИНЧОI\ эди. Бир узи репетиция 

I\илганда ЖУд'а яхши уйнар, леки н У'НИНГ уйинини биров roмоша I\и­

либ турса, уялганидан беихтиёр ерга l\араб -олар, l\аддини тутиб олол­
мае, л;аракатла~и сусаяр эди. У репетиция ва спектаклларда Тама­
рахоним уйинини ДИl\I\ат билан _кузатарди-да, 'репетиция TaMoiМ бул­

ганда уз-узига: «ЙУI\! Мен х.еч I\ачон бундай уйнай олмайман, х,еч 
I\ачон!» дер;:щ ва ... Ян 'а КУПРОI\ Fайрат билан ишлар эди. 

Мана, 1930 йил х.ам етиб келди. Театр Москва га - Бутуниттифо!). 
олимпиадасига жУнади. 

Москва шал;ри узбек артистларини л;айрон I\ОЛДИРДИ, л;аяжонГ'3' 

солди. Ш-ОВI\ИН-СУРОНЛИ кучалар, l'омО'ша'бинлар билан тулиб-тошган! 
т€'атрлар, музейлар! Узбек актрисалари м,осюва кучаларини бир-бир­
лари билан I\УЛ ушлашиб томаша l\илиб юришди. Рангли киЙимлар .. 
жамалак -I\илиб урилган Iмайда сочл'ар одамларнинг ДИl\l\атини узига: 
тез жалб I\ИЛДИ . Улар бу юрганлар артистлар эК'анини били-б, була~ 
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ураб олиб ОЛl\ишлашар, ~евинч билаНl\улларини !,\ис'ар, !\у-' 
'чок.лар ва ширин-ширин э,\тиромларини из)\ор этар 

Мукаррам мана ШУ МосК!ва кучаларида уятчанлик, 
'ЧОI\ЛИК одатлари уз-узидан I\олаётганиии, секин-а(;та бошини баланд 

юришга урган'аётганини хие эта iбошлади. мол, худди 

шу ерда у 'биринчи марта ОЛI\Ишлардан ларза!'а келаётган залга 
дадиллик 'билан к.арагандир, ЭJ\ТИМОЛ, танлаган иу.1И no,p.,o'J\ иул эка­
нини энди сезгандир. 

Яна бира.жоЙиб таассурот Мукаррамнинг к,албидан урин олди, 

раJ\l\осанинг ОFИР .мехнатда чидамли булишига ,берди, хамм<! 

.8a1\T ма,\ор'ат 'ЧУI\I\иларига чорлади 'Ба 'Чорламок.да. «Улаётган 

.QI\I\УШ» асари) роли ни рус рак,I\осаси 

. пер ижросидан олга'Н 'Та'аосурот эди . 
... УЙин тамом ЧИРОI\ ёнганда Мукаррам бир нарсадан 

чучигандек БУЛ1ДИ, унГ'а гуё жуда 'Вак,т туюлди ... 
атрофда ;,;ечким иук" фак,ат к,из-ок,l\ушгина FaM-Fусса 

'билан изтиробчеКМОl\да ... )\озир, тездан . бир чора курищ ИЛQЖИ­
НИ топиш керак, ,БУлмаса ... булмаса кейин фоидасиздек туюлади. Бу 
таас.<сурот КОlще,РТд'ан ,\ам, эртасига :х;ам, бир неча кунлардан 

кеиин хам кетмади.Кун Мукаррам кузларини юмиб О!<;I\УШ­

к.изнинг 'Сахнага чик,ишидан то охирги марТ'а к,аНОТI\Оl\ишига "адар 

олдидан уткаЗМОI\ЧИ 'булган эди, ФаРFонадан кетаётrан куни бу-

.JJиб бир вок.иа кетди ... 
... Шу куни 1<еЧI\УРУН БQl\к,а :бир ,к:анча аёллар Мукаррам билан 

рнинг ~укаррамни концерт 

турадиган 'аёллар эди}. Улардан бири дуторни 
авваллар ичкарида севимли ри-

дан «l\орасоч»ни ;майии аБОЗ билан куйлаи :БОШЛiади ... 
Шунда Мукаррамнинг кечки паит, икки букчайган 

кампир Ба унинг куз ёшлари аралаш жаранглаган янгро!,\ овози 

тушди ... 
с,очим усиб тушди, 

'Не .са'Вдолар менингбошимга тушди ... » 
Аммо, БИРГИН1а l\УШИl\ жудоликни, ра,м-руссанн "фода' 

ла6 буладими! ЙУI\! раl\слари билан 6у 
,н;инг, жудоликнинг, маи этилган севгининг мазмунини очиб бера 
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мар эди ... у-чи, Мукаррам-чи?! Яна J\ap кунги жид-

театрда ишлаган биринчи йиллари 

pal\C ма:,\оратини ошириш, классик раl\сларимизни 

яхши урганиш ,ва янги 'р'аI\сларНи ижод этиш «сирлари,ни» эгаллаш 

йиллари БУлди. Шу йилларда репертуарига Уста Олим ва Та-
м'арахоним том,онидан «Катта «Ду-

чаво», «Уфори сохта», наво», жанговар «Усмония~ 

раl\сларини ва уйин билан ижро этиладиган турли-туман яллаларни 

киритди.r 
ичкИ шижоат, Fайратбилан СУFорилган ,6у раl\слар К'атта махо­

ратни талаб I\илар ЭДИ. Мукаррам pal\C техник'асини яхши 
олганлиги сабабли 1934 йилда очилган хореография мактабига Y1\8-
тувчи тавсия этилди. 

Москвада буладиган биринчи санъати декадасига тайёр--

гарлик ёш а,ктриса учун катта ижоди'и давр 

тоннинг барча театрларида бошлани6 кетган жиддий тайёргарлик 

ишлари Мукарра.м ТУРFунбоевага хам 6у ишгакатта ва 
, рат биланкиришиш эарурлигини курсатди. Бир нил д'эвомида бир 
I\анча яратди ва cai\Ha р'ю<;слариии lяратиш 
ва ижро этишдати кеЛ1ажаккуп йиллик ижодинииг бошланиш даври 

були6 I\ОЛДИ. 

Мукаррам Туррун60ева хаЛI\ уиинларининг caJ\Ha вариантлариии 
яраl'ЭР экан асосий }\аракатлар шаклиниузгартиш йу.ли таъ­

сирчан ,}\аракатларни танлаб олар, узгартар, '60йитар, ижро этиш 

техникасини такомиллаштирар ва натижада янги, ихчам раl\слар ВУ­

жудгакелар эди. 

Мукаррам хаЛ1<; уйинларининг ca~Ha вариантларини яратишдаги 

энгмухим нарса, р'аl\сдаги I\Ю,РalMOHHи ёрда,м бе-

рувчи асосий i\аракаТ.1Iарни аНИl\ла6 олиш х;исоблар эди. Агар 

хаЛI\ уйинларида хаЛI\ учун хос хислатлар умумлашган 

булеа,lмаълум бир шароитда ижро этув'Чи pal\l\oca ижросида 6у уму­
мий хисла1'лар 'У'нинг инди:видуал ОРl\али очиб 6ерилади. 

Бу актрисага }\ар бир раl\СНИ ижро этишда ани" бир образ яратиш'N 

имкон беради . 
... Рурур ca~H'aгa ЧИl\I\ан Бухорогузали гУё уз вужудидаги 
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тулиб-тО'шган жуш]\ин ТУЙFуларини с€здирмасликка ,\дракат J\Илган­

дек, гуё инсоннинг УЛУFВОР гузаллиги ,\а!ЩIl!а фикр юритаётгандек 

куринади . 
... I\алби шодл,икка тулган хоразми;изи уз бахтнни намойиш этиб 

раи;сга тушади. Бу Fайратли оташин Fолибага бутун олам - и;уёш 

нурларидан тортиб дарёнинr {ZаЛI\ИН шабадасигача жур бул'аётгандек 

туюлади . 
... Тонг и;уёшининг олтин нурлари билан жилв'аланганбаланд 

ТОFлардаги ОППОИ; и;ор сингари шо,\ига уралган нозик, чаи;!\он Памир 

и;изи узининг ажойиб раи;сид'а 1'Онгдаги соф х;аlводан рох;атланаётган­

дек; янги кун ни шод-хуррамлик била'Н кутиб олаётгандек ... 
Л1укаррам ТУРfунбоева хали; уйинларини сон-санои;сиз янги х;а­

раlкатлар билаiН, ёр'и;ин Х;И\:-ТУЙFулар биланбОЙИ1'иб, хали;нинг узига 

хос хислатларини ажойиб усталик билан ифодаловчи бир 

неча Хоразм, Бухоро. ФаРFона, Памир оммавий раи;сларини яра­

тади. 

Шунинг учун х;ам революциядан илгари оммавий раи;сларга эга 

булмаган узбек хаю;и Л1укаррам ТУРFунбоева яратган оммавий раи;с­

ларни уз ижоди каби севиб ардои;лайди, 

Республика областларига хос булган машх;ур хаЛI\ уйинлаРИНk!НГ 

сах;на вариантларини яратишдан таши;ари ТУРFунбо~ва оддий Х'аЛ1\ 

уйинлари, спорт маШl\лари, турмушда учрайдиган х;аракатлар асоси­

да УЙFУР ва андижонча раи;сларни яратди. 

1936 йилда булган хаЛ1\ ·с'аЙилида, у, УЙFурча эркаклар раи;{Zини 

томоша и;илади. Бу раи;с фаи;ат тУрт х;аракаТд'ангина и60рат булиб, 

ра1\1\ОС узигасафоилда жур бул'ар IЭди. Уйинда гавда енгил х;аракат 
I\илади, бош баРМО1\ Ю1\орига и;аратилган булади, и;олган баРМОI\лар 

бир оз Э'гилган Xiолда оригинал Xiар'акатлар и;илади; pal\!ii0c тиззалаб 
утириб олиб, бир и;ули билан ёнбошга уриб туради ва сафоилда узига 

жу~лади. 
~appaM ТУРFунбоева шу йилнинг узидаё1\ йигирмадан куп 

х;аракатдан ибо рат булган омма,вий УЙfУР раи;сини ~аXiнага и;уяди, 

6ир неча йилдан ,сунг :эса бу Iраи;снинг турли вариантлари и;ири; беш­

Д'ан куп Xiаракатлар билан бойитиладQ Булар а-сосан: ОР1\ага и;ай­
рилган кафт па·нжаларини·нг roXi ю~га ТУFрИ кутарилувчи, го;у; 
бир томондан иккинчи томонга елпинувчи, гох; икки томонга и;арати-
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либ пастга ТУШИрИЛУБЧИ, го.х; ИМО н;илувчlИ, узидан нари силтов-

ц:и иборат еди. 

Мукаррам ТУРFунбое.ва ижро этган УЙFУР ран;сида н;ул .х;аракат-

лари жуда ающ, улардан бир англаеаБУл'ади . 
... Мукарра,м'Нингl\Yллари 'би,рданига юн;ори кутарилди, тироак­

лари Iбилинар-билин,мае згилди, ха:вфсираган .х;олда аС'га-аста н;адам' 

';Iap ташлаб 60р'мон;да, че.х;расида 'айёрларча илжайиш, ланжалари 

эеа гщ 'чаnга, го.х; YHгra шиддат йун;, И:ун;l» 

Мана у тухтади, I\улларини бир томонга узатиб (э.х;тимол, 

уша бурчакда хафа севгилиси тургандир), илтифот билан 

ерга тикканча ор:I\ага кетмои;да; бармо.н;лари веа «кел, 

кела l\ОЛ» дегандек эгилиб туради ... Шундан сунгерга утириб оли б 
хамир еевгилисига пишириб учун хамир ёйиб, увра 

кесади. 

;раI\ени Мукаррам ТУРFунбоева бир грyriла билан 

ижро етганда IЭса, улар .х;уенига ,булиб, з.х;тиром би­

лан унинг атрофига чизилиб, тиззалаб утирадилар ва сафоилда унга 

жур 'буладилар.У ноз ила камзулини 

I'елпакчаеини :н;ошигача чапак чалганича 

l\OM I\илиб, го.х; уларга бон;ар, го.х; за.х;ар 'Сочар ... 
ран;сларни Андижон областида яшовчи УЙFурларгина эмас, 

ша.х;ар Ба :I\ИШЛОl\ларда J\aM ижро этадилар. раl\слар .х;аI\И-

l\aTaH .х;ам .х;озирги заМОНМИЛ,JIИЙ раI\сларига айлан-

ган. ТУРFунбоеБа яратган уйинларининг шу.х;рати Тянь-шань 

.х;ам Утди. Синьцзян УЙFУР автоном райо-
нида яшовчи УЙFур.1ар бу уйинларга «Синьцзян халн; уйинлари» 

ва уни заВl\билан зтадилар. 

андижонликла р санъат со.х;асида ЮТУI\Л3. 

рини Тошкентда 'буладиган декадада курсатиш учун тайёргарлик 

KypMOl\дa эдилар. бир театр ходимла­

ри ,билан уларга ёрдамга ,борди ва у ерда, Андижан колхозларида 

Мукаррам'Ни ЯНГИ ~бир уиини l\ИЛДИ. куй 

лигида, ЖИДДИЙ .х;аракатбилан ижро ЭТИЛУВЧИ бу pal\c «Андижон 
г:олькаси» аталар зди. IБу уйиннинг яратилишида рус ,ва 

ран;сларининг таъсир этганлигисезилиб туради. ТУРРУН-

,боева Iбу уйиндаги rшу:х .х;аракатларга хаЛl\ мусобаl\аси - улон; :ва 
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курашдаги ,,\аракатларни i!)УШИ1Ш ор!)али оригинал маэмунли ра!)с ву­

жудга келтирди. Леки'н, бу ра!)сни ,\ам 60ш!)а ра!)слардаги каби 

6евосита спорт :,\аракатларидан 6ошлади ва ра!)сга cnортга хос жуш­

!)ИН кайфиятни сингдирди. Натижада кучли, ча!)!)он ва Довюраклар 

ра!)си,ме~на'гдаха~м, Illlодликда ~аменгилмас совет 6отирларининг 

шух ва УЙНО:I\И 'ра!)си Iвужудr:а келди.Шусабабли «Андижон поль­

каси»ни I\излар~ам узларига хос назокат ,\исларини сингдирган '\ол­

да йигитлар 6илан <~басма-бас» туриб ижро 'эта бошлаганлари ажаб­

ла~lЭмас . 
. Щ'lукаррам ТУРFунбоева хаЛI\ ижодини чу!)ур урганиб, 1936 йил­

даёl\, ~озирги ,\аётимизни акс этдирувчи раl\сларни ,яратишгакириш­

ган эди. iYнинг шу !циклдаги Уста Олимбилан яратган биринчи pal\­
си «Пахта»-па'хта'!{,орлар ме~натига баF'ишланган ~~ 

... Юз ~иллардан бери узбек хаЛI\И пахта экади... з йиллардан 
-бери ФаРFона водийсида, Хоразм ва СамаРI\ЗНДНИНГ кенг даЩlларида 

ky'M-кУк пахтазорлар бар!) уриб яшнаЙди. ,Юз йиллардан бери хо­

размликлар узларининг ажойиб раl\сларида ~aёт I\УВОНЧИНИ, ИНСОН­

нинг куч ва иродасини акс этдириб келадилар. х.озирги Узбекистон 

хал!)лари революциядан илгари узларининг уйинларида гузал таби · 

.атни, ажойиб инсоний ,\ИС ТУЙFуларнинг куч-!)удратини куйлаганбуJi­

.салар ,,\ам, аммо !nахтакорлар ,ме,\натига баFишланган бирорта ~aM 

paI\c яратмаганлар. Узбек уйинларидаги ни~оятда . 'Мозик 'ва аНИI\ 
!)УЛ ,\аракатларининг узи ,\ам Уйинларни яратувчилар пахтакорнинг 

{)fИР ме~натини, музикачиларнинг чаl\I\ОН I\улларини, табибларга 

хос чтиёткорликни, полвонларга хос куч-!)удратни яхши билганлик­

ларидан дарак беради. Лекин, [Jахтакорнинг 'ме~нати ра!)сга ажойиб 

J\УЛ ,\аракатларини бахш этган БУлс.а-да, пахтакорларни мад,\ этув­

чи уйинлар ,яратишга ил,\омлантир~ади. х.а!)Иl\атан ~aM пахтакор­
ларнинг аввалдаги ОfИР, маж,бурий ме~нати санъатнинг бу I\YBHOI\ 
со~аси учун ил,\ом :манбаи ~булолмас еди. 

ШунИ'си ажаБJlанарлики, узбек 'х а JЩИ'Н и нг бой ,pal\c санъати 
меросида ме,\натни тасвирловчи фа!)атбир неча лирик ва якка иж· 

.ро этиладиган жанрлира!)сларгина саl\Ланган. Ижтимоий тенглик­

ка асосланмаган Me~HaT албатта жамият учун фойдали ме~натзав­

lIiини беролмас эди. Шахсий ме,\нат шаВl\игина кишиларга ижодий 

ил,\ом баFишлар эди. натижада асрлар давомида лирик ва жанрли 
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яратилган ЭДИ. Лирик рак;слардаме,\нат .севикли кишига 

баFишланар эди: севган I\ИЗИ учун гул уяр, I\И3 

эса iCeBraH иигитга il\ИЙИI\ !ёки дуппи тикар эди. Жа'Нрли уйинларда 

мех;нат ,процессини ори;али иисан характеридаги 

ёмон хислатл'аркулгили ёки билан ОЧlИlб 

хаJщларга озодлик оли'б келгани учун орадан 

ун-ун беш йил хал!) заВI\ЛИ мехнат шодлигини куйлай 

бошлаJ!И. хаЛI\И катта ифтихорибулган пахтага 01\ О.lТин деб 
ном беJ:!ДИ, самим ий маро!)ли уни 

гузал сузаналарга жимжимадор гуллар тикди, сутдек оппо!) ганч-

пахтани тасвирлаб на!)ШJIар уйди. орир ва маша!)l\ат-

лим~,\натда фидокорона мехнатда эса хаЛI\НИНГ 

соб -бойлиги 'Ба бахтини топди. 

Пахтага баFишланган ра!)сини уймн-

ларининг iх;аракатлари асосида, уларга пахтакорнинг чигиt экишдан 

мул Х;ОСИЛНИ ЙИFИ'б териб ОJIИшгача 'булган ме,\нат 

ни ифодал'оsчи ,\ара,катларни I\УШИШ асо,сида яраl\lIi'И. 

колхоз далаларидаги ме,\нат процес-

сини аник; тасвирлаши ~ИJIан бирга, енгиллик ,ва нафи.слик билан 
. . 

JiiaM суюрилган. 
Мана ра!)!)осанинг ча!)к;онлик билан !)опдан чигитни олиб, 

юмшо!) .ерга IЭкади; :мана унинг !)уллариёВIВОЙИ утларни юлиб ани!) 

бир ритмда, аз кескинлик билан ер устида I\илади; кучли 

к;ушrар салмо!) бир текисда кетмон чопади; ни,\оят мо,\ир 

мок;лар пахтанинг ортш,ча шощла,риlНИ тез-тез У'зади, чеканка J\вла­

ди ва эпчил !,ОJIарли тезлик ,\амда ме,\рибонлик би­

лан ипак каби майин пахта толаларини чано!)ларида I\олдирмай 

териб ,олади. 

ТУРFунбоеванинг ни,\оятда нозик, мо;,;ирона ,\аракатларида хал!)­

нинг ажойиб ме,\нат х;а!)идаги орзулари уз аксини топган. 

«Па.хта» !раl\сидаги энгму;,;им нар<:а I\а;.;рамонидир. У 

Fунбоевани'нг замондоши, ме.>\нат унинг 'Чексиз I\УВОНЧИ, шунинг учун 

,\ам ва тез·тез узга риб турувчи тузилган 

,\а!)и!)йй илх;омконидир. I 

га'вдаси маррур, <боши бир оз ор.к.ага ташланган, 

I\улларининг ,\аракати ларвоз Рак;сда шиддатли> 
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гирдоб . каби тез айланишлар куп. Бу э.са т'Омошабин куз унгида 

бутун э,\тиросибилан ишга берилган; Довюрак ва журъатли кишини 

гавдалантиради. 

БураI\СНИ'НГ бир ,неча йиллардан сунг яратилган б'ОШl\а вариан­

тида эса Мукаррам ТУРFунбоева ра'I\СНИНГ ярмига 'б'Ориб кукариб 
турган пахта тупига аЙланади. У тиз чукади, 01\ ШО)/\И куйлак уни 

булут каби ураб 'Олади, 'кук · камзулли гузал ёз ша.бада .. си тебрата­
ётган пахта каби тебранади; мана кенг ёзилган I\УЛОЧ ва баРМОI\­

лар худди аРИl\чаларда сун ма;вж ураётгандек енгил ТУЛl\и'нланади. 

Мана, ни )/\оят I\иммат ,ба)/\о чаНОI\ЛЗР очила бошлаЙди ... 
К:уйлакнинг енглари тир,саккача тушган, нозик баРМОl\лар Э<:а 

чимдим l\илиб тупланган, улар секин-аста Юl\орига, И~.СИ'I\ I\уёшга 

I\араб ИНТИЛМОl\да, доира ритми бир о)/\ангдамаржондек теРИЛМОI\­

да ... Очилаётган кусаклар Мукаррамни мафТУН · lЭтган. Шу даl\Иl\ада 
баРМОl\лар шиддат билан силкинадива )/\ар томонга сачраб худди 

гул Fунча каби 'Очилади. 

ТУРFунбоева са,\нага I\уйган «Пахта» РЗI\СИНИНГ БОШl\а вари а и­

тида эса бир неча I\излар чигит экадилар, СУFорадилар , ЧОПИI\ 

I\иладилар, сунг ,бутун дала кум-кук либос кияди, ОППОI\ пахталар 

чаман-чама,н очилади, шодликбила н терим бошланади. 

Сунгги йигирма йил мобайнида «Пахта» раl\СИНИНГ бир неча 

вариантлари яратилди, Мукаррам ТУРFунбоевабу якка на оммавий 

pal\~Aa ме)/\нат шаВI\ИНИ, l\удратини куЙлаЙди . 

~3 Jшлда Мукаррам ТУРFунбоева Уста Олимва Тамарахоним 
иж,од этган «Пилла» РЗI\СИНИНГ ЯН:I1И вариантиlНИ яратад~ Тамара­
хоним раl\СНИ биринчи ~исмидаги эрксиз ме)/\натни иккинчи ~исми­

даги озод ва шодлик ме)/\нати билан таl\l\ослаш асосида l\ypraH эди. 
'ГУРFунбоева эса , раl\СНИНГ биринчи I\исмида н воз кечди ва иккинчи 

I\ИСМИНИ 'ри.вожлантирди. 

ТУРFунбоева яранан «Пилла» раl\сида ме,\р билан пилла I\YP-
ти БОl\аётган I\ИЗ ,\аl\ида куЙланади.к.из енгил, нозик пиллаларни 

теради, улар'ни 'l\айна6 ТУр"ган I\озонга ташлаб, ингичка ипакни 

соРцб олади; улардан калава йигиради ва ипак румол ТУI\ИЙДИ. 

Сунгра MYKappalM бемалол утириб оли6,румолга турли рангли ипак­

лар билан гул тика бошлай:ди_ Игна ушлаган чевар I\УЛ тез-тез · 
гул тикади, чеварнинг боши но>зу -карашма билан тебранади, кури ' 
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нишдаи иш тез ва шодлик билан боради. У бирдан сесканади, игна 
I\УЛИдан тушади, чевар баРМОFига игна -санчиб олган эди. Иш яна 
;швом rэтади ... Мана ЭНДИ гир-гир айланиб, шамолдек елиб давра 

ясамо!\да, боши устида эеа шойи l\ИЙИl\ча соявондек J\илпираббо' 
ради. 

Мукаррам Турrунбоева «Лилла» раl\сидаги гул тикиш, ТУI\Иш, 

I-\уртларни ипак каби элементлардаи фойдаланиб 

l\аича омма,вии уиинларни яратди. 

Турrунбоева .меJ\натни тасвирловчи раи;слар яратиш устида . иш­
лар экан, уларда /мехаиизациялаштирилгаи 'MeJ\HaT ,проце-ссларини 

акс ,эттириш учун D\apaKaT I\ИЛДИ. Ву .coJ\aAa биринчи марта оммавий 
«Пахта» раl\сига ер '1\аидаётган тракторчи образини киритди. У пах­
та и;аторларидан бир оз буккан J\олда, рулни ушлаб 

i\УЛИНИ олдинга чузиБУни тракторчи деса 

.\ам, шофер деса J\aM, комбайнчи деса J\aM булади. J\аракатлар­

ни процессидан четга ЧИl\ИШ J\исобига ривожлантириш мум­

кии эмас, чунки бутун процессиинг узи фаи;ат шу рулни боши;ариб 

боришдан иборат. «тракторчи:,нинг силкиниб турган «пахта 

орасида» пайдо 'булиши раl\l\осаларнинг жил вали J\аракатлари ила 
пужудга .келтирилган гузал :куринишга дор булар эди. 

харакатлари атрофда «жилдираб ои;иб 'Гурган аРИl\чалар»га, «шох­

ча»ва «кусак»ларнинг .«шабада»да тебранишига 1\еч 'бир iМоекел' 
мае эди. 

Pal\l\oca туи;увчиларнинг меJ\натини яхшилаб ургани6 "Пилла» 
раи;сига уларнинг баъзи J\аракатларини маълум услубга солган J\ОЛ­

да, шартли туе 'бериб киритишга J\apaKaT l\Илди. Лекин, бу сафар 
J\амфаi\ат ипларни ТорТИш, ипларни улаш 

НИНГi\УЛИ билан бажариладиган J\аракатларгина pal\cra муваффц­
Е\ИЯТЛИ сингдирилди <Ба конкрет натижа ·берди. 

Бу тажрибалар 1\ОЗИРГИ меJ\иатни тасвирловчи раl\сларда асо 
сиА ДИИ;i\атни унинг i\aJ\paMOHH - инсоига MfJ\HaT натнжа­
сида пайдо булган фикрлари ва J\ие-туируларига и;аратиш керак-

,,1ИПЩИ ра'и;сга механик такрорий J\ара,катлар эканини курсатди. 

Туррунбоева MeJ\HaT раi\сларидаги ИШJ\аракати 
fIИМИЗНИНГ ,кент далаларида, завод lВa фабрикаларида тинмай MeJ\-
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нат ~илаётган меJ\наткашларнинг ички J\олатини очиб беришдап: 

бир воситадир. 

Шунинг учун J\aM ме,\натнинг янги социалистик аJ\амияти ~аI<jИ­
даги фикр ТУРFунбоевани темасининг актуаллиги билан хаЛI<j ~йин­

ларидан бутунлай фаРI<j I<jИЛУВЧИ J\ОЗИРГИ замон раl<jСИНИ яратишга 

ундади. ЯНГИ раl<jСНИНГ яратилишидаги бу процессда MeJ\HaT асо­

сига I<jурилган санъатнинг дунёга келиши ва ривожланиш I<jонунларн 

уз аК'Сини топди. Социализм - узбек хаЛI<jИНИНГ куп йиллик мада­

Мият тарихида бир янги давр очди. Янги давр - янги инсонни бу­

нёдга келтирган булса, янги одам - янги санъатни яратди. 

Мукаррам ТУРFунбоевага ижодининг дастлабки lЙилларида pal\c 
санъати усталарининг яратган профес<:ионал раl<j{;ларини ижро ЭТИlll 

жуда I<jийиндек туюлган эди. Бу раl<jсларда доира ёки норора жур 

БУларди. АНИI<j .Ба равшан ритм xyд1Pi шундай ,\аракатни талаб I<jИ­

лади, агар бу )/\аракатлар заррача узгартирилса раl<jснингбутун 

характери узгариб кетади. Ижрочининг дастлабки вазифа<:и турли' 

туман pal<j<: ритмларини яхши урганишдан иборатдир. )\ар 'бир pal<jc 
бир неча ритмлардан тузилган, )/\ар бир ' ритм темасининг таронасн 
бир усул були б, <)/\ар бир усул уз но мига ва аНИI<j J\аракатлар бир ­

лашмасига эгадир. Одатда pal<j'c беш-ун усулдан ибо рат 6Улади. Ле­
кин, айрим раl<jсларда унларча усулларниучратиш мумкИ'н. МаС ,а­

лан, «Катта уйин:, раl<jсида J\ОЗИр олтмишта усул бор. 

Раl<jСНИНГ ёки усулнинг НО ми J\аракатлар услу.бига купинча мое 

келмаЙди. Ритмнинг узи ижрочида уйинга х·ос )/\ИС-ТУЙFУНИ шакллаl1 -

тиради. )\ар бир )/\аракатнинг ,мазмунини очиб бериш учун ' э<:а l<jyHT 
билан ишлаш, унинг )/\ар . бир J\аракатини уйлаб, ЭJ\тиётлик билан 
бажариш керак БУлади. 

Pal<jc - музиканинг кузга к~ринадиган шаклидир, деЙдилар. 

Узбек профессионал ра~сларига фаl<jат ритм жур булаlдИ, унинг 

куйи эса ·)/\аракатларнинг узида жаранглаши керак. Раl<jl<jосанинг 

усталиги унинг ижро этган раl<jСИНИНГ МУСИl<jийлигига ва бу МУ.СИF\ВЙ­

лик куз билан куриш, I<jУЛО:I<j билан эшитиш мумкин ,булишлигигабог­

ли~р. 

~KappaM ТУРFунбоева профессионалраl<jслар техникасини эгал ­
лаган даврини, ишнинг бошланиши деб J\исоблади. Эндибу уйинла р-
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винг ичкимазмунини ЧУlllУР керак эди, бунинг учун эса 

paI\C Ба умуман санъат тарихи била,н танишиш лозим эди7 
Кекса ижро lЭТиш техника си, маi\орати,~аракат-

ларини'Нг аНИIIIЛИГИ артисткани 'мафтун этар эди. Аммо, уста уйинчи­
ларнинг 'баъзилари таШI\И чиройига, куринишига капа 

эъти,бор бериб юборганларидан улар ижро этганраlllСНИНГ мазмуни-

ни англаш, .каЙфиятини I\ИИИН эди. са'нъат 

I\увонтирса i\aM :юракка етиб бормас эди. Айрим :х;олларда ижро эта­
диган раl\слар эса ритми ва i\аракатлари ЖИДДИИ 

ТУЙFулар ёки 6улмаса, Fайри-табиий i\аракатлар билан тулиб-,ош­

ган эди. ижро раl\сларнинг мазмунини 

ЙУI\отишга, ижро rэтишда уни эротика билан безашга интилганлар. 

Революциядан илгариги этиладиган раI\СЛJ!.РИ томоша­
биндаl\УРУl\даН-I\УРУI\ таъсир "олдириш учунгина бажарилаётган 
мазмунсиз бир техник ~apaKaтгa аиланган эди. 

актриса сарой ра"сининг уша пайтлари давом этаётган бу 

каби услубига берилмади ва ижодини хал" уйинлари 

санъатини эгаллащдан бошлади. ХаЛI\ уйини усталарининг профес­

еионал раlllелар ижро этишдаги вазми'Н ва олижаноб услу6лари ак­

трисага бура.l\сларнинг мазмунини англашга, уларнинг ажойиб ва 

турли-туман рух;ини акс этдиришга мберди. 

Бу раI,слар ажойиб ва такомиллашган шаклларда бутун ине 0-

ниятга характерли булган Х;ИС-ТУЙFулар :,\аlllида .J!\икоя и;илади. р. 

нинг жах;он Iмаданиятининг бир ,куринишисифатидаги а.J!\амияти~ам 

шундадир. билан бирга узбек профессионал раl\СJlарида 

хали;ининг ПОРЛОI\ келажак ~аl\идаги орзу-:,\аваслари уз ифодасини 

тула то'шан. 
'поэзияеи lВa JМузикасида асрла р даво:-.шда гузаЛJlИК идеа­

ли сифатида ОЙ юзли, УЙНОИ;И и;ора кузли, сарв I\ад, нозик бадан, 

соф ВИЖДОН, взфодор тоззи;албли еОДИI\ аёл образи келин­

ган . .ву rузаллик, аlllЛЛИJШК тимсоли профессионал РЗl\сларда ~aM 

маркззий образга айланган эди. 

Мукаррам !Профессионал рак;сларни экан, 

олинган асоси'Ймазмунни саlllлашга :,\аракат I\ИЛДИ. Шу би­
лаи .бирга ас ар мазмуиини узининг тушунчалари асоеида узгартир­

ди ~aM, чуики хали;нинг онгида сари гузал ид~ал 

22 



хаl\идаги .х.ам узгариб боради. I\адимги профессионал 

раl\слар асосида !мулойим .х.азинлик, фожиали I\айrу, бахт .х.аl\ида 

ЖУШI\ИН шодликка айланувчи орзу-.х.аваслар 
умумлаштирилган идеал образда тасвирланган 

- ма1:lСУМЛИК, фалсафий хаёлпараст­

ри, 

гузаллик бахш зтади. 

иборатдир. 

Актрисанинг 
дирувчи, турли-туман 

лар билан ёниб туради. 

яши рин, 'ЭНГ самимий туйrуларини 

ран;сларни ижро этишда ~\1.y. 

замондошларимизга ЯI\ИН ва 

яратиш ИМК:QИИНИ берди. 

раI\CИ узи­

сохта .х.олатлардан, I\Y­
«характерли ,булган» зкзо-

инсонга 

ва 

лантирувчи музикадир. Агар унинг раl\СИНИ 

таl\l\ослабкур'сак, унинг яратган 

расмларни еслатади. расмда ~аламнинг 

агарбирор чизик; 'учириб ташланса ади. 

раJ<;сда .х.ам н;ул IBa баРМОl\ларнинг энг >Майин .х.аракати, 
енгилгина учиши, кукракнинг 

зокат ила БОJ<;ишларининг >;аммаси 

СИI\ИЙЛИКНИ яратади. 
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Узбек !Профессионал раЦ>CJIари ТУРfун,боева ижросида инсоннинг 
чексиз ТУЙFулари, FОЯТКУЧЛИ кечин.малари ва теран уй-фикрлари-

нинг ранro-ранг хазинасидир. Дона-дона «Норора» 

ва IMaFpyP J\ацида куйлайди; ноз-ишвали «POJ\aT» сеБГИ­

нинг шаффоф ва дилбар туЙfуларига шиддатли «Кари 

наво»эса гузал манзаралари бахш этган ажойиб лаз-

мадхиясидир; «Садр» J\ИЖрОНЛИК, FaM-fуссанинг 
акси, билан бирга у оптимистик кучга, келажак ёРI\ИН xaётra 

ишонч рухи билаlН тула. муножат»- СОВ-

латли; 

мин, гох 

резю>- булбулнинг садоси каби ХУШОБОЗ; гох ваз­

уйии» эса поэзиябилан сурорилган ... 
профессионал раl\слари 

рам ~УРfуибоева унлаб замонавий 

Мукар­

яратди. 1936 йилда у 
Iмузикали драмаси учун якка ижро этадиган 

ни саJ\иага I\Уйди. Рацсиинг .мазмуиида озодлик лаззатиии тотиган 

ва уиииг учуи ОFИР кураш бораётган 
баfишлангаи драманинг асосий узининг 'символик ифода-

сини roпган эди. 

хотин-,цизларимизнинг Ба шижоатли, жасур 

Ба назокатли, ёцимлива нозик образи рацснинг аНИ1\ ва 

шакли, шу хислатларни ифодалаш учун усталик билаи яратилган 

харакатлар lВосита'сида жуда ТУFРИ курсатилгз'Н . 
... Бахтиёр ,иури порлагаи 

аёл шиддаткелди-да, .бирдаи тухтаб 

ташлади. ]\улиии куксига 1\уйиб,бир билан nl'''T~Y''' 

бошини MaFpYiP ryrrraH салом Лекин, 
икки ,салом 'бериш эмас эди. У Iцуёшга 

назар 

ушлаб 

цуёш танасига янги куч-цувват баFишлагандек, атрофдаги ёр,цин. 
""аёrrни нурлари биланяна li\амёритгандек хие дТдИ ва 

'Сесканиб тушди. У яна I\уюндек ,кетди.классик 

раl\сларида 6у каби доирада айланиш «ш€н€» дейилади, УНИ 
ижро этувчи раццоса харакати билан гавда харакатига 

ёрдам беради. 
Ка1'та БУладиган са'йилларда ра'l\l\осала.рИ 

J\ОСИЛ цилиб <1И,II<1t1l<1U эканлаРJ цуллариии юцорига кутариб. 
бармоцларини мускулларини синагандек I\улларини елкала-



шиддат билан р 

худди шундай айланиб, УЛУFВОР ишонч, 

жасорат ~аl\ида ~икоя I\иладилар. 

яратгаI'l образлар 

ирода, I\удратли 

циклдаги раl\слардан ТУРFунбоева ca~Ha-

га I\уйган «Жанон» раl\СИ шундай маш~урки. у\атто унинг яратилгаа 

хаЛl\дан сураладиган яшаб кеЛМОl\да, 
деган жавоб олинади. 

ТУРFУнбоева ижросида «Жоною) раl\СИ 

I\УШИFИ сифатида янграйдива раl\сдаги 

кати шодиёна жаранглаЙди. Раl\l\осанинг 

дасини унинг шаIЩ-ЗЗlЩl\а тушан н;увончи 

ди" мафтун этувчи кузлари вса гo~ жилва 

мад~ияси, севги 

~ap .бир ~apa­

баl\увват гав' 

н;уюндек тез айлантира­

билан БОl\ар, гo~ узига 
ro~ жиддийлашар, ГO~ э~тиросга Р. гo~ 

ила кулиб БО'I\ЗР эди. 
раI\СИДИР. Севги 

"п·,л .. ,- И'l\р,ор 'булищ севгига 

шу циклдаги 

~аётни севувчи, 

~аракатлари парвО'з 

кулиб 60'1\-

яна «Fайратли 

ЧИЗИl\лари равшан, соф ишланган. раl\СИ шод-хур-

<Vt-<lfПJ'" I\apop топиши. 1\УВОНЧ ва I\ийинчиликлари, I\иммат ба-
~адяси, севгининг энг юксак pal\l\ocara 

ер са.1\НИ торлик 1\илаётгандек, гуё шу дам кучли I\уллари -'1\анот' 

iпарвоз I\илиб осмонга кутарилаётгандек туюлади. Му-

«Гулсара» музикали раl\сларии ва 

«Fайратли I\И3» iкаби ра!<\сларни яратиш ва ИЖ'jJО этишда 

pal\c традицияларини давом уларни 

билан боЙитди. 

яратган бу раl\сларнинг I\а~рамонлари 

капа ирода эгаеи ,булганликларидан мафтун 

ВОl\ианинг актив I\атнашчисига айлантириб О'ла биладилар. 

:'1 ижодидаги 

нинг шаклланишида унинг балет театридаги 

дам 

у музикали драма етудиЯ'сида ишлаган 
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узбек театрининг .ноллективи рус опера 'ва балет театрининг коллек­
тиви билан J\амкорликда ишлайбошлаган эди . Бу эса узбек PaI\­
~осаСИга классик ра~слар системасини урганишга ва энг МУJ\ИМИ­

хореографик спекта кл ь l\OHYH -l\оидаларини урганиш имконини берди . 

• ГЗ I, I\ ОСЗ" спектзклида н J(УРИНИШ. :)' ртада Мукаррам 
ТУР Fу нбое ва . 

lii~8 йилда Туррунбоева балетмейстер Е. Барано.вскиЙ ТОМО­
нидан саJ\налаштирилган Бородиннинг «Кн язь Игорь» опера,сидаги 

«Половецларуйини»да якка ра:~сни ижро этади . 1940 йилда «ТОР­
лар I\ал,бю> балетида бош ролни 6ажаради , « ШОJ\ида» ва «Гулан­

дом» балетларида хам ·бош ролларни уйнайди ва caJ\Hara I\уйишда 
иштирок этади; уч ЙИЛlдан сунг эса «01\ 'билаю> .балетида l\атнашади..J 

Булар хаммаси актрисанинг махоратини оширади, тушунчасини 
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бойитади, инсоннинг .1\аракатдаги образини яратишда ОРТ-

диради. У энди «Пахта»,«Пилла», каби таш~и 
тина раи;слар асосида ЧУl\'Yр 

чиН'мани очи,б берувчи ра~<:лар 
J\ИС-ТУЙfУ ва ички ке­

бошлаЙди. 

яратган энг яхшиларидаи 

«Тановар» хал~нинг севимли «I\opa соч» асос 
Ву ичкарида аз06 чеккан аёлнинг севгиси маи ~илинган, 
доимо ПИНJ\ОН са~лашга мажбур этилган севгиси ха~ида 
Севги ~ ГУНОХКОР эса рахмсизларча жазоланиши K€paK ЭДИ • 

• Кора сочим усиб ~ошимга тушди, 
Не савдолар менинг 60шимга тушди, 

Бориб айтинг ушал золим йигитга, 

Унинг ИШI\И 6у туташди ... • 

севгилисига севгисини очи~ И3J\Ор этиш ха~ида-

ТУРFунбоева ра~сииинг ~аJ\рамони ич· 
карининг аёли эмас, бизнинг замондошимиздир, шунинг учун хам 

унинг орзу-z;;аваси амаша ошади. 

Мана, у чи!)ди, хижрон ила ~улини ар~асига ташлади, 

туннинг хидидан тУйиб-туйи6 алди-да, ойдин 

турган сУ~r.ю~ан ~aдpДOH севгилиси к)'нгил орзулари ила 

аста-секин кетди. Юзларидаги чизи~лари, ~алам 

j~ОШЛИ кенг пешоналарида майин ГО>\ бар~ уради, гох су-

нади. уни эркзлайди, у севгилисини аиа 

у дарахт ости да уззтиб: кел 

Teap;Ol\ ... ОХ, Мен нега ча!)иряпман, ахир МУl>IIКИН эмас-ку, .. » 
дегандек уялиб ~арайди, z;;aMOf{ унга ~a 
интилади... Мана бирдан ю~орига lПарiВОЗ ~илиб унинг йулини 
ди ... «Нега нега?» I\изарган билан ун га 

кузлари ча!)ириш, имо бар:мо~лари эса 

«Кел ... келсанг-чи ... » бутун вужуди, 

энди унга тус~инлик ~илол-

шошма, нахотки шундай?» 

яширади, у эса кутади, 

ан, мен хам интизорман, кел, мен х;ам 

rанимдан хозир уйинга тушишга тайёрман!» 
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I\иллатиб, узининг I\ИМiМат бах;о 

гандек, секин-секин уйнайди ва ... яна уни чаl\иради. 

ким ЙУI\. Раl\l\осанинг вужуди эса х;ижрон 

ларини яна елкасига ЧУl\УР уйга 

calV1a­
Аммо, энди 

l\~л-

«Танавор»- биргина эмас, ба./Iкихореографик поэм3' 

x;aM~p, . 
lQ45 талантли балетмейстер П. К. Иоркин бир ажойи6 

таж иба Утказди. У ТУРFщбоевага фонтани» 
Зарема ролини топшир~Актриса Европа классик эле­
ментларини ка:м сабабли, образии панто>Мималар асоеи­

да - кам х;аракатли раl\сларда беришга I\apop I\ИЛИНДИ. 

яратишда ТУРFунбоевага узбек хаЛI\ уйииларининг пан-
томима х;аракатини яхши билганлиги берди. 

БЭ,1етларда иштирок этиш актрисада миллий pal\c панroмима­
аоосида lКИЧ'И'к мазмунли хореографик .рзи;;с я.ратиш фИ1КРИНИ ту,­

дирди. 

Ижодининг йигирма йиллигига баrишлаб 

узбек ХОТИН'l\изларининг йигир-ма ичида 

тасвирловчи «Озодлик» хореографик картинасини яратди. 

х;аяжонли, ташвишли, ШОШИ./Iинч 

кимнингдир келаётган огох;лантиради. Шу Bal\1' сах;­

нага кул Ilаранжига уралган хотин югуриб ЧИl\ади. У I\a­
ерга яширишни ·билмаЙ саРОСИlмада. Кимнингдир таы\бидан,' I\УВИ­
шидан I\ОЧИШ керак, дарх;ол яшириниш керак, х;еч ким сезмасин ва­

курмасии! .. Мана кимнингдир I\УЛИ унга чанг солиб ЙИI\ИТ­
МОI\ЧИ, поймол I\ИЛМОI\ЧИ... .l\аршилик курса1'ИШ фойдасиз - атроф' 

олинган. Вир узи душманлар юзма-юз J\opa 
унинг учун х;амма нарса бари6ирl ол· 

нафратни курсинлар. узлатда У'тган I\УЛ­
лик х;аётига лаънатларини эшитсинларl .. Унииг нафрати 
душманларни чекинишгамаЖ1бур I\ИЛДИ. Умидсизланган аёл ипак~ 

каби билан УЛДИРМО}\ЧИ. Ахир бу 
сочлар унинг х;усни эди-куl .. «ЙУI\I Улим?! Мумкин эмаеl .l\opa ЧИМ-
мат, _паранжи, кузимданl» У паранжини ТeIlКИ-

лаЙди. Унинг I\алби, 6утун вужуди т:Улади озодлик ва шодлик-

ни I\илиб, 6орган сари тез 
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tШИ, тетик !)иёфаси, I\улларининг шиддатли ~аракатлари, бутун гав­
дасининг ирода билан ОЛFа интилиши аёлнинг бахт йулини топган-
лигини курсатиб туради_ · . 

ТУРFунбоева балет спектаклининг са~наI\онунларидан фойдала­
<ниб, узбек~а~на уйинига Европа классик ра!)сининг айрим элемент­
ларини кирита бошлади. Бухоро ра!)сларининг~аракатлари асосида 
тузилган 4:Fайратли !)из» ра!)сида Европа классик ра!)сининг айла­
ниш техникасидан фойдаланган ЭДИ, 

КеЙ'инро!) Мукаррам ТУРFунбоева Европа клаоС'СИlК на уз'бек ра'!)с­
ларининг техникасини эгаллаган ёш узбек ра!)!)осалари учун ~aM 

ра.!)сшiр ярата бошлади. 

Бура!)слар узбек ра!)сининг европача ca~Ha ра!)сларига ~щин­
лашган янги бир фор.масини ~осил ,!)ИЛДИ. Бу ижодий ишни М. Тур­

'f'унбоева узбек ра!)сидан узи дарс бераётган хореографик билим юр­
тида бошлади. 

ТУРFунбоева 1953 йили билим юртини тугатаётганларнинг ~исо­
'бот концертида курсатилган оммави'Й ра!)сларни са,\нага !)Уйиш 
устида ишлар экан, хал!) уйинларининг ижро этИ'ш ~аракатлари ва 

услубидан дастлаб фа!)ат айJtаниш техникасини узгартган ~олда 
.фоЙдаланди, Бир доирада айланиш -«чарх»нинг урнига Европа 

классик ра!)синниг айланиш услуби 4:шене»ни киритди. Ра!)!)ос 

«чарх» услубидаги оё!)ларнинг тескари бурилиш ~аракатидан фойда­

ланмай, «ЦIене»дагича - оё!) учида юришни .!)УллаЙди. 

У, Хоразм, Бухоро уйинларида, оммавий «Пилла»да, УЙFУР ва 
.АндиЖон оммаВИЙРЗl\сларида рус, YKpaIНH, белорус .ра1\сларИН1IНГ 
харакат услубларидан фойдалана бошлаЙди. Аммо, буузбек миллий 

.,ра~сл'ар 5'3 х~сусиятла,рИlЧИ туЛИ!) са,!\лаганликлари учу н рус ра!)с­

ларидаги доира булиб айлаНИ1б уйинга тушиш на ба~слашув эле­

ментидан фойдаланиш ра!)сларни миллий мазмунини буз.маЙди, бал' 

,хи ~рни янада бойитади, ,таъсирчан !)илади. 

Ц1укаррам ТУРFунбоева «Ба~ор» а'Нсамбли учун На;манган ра!)­

.сини яратар акан рус «Берёзка» ансаМБЛИНИ~Г аI\сларидан бири­
даги ca~Haгa ЧИ!)ИШ картинасидан фойдаланди к.излар бир-бири-

4fИНГ ор!)асидан шундай тез, бехасдан пайда ладиларки,улар­

нинг ' !)андайкуриниб I\олганини сезиш I\И'ЙИН. Р а !)I\осал а рнинг ca~­
лага ЧИI\ИШИ шух узбеКl\изларининг ашула айтиб уйнайдиган pal\cJ.. 

29 



лари билан УЗБИЙ БОFЛангандир. Севгили булиб 

КУРИНИШ УЧУН I\ошларига усма I\уйиб ЧИl\I\ан бу шух I\излар раl\СИ­
да Наманган раl\СИНИНГ аНИI\ ва чиройли >\аракаТ.1аридан 
усталик билан фоЙдаланилган. Ра1\СНИНГ тузилишида рус Ба БОШI\З 

хаЛl\лар оммавий уйинларининг доира булиб аЙJ1аниб уйинга тушищ. 

икки 1\атор 1\изларнинг бир-бирлари орасидан кетма-кет утишлари 

элементларидан фойдаланилган 6улса-да, у миллий фОpiмасини 

ЙУl\оrмаган. 
Шунингдек, айрим шу каби элементлар Тошкентча «Баёт», Фар­

Fонача «Капа уйию>, Андижан I\излар раl\сида "ам 
Лекин, l4\адимги ФаРFона I\излар РЗI4\СИ «Гул уйин» асосида яратил­
ган УЛУFВОр, "ар бир ЧИЗИFИ соф Ба равшан 
НО1\ ва шижоатли «Баёr»га ёки мардонавор Андижон раl\сига х;еч 

бир Мукаррам янги сах;нага 

йиш устида ишлар экан, шу жанр услубдаги ра1\сларнинг ижр() 

этиш комплексидан усиб ЧИl\l4\андек куринувчи 1\анча янгк х;а­

яратади. Масалан, «Андижон ра1\си»да тулпор' отнинг ЧО­

rrишини эслатувчиажойи6 "аракат 

Хореографик билим юртининг дипломанти Людмила Маляшкова 
ижро этган «Тановар»ни Туррунбоева сах;нага катта муваффаl\ияr 

билан эди. Малишкова билим юртини БИТИР)'lвчилар орасида 

классик раl\сларнинг вазмин ва мусаффо ижро этиш характериби­

лан турар эди. на уйининингсамимийлиги ва 

на драматик и;обилияти билаи кузга куриимагаи раи;и;оса и;изга 9зи-

нинг энг яхши яратган РЗI\СИ, дурданаси 

ни ижро этиш вазифасини топширади. 

учун энг мух;им нарса 

тула бир х;аракат ори;али CQh-санои;сиз кичик-кичик деталларни 

кичик формали ра1\сдан агар бутун «псн:хологик 

деталлар»ни олиб ташланса илгаригидек жаранглайдими, ЙУI\МИ. 

муваффаl\ИЯТЛИ чии;адими йуи;ми, шуни аНИ1\лаб олиш эди. Биринчи 
куринишдан тажрибанинг муваффа1\ИЯТСИ3 чии;иши турган гап 

эди. Агар .бу х;аракатлар олиб ташланса раи;снинг бузилади. 

унинг «хушбуй х;иди» йуи;олади ва, э-,\тимол, фаl\ат ра1\СНИНГ «скеле· 

ти» I\олади. Раl\СНИ фак.а'г миллий уйми макта6и анъаналарида тар-

I\l\oca ижро этган х;ам мум-
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КИИ эди. Чунки ЮI<;орида ФаРFОАа стилидаги «Та-
новар» раI<;I<;осанинг гавда· тутишидаги эркинлик ва 

03 энгашиб J\аракатланиш, енгил, J\али тамомланмагзн каби I\УЛ 

баРМОI\ларнинг, кукракнинг, елкаларнинг тинимсиз 

СИJJКИНИШИ кабилар хо'Сдир. Агар бу раI\сдан шу майда J\аракатлар­
ни олиб ташланса раI\СНИНГ бутун . гап. 
Аммо, Мукаррам ТУРFунбоева paI\I\oca Малишковадан I<;аддини ту-

тишда классик ижро этишдаги J\олатдан 

тала'БI\ИЛДИ. Жиддий тутилган I\OMaT, бир оз таШI<;ари томонга бу­
рилган оёI\лар, доира шаклидаги аНИ1\ х;аракатлар" «чарх» услуби 

урнига «шене»НR 1\уллаш оддий аЙ.'1аниш урнига бир учида гир 

айланишлар услубидаги юриш ва хос х;аракатлар би-

лан УЗБИЙ Натижада Х;ИС-ТУЙFуларнинг софлиги Ба 

лигини куйловчи БУ.тунлаЙ янги paI\c келди. Малишковз 
ижросидаги «Тановар» аНИI\ туй ру, жонли бир эх;тиросгина эмас. бал­

ки умумлаштирилган бир образ, эх;тирос ею·шоли, реал БОI\елнк сим-

йилда Мукаррам ТУРFун'боева «Бах;ор» узбек I\излар paI\c 
,,,,,_"',,'V,,,,,,,,, ташкил зтди. Унинг коллективи асосан хореографик ба­

лим юртини тугатган I\излардан иборат 

Бу Туррун60ева узбек c8J\Hara 
I\Уйиш ва замона:вий узбек раI\сларининг янги формаларини яратиш 

сох;асидаги давом этдиради. 

ГЯкка ижро этилувчи ФБа;;ор» ва «Шух I\ИЗ» раl\-слари классик 
баJ-kт раI\сларига турувчи европача сахна раI\СИНИНГ РУ,\ИJЩ 

ишланган Ба· узбек хаЛI\ асосида тузилгаи ЭДIТ/ 
РаI\сларнинг пухта ишланган мазмуни раl\I\осаларга J\аI\ИI\ИЙ PIl~ 
саJ\наларини яратишга имкон беради. 

раI\сларнинг I\а,\ра,монлари ёш I\излардир. 

I\ИЗ I\У:ВОНЧ баFИШЛОВЧИ шодлик билан кутиб 
олади. J\улидаги .уЙНОI\И копток гуё ча1\l\онликда, енгилликда, 
ликда 

... Бахор. I\yёш сахийлик билан нурларини сочган водий кум­
кук утлар, одовдек I\И3ИЛ лолалар 6илан к.опланган. Нарига бор­

ган сари кукатлар, гуллар, к.алинлашади, жаРЛИКНI!НГ нариги 

томонида эса ЛО.ТJэлаr ЮIГТR бир ГУJlХ:1Н каби ёнади. Куприк тез-
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тез ан ~адамлар ,fiукилади, сеКИНРОi\. 
билан юриш керак ... Атроф тула 

ерга БОРМОI\да. Атроф 
Мана, гулдаста I\УЧ о 11; 1) а 

жимжит, сукутда. Уни жа­

чучитиб юборгинг кела-ранглаган I\УШИI\ ваI<;УВНОI\КУЛГИ 
ди киши. Та'биатдагина ба;.;.ор эмас, 
>-;аракатларида ;.;.ам, табассумида ;.;.ам 

раll;lI;осанинг ;.;.ам, 

омма'вий раI<;СИ «Уфори санам» уларнинг орзу ;.;.авас· 
лари ошадиган, ажойиб тушлар курадиган фаслига - бодом гули­

нинг нозик, хушбуй ;.;.иди билан уралган 'ба;.;.орга 

Румол билан ижро этиладиган paI<;c зса I)излар назокати, нозу 
карашмаси билан тула. I\излар енгилгина I\адам го;.;. яши­
рин, шух румол ичидан куринувчи хушбичим I)OMaT, 
гo~ худди афсонавий бир сузанага турли-туман ипаклар билан тикил· 

ган гул каби турган кузлар, илон каби ТУЛFанган I)opa сочлар 
бу раl)сда ;.;.аяжонлантирувчи ба;.;.ор фаслини тасвир I)илади. 

Узбек раI<;СИНИ европача 'классик pal)c tЭлементлари билан I\Y'­
шиш методи, ансамблнинг ижодий принципига ва бу прин­

цип «Ба;.;.ор» оммавий I\излар раl)сида узининг тула ифодасини топган . 
... Кишини ~аяжонлантирувчи куи секи н, эшитилар-эшитил-

мас эсади, уни БУЛ'Булларнинг I)YBHOI\ садоси янада тулдириб тура-
ди, I<;уёшнинг тонг ТОРТИНЧОl\ нурлари нозик, rпушти 

садаф гуллар 'билан I)опланган бодамни ёритиб туради. Мана, куй­

вииг овози балаНДРОl\ эшитилади, кутарилаётган нурлари пор­

лайди, дарах! шохлари гуё тУсатдан УЙFонгандек бир сесканиб, шаб­

намини тУкади. Сурнайнинг шодликка тулган уткир овози, чангнинг 

тУЛI<;инланган садоси, уйчан Fижжакнинг нолиши, тантанали роял­

нинг тонуши; норорана доиранинг 6улбул садоси 'билан бах.слаш­
гандек ;.;.ар томонга сочилган овози хор каби янграЙди. 

ТУЛI\ИНЛИ, куй бир суниб, яна авж олади. 

Эрта тонг шабадаеи бодом гулларини ;.;.ар томонга олиб кетади. Ву 
энди дарахт эмас, енгил ипакка уралган ёш l\иэлар, эеа 

товланувчи гуллар. Шамол уларни бир жойда аЙлантириб. ердан 

кутаРМОI)ЧИ БУлади. лекин улар енгил бир интилиш билан 

рини ЮI)ОРИ шамал кетидан учадилар ,ва бир даl)Иl)а ~ая­

жан билан тухтаб l\оладилар. аммо ердан кутарилмай, яна ва 'яна 

аЙланадилар ... Шамол дилкашлик 'билан доирада уларни го;.;. 

32 



бир чиройли гулдаста булиб тупланишига, го;,:; кенг ялангликда со­

чилишга мажбур I\илади, го;,:; ерга букади, го;,:; яна Юl\орига учи ради ..• 
Мана I\уёш нурлари аста-секин сунаДИJ ба;,:;орни I\утлаётган куй ;,:;ам 

жим булади, бодомнинг куркам шохлари ;,:;ам сунгги ТИТРОI\ билан 

-бир I<;имирлайди-ю, тинади. 

Pal\C харакатлари гуё бахорнинг хушбуй ;,:;идига ухшаб одамни 

маст-аласт I,илади, шаффоф ва нозик, ёl\ИМЛИ lВa l\удратли бир 

образ - мисли ЙУI\ ёшлик ва гузаллик образини яратади. Pal\c пар­
воз I\илаётгандек тез, -бир харакатдан иккинчи ;,:;аракатга утиш, уз 

ЧИЗИI\Jiарини -бир зумда узгартувчи ажойиб ;,:;усндор ;,:;аракатлар асо­

сида ТУFилган. Раl\l\осалар ;,:;аракати гуё ~aBoдa учаётгандек енгил, 

латиф ва равшан. Раl\СНИНГ ;,:;аракатлари асосан узгарувчан l\адам­

лар, бир жойда шиддатли айланиш ва I\улларида гул шохчалари 
билан уйнашдан иборат. 

Раl\СНИНГ музикаси шубх;асиз узбекча, лекин узбек хаЛI\ чолrу 

асбобла ри оркестрига рояль ва -баяннинг киритилишн музикада 

вальс ритмини х;осил l\илиб, -бутунлай янгича жаранглаЙди. PaI\C­
нинг узи х;ам уз-бекча: l\уллар ,билан енгилгина l\aHOT I\Оl\ишлар, 

узгарувчан I\адамлар ва БОШl\а х;аракатлар фаl\ат узбек раl\сига 
хос. Шу билан бирга оёl\ учида юриш, ростланган l\аДДИ-l\оматлар, 

Европа классик раl\сларига хос ;,:;аракатлар ;,:;ам l\улланади, pal\c­
даги айланиш эса классик пируэтча айланиш услубига ухшаб ке­

тади. 

fМ,YKappaM Турrунбо€ва Европа классик раl\СИНИНГ оддий эле­
ментларини ва узбек раI\СИНИ~Г х;аракатларини( -бирлаштириб хуш­

буй бах;орнинг мафтун этувчи образини яратди. 

Мукаррам ТУРFунбоеванинг бу сох;адаГй -Ишларида узбек ~ 
~ореографиясига характерли булга н узбек ва классик раl\слар­

' нинг, шунингдек, узбек ;ва I\ардош хал.l\ларнинг раl\сларини бир-би­
рига утиши, бир-бирини бойитиш процесси жуда равшан акс этди-

рилга~ , , ' 
. Праграммаси асосан оммавий РШ<iслардан иборат булган_«Ба­

~op» ансамблида бир группа раl\l\осалар аЙНИl\са катта iМax;opaTгa 

ЭРИШМОl\далар. Мукаррам ТУРFунбоева х;амма раК;l\осалардан pal\c 
техникасини мукаммал эгаллашни талаб I\илади_ Шунинг учун ;,:;ам 

улар Фаl\ат pal\c техникаси билангина эмас, балки х;озирдаНОI\ аНИI\ 
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шаклланган бадиий ма~оратлари билан БОШl\алардан ажралиб ту. 
радилар. ~YKappaM ТУРFунбоеза ёш актриеаларнинг еанъатини яна­
да такомиллаштиришга, уларнинг еанъат со~аеида танилган шахе 

булиб шаклланишларига :ёрдам беР,МОl\да. 

ТУРFунбоева якка ижро этиладиган раI\ени ёки оммазий рак;е­
нинг якка ижро этиладиган парчаларини ансамБлы\тнашчиларигаa 

топширар экан, у раI\l\оеанинг мое келадиган paI\c ва 
ало~ида ~аракатларни синчиклаб танлаЙди. 

Хореографик билим юртида УI\иб юрган заl\тидзёI\ Тцмара 
Юнусова учун «Бз,\ор» раl\СWНИ ca~Haгa I\уйган, у эса «Ба:1\ОР»НИ 
~OCKBa. Варшава, .х;индистон, Хитой за Бирманинг куп ша~арлари 
са~наларида муваффаl\ИЯТ билан уйнаган эди. Унинг нозик, келиш­

ган за чаК;I\ОН l\аДДИ-i\омати. майин к;уллари, маъноли О:1\У 

куэлари ба~ор шух раl\СНИНГ мазмунини очиб 'беришга ёр­
;rэм берэди. 

Баланд буйли, к;омати ярашган Ра:1\матуллаева 
одатда орир. УЛУFВОР ~аракатлар билан уйнай,ди, РЗI\СНИНГ ЧИЗИI\­
лари зеа равшан ва шиддатлидир. 

Раъно к.ур'бонованинг уйини :1\ам жуда яхши чик;ади, лекин 
унинг характери бутунлай БОШI\ача: кичкина, чаl\I\ОН за баl\I\уват 

I\омати жуда абжир, :1\аракатлари эеа чаl\1\<JН, дадил, Iбир""бирига мое. 
Ансамблнинг энг яхши раК;l\осаларидан бири к.ундуэ ~иркари­

моза 1941 йилда балет студиясини тугатиб, филармония са:1\насида 
бир неча иилдан ИШJ'lамо!\да. 

Миркаримованинг раl\СИ :1\аI\И.l\ИЙ ЭJ\Тирос, эаВI\'шаВI\ билан, ~y­
вонч, ШОДЛИК тантанаси билан тула. Унинг ижросида оддийбир 

pal\C ~aM ажойиб эаВI\l\а тулади, шиддатли ЧИl\ади. Сакраш ва пар­
воз I\ИЛИШ ~аракатларига эга булмаган узбек раI\СИ ~иркаримова 
ижросида РЗl\l\оса I\анотларини ёзиб учаётгандек туюлади. 

Унинг ижросидаги ТУРfунбоева са:1\нага I\уйган «Fайратли к;из:. 

НОМ,;1и Бухоро РЗI\СИ аЙНИl\С8 ёРI\НН ЧИl\l\ан. 
Бу раl\СНИ алангали 1\8лбнинг, I\удратли ироданинг, 6итмас· 

туганмас fаиратнинг жуш ургани, куч ва ишончнинг гуззллик ва Ha~ 

З0катнинг ралабаеи деб атаса 6улади. 

Раl\l\осанинг J\аракатлзри майин, ОFИр ту билан бирга БОСИI\ ва 

кеекин. к.ул ~арака'Тлари зеа ани!\, равшан, J\ano жарангдордир, 
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у лирик раи;сни ижро этса худди э]\тиросли орзу-]\звзс­

дек, ]\ароратли тунда икки сеБишганнинг юрак туюлади; 

агар i<iУВН0И; булса, унинг ижросида гуё Fалаба ГИМНЫ­
дек янграЙди. 

Х;аи;ии;атан ]\ам унинг раи;слари Fалаба' гимниJtRр. 
А. Навоий номли Ба театридаги раи;и;осаларнинг 

купчилиги А1укаррам ТУРFунбоеБанинг шогирдЛаридир •. 
к~плари узбек раи;сларини концертларда катта муваф-

фаи;ият 6илан ижро этмо~алар. . 
Fайратли ва ш'9х Се,вилья ХайбуллаеБа узининг рзи;елари би­

лан мамлакатимиз томошабинларинигина эмас, балки Жанубий 
Африка кабы купгина чет мамлакатлар хали;ларини "ам мафтун зтди. 

кичкина, "амма нур со· 

чиб турган шух кузлари, I\У.lларининг гуё сузлаётгандек майин, 
и;оматининг зса ихчам "аракатлари унинг раи;сига шодлик Ба }\зя­

жонли гузаллик "амда зтади. Шу учун Му· 

каррам ТУРFунбоева ёшликнинг ажойиб гуэаллигини К:VЙЛОБЧИ «Шух 

,\из» ра",сини эди. 

Томоша,бинларимиз Флора Кайданини "ам жуда севади. Унинг 
уйинлари узининг улурворлиги, гузаллиги билан ажралиб туради. 

. * 
* '" Узбек раи;сининг маш"ур устаси А1укаррам Туррунбоеванинг 

ижоди "а'и;идаги фикрларни "али амалга 
ошириши зарур жуда кУп ишлари, орзулари бор ва булзрни 

амалга ошириш учу н билан ишламо~а. Ву вазифзлардан энr 

му]\ими - оригинал миллий балет спектакли яратишдир. Мукаррам 

ТУРFунбоева ижодида "аи;ии;ий бадиий шаклга зга булган ме:х;­
нат ва турмушдан ОJ1инган раи;сла ;i\аракатлари, хал!\ уйинла~ 

ридаги "арака'Гларнинг жонлантирилган образлари, уз·бек професси­

онал раи;сларидаги инсон "ИС-ТУЙFуларининг жуши;ин 

ва энг нозик о"англариии узига буйсундирган аlКойиб кучи ва маъ-

нодорлиги, фалсафий уй-фикрлар Ба конкрет ."JJ"""".Пn'. 

дек усталик билан ишлаиган "аяlКОНлИ пантомима раи;слари, раи;с 

санъатимизни боЙитди. У балет спектаклwиииг и;онунлари­

дан фойдаланган "олда миллий хореографик спектакль яратди. 

My~appaM Туррунбоеванинг раи;сларни са;i\изга !\уйиш ва 
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чилик фаолиятида халк; анъаналарн, совет вок;елигини ижодий анг· 

лашга ИНТИЛИШ уз аксини топган. 

Валетмейстр яратган биринчи рак;сдаёк; узбек хаЛI\ИНИНГ ~аёти-
даги му,\им тема - ме,\нат темаеи аке эди. 

Мукаррам ТУРFунбоева пахтакорнинг ОFИр ме,\нати шодликка 
к;ашшок; де,\к;он оилаларининг яшна-

куриб I,\УБонар эди. Ме,\натнинг бу шодлиги ,\аl\ида шеър 

ва ашулалар яратиш иштиёl\И ТУFилган бир БаI\Тда Мукаррам ажо­

йиб раl\слар ярата бошлади. 

УЛУF уруши бошланганда, l\удра"Гли мамлакатимиз 
озодлигини ,\имоя I\ИЛИШ учун курашбошлаганда Мукаррам жанг· 

чиларга узининг раЕ\сларини, бахт Ба шодлик ,\аl\идаги раЕ\сларини 

олиб борди. Ву эса совет 60iирларига ,I\аидай гузал ,\аётни ,\имоя 
f\илаётганларини, нима учун уз,\аётларини фИДОl\илаётганлариии 

тушун"гириш БУлди. 

УЛУF Ватан у.рУШИFалабаеидан еунг ТУРрУНiбоева 
лзрнинг ОFиркурашларда эришганозодлигига 'бир ёдго.рлик урнати:.u 

ниятида сО30ДЛ1fiК» ра~си куриниши усТ'ида иш бошлади. 

Ер юзининг миллионлаб оддий кишилари I\албидан жан олган 

тинчлик учун кураш темаси «Тинчлик учую> рю<:;сида аксини топди. 

Мукаррам Туррунбоева "Гинчлик учун курашга узининг яратган 

хореографик асарлари 'билан катта ,\исса I\УШДИ. У, хаЛI\ИНИНГ 

аел фарзанди, ,\аI\ИК;ИЙ гражданидир. 

халн;лари билан дустлик аЛОl\алаРИНIi мустахкамлашда 

ТУРFун'боеванинг чет мамлакатларга I\илган гастроллари катта роль 
УЙнади. 

Узбек маданияти арбобларининг х,индистон КИНО Сгtнъати хо­
димлари делегацияси 6илан учрашувида маlШ\УР ,\ИНД А}\­

мад Аббос Мукаррам Туррун60евага тинчлик жарчиси сифатида 
юн;ориба,\о берди. узсузида: «Уэбеки,стонликлар х,ИНдИстонни 
уч марта этдилар. Бундан куи асрлар илгари фаРFоналик Бо­

бир х,индистонни за6т этган эди ... Утган ,йили Узбекистан J\.д.Пд" 
НИ иккинчи марта забт этиб олди. Бу сафарги истилочи, Бобирдан 

х.ам l\удраrли ЧИI\ДИ. Ву мамлакатимизга борган Мукаррам Туррр-

эди. Х;индистон ерини этиб олган булса, ТУРFунбо.е-
ва хинд ХЗЛI\ИНИНГ к;албини ззбт этиб олди. х,озир Узбекисroн 
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учинчи марта истило ,!\илдиl Ву ТИНЧЛИiiJка qорловчи истилодир. Виз 
Х;индистонни Вобир каби эмас, ТУРFунбоева каби 

олишга ЧaJ\RраМИЗJ>. 

'S1збекистонда Мукаррам ТУРFунбое.ванинг УЙИНИНИКУР'м.аган, 
куриб ~олмаган кишини топиш Актриса 'S1збекис­

тоннинг чекка ~ишло~аринн '\,ам эсдан ЧR~армаЙди. Иилнинг куп 

буйла'б гастролларда утказади. гастроль 
пайтлари хал~ ото~ли ра~~осанинг ижоди билан танишади, шу би­
лан МукаррамТурrунбоева '\,ам уз на,в,батида хал.~ уАинлари' 

нинг инги-янги дурдоналарини урга!lиб келади. 

Навоий номли опера ,ва балет театридаги ва 'S1збек. давпат 
эстрада'сидаrn ижрочилик :ва фаолиятидан таш~ари 

Мукаррам куп йиллардан бери узбек хореографик би­
лим юртида даре ,беради. 'унинг шогирдлари орасида Иттифо­

t<;и ва чет мамлакат томошабинларига маш"ур булган узбек paI\~o' 
саси Галия Верлинда, 

ва Москвада. булиб утган ёшлар фестивзллари хал~аро конкурслари­
нинг лауреатлари х.аЛlИма Комилова, к.ундуз Миркаримова, Фло­
ра Кайдани, Тамара Юнусова, Раъно к.урбонова, Бернара !\ориева, 

СевилЫI х.аЙбуллаева ;Ба бош~алар бор. 

Мукаррам ТУРFунбоева республикадаги кундан-кунга бо-
раё'ГГзн '\,аваскорлар ижодининг чзрчамас ташаббускори, pa~l\o-

ра'\,бари. бадиий ижод масалалари буйича ме.1\РИ'бон мас-

ла.Ji\атчи ва 'S1з'бекистон Олий Советига сайлаган хаЛ1\НИНГ ман' 
,\имоя ~илувчидир. 

Унинг тала;нти !Ба ма.1\ораТlIда узбек хал~ининг энг яхши хис· 

латлари: фикрнинг равшаНЛИГll, кечинмаларнинг :Ji\ис-туi!­
fуларнинг софлиги, кзмтарлик, ме~натсеварлик, ме.1\рибонлик. ин­

сонни мафтун этувчи ха~и~ий гражданларга хос РОСТ­

гуйлик уз аксини тошан. 

Агар Мукаррам ТУРFунбоеванинг ижодий й:ули узбек совет хо­
реографиясининг босиб Утган асосий 9та'Пларини акс этдирса, хаЛI\ 
артисткасининг '\,зёт йули - УЛУF Октябрь озод ~илган, бахтли 

ижоднинг чу~~илари сари узбек ~изининг порло~ йули­
ни курсатиб туради. 



поистине неоценимым сокрови­

щем - неповторимыми по своей красоте танцами. 

Издревле славили местные танцовщицы СВОIlМ удивительным 

Изящные сохранили до наших д'Ней образы 

плясуний далекой древности; изображениями танцовщиц украша­

J1ИСЬ серебряные сосуды и стены роскошных дворцов. Много веков 

тому назад местные актрисы ПРИНОСИJIись как драгоценный дар 

·владыкам средневекового Востока. По всему Востоку шла слава о 

знаменитом плясуне, современнике Алишера Сеиде Бадре. 

Много величавых сказов и поэтических легенд сохранил народ 

о рождении прекрасных танцев, о замечательных танцорах .•• 
Разнообразие узбекских танцев велико: сюжетные, жанровые 

:и подражательные танцы-сценки, в которых зачастую образы лю-

'или животных окрашены то мягким юмором, то злой сатирой; 

iзнцы-пантомимы, ;иллюстрирующие содержание трудовых, быто­

вых и песен; танцы, с различными вида­

ilvlИ циркового искусства и наконец бесконечное множество бессю-

жетных плясок. 
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и почти в каждом селе есть свои излюблен­

ные пляски, характер и темперамент народа. В этих 

плясках нет разработанных сюжетов или развернутых тем: строят­

ся они 'на нескольких десятках Веселясь на народных 

лразднествах, горожане и поселяне импровизируют эти движения 

на любую мелодию, рождая каждый раз новый танец. 

пляски области отличаЮТСR 

своеобразием 'настроения и оригинальным колоритом 

Народные пляски Ферганской долины, будь то задумчивые и 

или и задорные, полны 

насти, ясности, движения 

большой четкости - мягкие, 

вые, плетущие СJЮЖIНЫЙ невндимы'Й узор. 

рук в танце при самой 

как бы неокончен-

Бухарские плясюи полны величавой гордости, краси,вой, 
страсти, большого нервного напряжения, которое всегда сдержи-

вается, делая движения рук движения корпуса-

изысканно-изогнутыми. 

Хорезмийцы создали пляски полные огня, блеска, виртуозных 

движений рук, вихревых верчений, где стремительный ритм неожи­

данно сменяется напряженной паузой медленных ударов ко­

торую танцор заполняет переливчатой игрой мускулов сильного 

тела. 1 

При всем зримом различии, узбекские народные пляски роднит 

четкая поступь ритма, выразительность движений В узбекских 

плясках нет прыжковых нет взлетов, будто земля дер-

жит танп.ора, тянет его к все здесь пр,онизано оилой, л(),в-

костью, смелостью, бодростью, радостью бытия. 

Кроме различного рода 'народных плясок, в сокровищнице уз­

бекского хореографического наследия есть большая группа танцев, 

которые сложились в результате многовекового творчества ВЫСОКО­

а:даренных мастеров-профессионалов, шлифовавших алмазы народ­

ных плясов. Это танцы с разработанными темами, посвященные чело-
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веческим чувствам. Они поражают разнообразным музыкальным 

материалом, особенно ритмическим, кристальной чистотой, строгостью 

линий, точно выверенного, установленного комплекса движений, вос-

хищают удивительной целомудренностью глубокого содержания и 

совершенной формой. Для того, чтобы овладеть техникой профессио­

НЗЛI>НЫХ танцев, требуется многолетняя каждод·невная ,тренировка. 

Для того, чтобы проникнуть в глубины содержания танцев, нужна 
душа чуткого художника. 

Огромный труд, выдержку, упорство, вдохновение должен вло­

жить артист, чтобы преодолеть все труд'ности и ,овладеть всей слож­

ностью многочисленных уз·бекских плясов. Таким артистом-твор­

цом, мастером-созидателем является выдающаяся узбекская тан­

цовщица .н балеrмейстер, народная артистка Советского Союза Му­

каррам Тургунбаева. 

* ' * * 
Мукаррам Тургунбаева р'одилась в 1913 году в маленьком 

селении, под Ферганой. Рано осиротев, она ВОСПИТbl'валась в семье 

дальних родственников в Фергане. И хотя дядя любил ее, как род­

ную дочь, детство было трудным: кругом расцветала новая жизнь, 

открывались школы, техникумыI' институты, женщины сбрасывали 

страшный мешок паранджи и шли учиться, работать, а для Мукар­

рам все пути были закрыты. Дядя был человеком, .которыЙ всю 

жwзнь гордился своей «правоверностью», человеком, не сумевшим 

понять, зачем пришла в Узбекистан революция, человеком, оста в­

шимся верным и через десять лет после нее законам шариата и ис­

лама. А законы эти требовали: «Женщина должна быть покорна 

мужчине и ~удьбе, должна безропотно подчиняться и носить черную 

сетку чачвана, чтобы не видеть яркого солнца н, конечно, не тешить 

дьявола пляской и песней». 

Но скромная и застенчивая Мукаррам не покорилась, не одела 

паранджу - ушла к «неверным» .. 
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Мукаррам Тургунбаева 'никогда не забудет, как впервые 

шагнула порог женского педагогического техникума. Светлый класс, 

масса книг и, главное,выражение лиц 

девушек вначале напугали. Но когда прозвенел звонок и подруги 

утянули упирающуюся Мукаррам во двор, где загорелые девушки 
итрали в МЯЧ, она поняла, что находится среди хороших, веселых 

друзеА:, с которыми ничего не страшно, все трудности преодолимы. 

Бойкая, шустрая девушка тормошила Мукаррам: «Пожалуй-

ста, пойдем дальше. В этой комнате кружок вышивания, а вот тут 

девочки делают. книги, они учатся переплетать, а вот, слышишь, 

пою'I;. это кружок пения, а это наши гимнастки. Ну, в какой 

кружок ты запишешься?» Мукаррам немного помолчала и решн-

тельно ответила: «Во Ты же не ведь надо мно-

го учитьсяl» «Успею:.,-твердо сказала Мукаррам. еще 

раз упрямо повторила она ... 
Домой она вернулась поздно вечером, ее покровительница­

тетушка -- ждала у калитки, надо было незаметно проскольз'Нуть в 
комнату, чтобы 'Не узнал дядя ... Но в.скоре дядя узнал. 

Концерты студенток привлекали так много что на ба-
заре, у мясной лавки дя~и, с утра шел разговор только о том, как 

вчера плясали и пели девушки из техникума. Угрозы, проклятия, 

побои Мукаррам сносила молча, а утром тщательно умывала за­

плаканное лицо и уходила на день к друзьям. Она уже пере-
стала посещать переплетный кружок и кружок кройки и шитья, ее 
перестала увлекать художественная вышивка и гимнастика - те­

перь все вечера Мукаррам проводила на репетициях ансамбля пес: 
ни и пляски. А когда в город приехала на гастроли Тамара Ханум, 
Мукаррам решила: «Я буду артисткой:.. для этого надо было ехать 

в Самарканд. 
Мукаррам уехала и 16 сентября 1929 года стала актрисой Уз­

бекског.о экопериментального музыкально-драматического театра. 
Ав Фергане на базаре шептали: «КalЮЙ позор! ДООЧОНlка с открытым 
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лицом пляшет на глазах у тысячи: мужчин! Какой позор для ува­

жаемого человекаl» Дядя молчал, будто не слышал 

елов, отмахивался от злых советов, но ему шептали все чаще и 

чаще: «Она опозорила тебя и всех насl Позор надо смыть кровьюl 
Скажи - и ее не будет. ты не сделаешь этого, мы сделаем 

самиl» Говорили этом и в Самарканде, и в любом городе и се­

лении, куда приезжал театр на гастроли. Досужие доброжелатели 

караулили Мукаррам и сообщали: «Тебя хотят убиты�> «Будь осто­
рожна». «Дядя отомстит тебе за опозоренные седины!» «Уйди со 

сцены!» «Укройся, убеги!» Но Мукаррам не убежала: в театре она 

нашла надежных друзей, защитников, хотя опасность быть 
не исчезла. Несколько месяцев назад от рук приспешников 

врагов революции узбекские актрисы Турсуной, Нурхон, 
выдающиися деятель узбекокой культуры Хамза Хаким-заде Ниязи. 

В было шестнадцать молодых актрис, и по ру-

ководителей театра они нигде, никогда не появлялись одни: дежур­

ства устраивались и днем и'ночью. 

Мукаррам Тургунбаева пришла в в период его подготовки 

к Всесоюзной олимпиаде национального искусства в Москве. Юная 
сразу попала в атмосферу серьезного труда. Утром -- заня-

тия в организованной студии по узбекскому и класси-
ческому танцам, по вокалу, затем репетиции, а вечером -- "ц,,,,,,,-II 

ной спектакль. 
В же год работы Мукаррам поручают несkолько ответ-

ственных разнообразных ролей. Она играет веселую, озорную 
Онархон в музыкальной комедии драматическую роль 
матери Халимы и остро характерную роль свахи Холджон-холя в 
музыкальной драме «Халима»; поет в хоре спектакля «Фархад И 
Ширин» И играет в нем колдунью .я сум ан. После олимпи­
ады репертуарный список начинающей актрисы пополняется роля­
ми Аесии и Зибо в музыкальной 'Комедии «Аршин-~ал-алан», озод­
хон и плясуньи Асальхон в музыкальной драме «Ичкарида» ... 

Однако все свое творческое внимание актриса сосредоточивает 
на танце_ Она часами слушает танцевальные ритмы, сыплющиеся 
1l3-ПОД пальцев Уста Алима, внимательно вглядывается в кружева 
движений Тамары Ханум, то чарующие легкостью и полет-
4:ЮСТЬЮ, будто сотканные из воздушных нитей, то четкие и точные, 
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Мукаррам Тургунбаева в роли Асаль. 
Спектакль .Ичкарида", 1932 ГОД, 

будто чеканное золото. М\ · харра:\.[ 
пОнимала, что за легкостью и 

чеканностью танца стоит каждо­

дневный труд мастера, вдохно­
венье творца. 

Крупнейший знаток узбекских 
танцевальных ритмов Уста АлИМ 

Камилов сохранил в памяти бес­
численное множество танцев, его 

ученица Тамара Ханум принесла 
их на сцену Советского Узбеки­
стана, однако заслуга старейше­

го бубниста и первой уз'бекской 
танцовщицы перед народом со­

стоит не только в том, ЧТО они 

бережно передали новому поко-
лению старинные плясы, а и в. 

том, что ими был создан каче­

ственно новый народный танец. 

Не изменяя существа УЗ'бекского 
танца, используя все мно'гообра-

3'ие его движеНИ1Й, У;ста Алим и 

Тамара Ханум создают танцы. 

новые по своему содержанию, отражая мироощущение со~етской 

действительности. Именно им, пионерам уз'беК!ской советской хорео­
графии, принадлежит честь создаlНИЯ танца, в,оспевающего СtВободный 
труд,- «Пилля» (<<Шелкопряд~). 

Мукаррам была усердной ученицей, внимательной и упорной. 
Она не восхищала блеском таланта, моментальной восприимчи­
востью, как ее ферганская подруга Халима , Рахимова - Мукаррам 

была очень застенчива, робка. Репетируя одна, она забывала обо 

всем, но когда на нее кто-нибудь смотрел, у нее невольно втягива­

лась шея, сутулились плечи, СКЩlывались движения. На репетициях 

и на спектаклях Мукаррам не могла оторвать глаз от Тамары Ха­

нум, а когда кончалась репетиция, она говорила себе: «Нет! У меня 
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-так никогр.а не получится, никогда!» И... начинала работать еще 

'Упорнее. 

И вот, в 1930 году театр поехал в Москву на Всесоюзную олим­
пиаду. 

Москва не просто поразила, Москва потрясла. Шумные ули. 
цы, массы людей, переполненные театры, музеи. Узбекские актрисы 
ходили по Москве стайкой, крепко взявшись за руки. Яркие нацио­

нальные костюмы, десятки мелких косичек, рассыпанных по плечам, 

'Привлекали людей; актрис узнавали, окружали и аплодировали иы, 

радостно жали руки, обнимали, говорили ласковые слова восхище­

ния. И тут, на улицах столицы, Мукаррам почувствовала, как ку­

да-то пропадает ее застенчивость, робость, как постепенно рас­

правляются плечи. И, пожалуй, здесь впервые она гордо и прямо 

'Смотрела в зрительный зал, гремящий аплодисментами, пожалуй, 

только сейчас она поняла, какой замечательный путь избран ею. 

И еще одно впечатление, которое заполнило все существо 

Мукаррам, помогло ей в дальнейшем быть упорной в тяжелом 

труде танцовщицы, всегда звало и зовет к высотам мастерства. Это 
исполнение «Умирающего лебедя» Сен-Санса замечательной русской 
балериной Екатериной Гельцер . 

... Когда кончился танец, зажегся свет - Мука ррам испугалась, 

казалось, что прошло много, .много времени ... Казалось, что никого 
нет, только трепещет в смертной тоске прекрасная девушка-лебедь ... 
и необходимо что-то сделать - сейчас! скорее!- иначе будет поздно. 
Это ощущение, что нужно «что-то делать, сейчас, скорей», не про­
шло и после концерта,. и наутро, и через несколько дней. Однаж­
ды, когда Мукаррам, закрыв глаза, старалась вспомнить все - от 

выхода девушки-лебедя до последнего трепетного взмаха кисти,­

неожиданно для нее она вспомнила последний вечер в Фергане ... 
... В этот вечер в саду собрались соседки, обычно снаряжавшие 

Мукаррам на концерты: они пришли, чтобы дать последние советы, 

напутствия. Одна из них взяла дутар и тихо запела любимую в 
ичкари песню «Кора соч» ... 

Мукаррам вспомнила сумерки, сгорбленную старушку и' ее мо· 

лодой, звенящий слезами голос ... «Я так долго ждала тебя, что мое 
сердце переполнилось тоской ... » Но разве песня в силах выразить 
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эту тоску? Гельцер в своем танце смогла бы раскрыть вск> 
этой печали, таски по неразделенной, по запрещен-

любви... А она, Мукаррам?! И опять начался каждо-
дневный упорный труд. 

для МУкаррам Тургунбаевой все первые годы работы в 
вплоть до года, танцевального 

мастерства, глубокого танцевального наследия и 

вения в слОжный мир создания танца. В эти годы она включает ~ 
свой репертуар танцы, поставленные Уста Алимом и Ханум: 

«3анг», «Дучабо», «Уфари-сахта~, «Садр:!>, «Кара 
наво», воинственный «Усмония», разнообразные песни с под-
танцовкой и другие. 

Все эти танцы, полные внутренней высокой 
техничности. Мукаррам овладевает техникой танца настолько, что 
ее рекомендуют педагогом в открытое в 1934 году хореографическое 
училище. 

Подготовка к первой декаде искусства и в Москве 

для молодой была ,периодом большого творческого напря­

жения. Атмосфера творческого напряжения, царившая тогда во всех. 

Узбекистана, помогла Мукаррам Тургунбаевой как-то внут­
ренне собраться, В один год она создает несколько 

танцев, я,вивших начало многолетнему творчеству в облаети соз-

дания и исполнения сценического танца. 

Создавая сценические варианты народных бессюжетных 

ничных плясок, тщательно отбирает 

тельные движения, разнообразит, увеличивает их, ИСПОЛЬЗУЯ метод 

варьирования на основных технику 

исполнения, СDздает компактный рисунок танца. 

Но глаlВное для нее пр:и соэда,нИи сценического 

найти в танце то образное зерно, которое помогает «увидеть» кон­

кретного героя. Если в народных плясках выражаются обобщенные 
черты характера, присущие народу, то в исполнении актрисы 

народный танец черты раскрытие индиви-

дуального характера человека, действующего в опре-

деленных обстоятельствах, что дает возможность в каждом тан­

це создать 
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бухарская красавиnа, сдержанная в про­
явлении бурных чувств, коими полно ее существо, в своем TaHne буд­
то размыщляет о гордой красоте человека . 

... Стремительная, опьяненная радостью, полная страсти 
миика плящет от счастья, и весь окружающий мир, от солнечных 
лучей до прохладных волн, аккомпанирует ей - знойной, порыв и­

победоносной . 
... Нежная, светлая, одетая в щелка nBeTa' высокогорных сне. 

гов, позолоченных розоватыми лучами восходящего солнnа, легкая 

и быстрая горянка с отрогов Памира в резвом TaHne наслаждается 
свежестью, восторженно принимая день ... 

Развивая народную мысль, обогащая бесконечным количеством 
насыщая чувствами, Мукаррам Тургунбаева соз-

дает nелый ряд массовых плясок хорезмийских, бухарских, фер­
ганских, памирских, в которых с необычайной силой выявляется 

характера народа. 

Именно поэтому узбекский народ, не имевщий до революnии 

массовых TaHneB, танnы Тургунбаевой как собственные тво-
рения, полюбил и взял ихв свою ПОВСeJ.{невную жизнь. 

Кроме сnенических вариантоврззвитых народных плясок раз­

личных областей, Тургунбаева, нз основе простейщих движений не­

сложных подтапцовок, спортивных бытовых и трудовых 

действий, создает nелую серию уйгурских и андижанских TaHneB. 
В 1936 году на народном саиле - больщом празднике - она 

увидела уйгурский мужской TaHen. Он состоял всего из четырех дви­
жений своеобразный ПОДСК8кивающий ход, оригинальное движе­

ние кистей рук. зажатых в кулак с поднятыми вверх больщими 

пальnами, приседание на одно колено, постукивание ладонями по 

бедрам и, самое интересное, собственный аккомпанемент на сафаи­
лях - железных кольцах, надетых на короткий деревянный стер­

жень. 

Мукаррам Тургунбаева в этом же году поставила массовый 

уйгурский TaHen, в котором было уже более двадцати движений, а 

через несколько лет в различных TaHna стало насчиты­

ваться сорок пять В основном, это движения кистей рук, 

то вытянутых вверх под точным прямым углом, помахивающих из 
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в ладонями, повернутыми от себя, то сброшенных 

вниз, то повернутых в стороны, то зовущих, то отталкивающих. 

Иллюстративная выразительность движений рук в уйгурском 
плясе в исполнении Тургунбаевой такова, что по ним можно читать 

слова, целые фразы. 

вскинулись руки над согну-

лись локти, настороженным шагом, очень медленно движется Му­

каррам, лукаво улыбаются глаза, а кисти рук 

бами влево, вправо говорят: «Нет, нет, нет!» Но вот она останови­

лась, протянула _руки в-перед, в сторону (видимо, там, в углу, стоит 

обиженный возлюбленный) и, покорно опустив глаза к полу, поплы­

ла ... в обратную от него сторону, сгибая пальцы: «Ну, иди, 

иди же:t ... А потом присела поудобtlее на пол и принялась с нарочи­

той серьезностью месить тесто, катать тесто, тянуть длиннейший 
.пагман, чтобы накормить им своего избранника! 

А когда этот танец исполняет с группой юношей, 
тогда они, восхищенные красотой, с благоговением 

дают на одно !Кмено, приглашая красавицу отдохнуть, зазывая 

нежным шелестом сафаилеЙ. А она с гордым кокетством оправляет 

камзол, надвигает низко на брови лисьим мехом шапочку 

и. .падошками, то все.пяет надежду, то решительно отвергает 

ухаживание многочисленных поклонников. 

Интересно, что эти танцы исполняют не только уйгуры, живущие 

в основном в Андижанской области, но и узбеки различных городов 
и сел. Они стали национальными современными танцами 

на. Популярность уйгурских плясок, созданных Тургунбаевой, так 

велика, что слава о них перешагнула за высокие ТяньшаНСКlие 

живущие в Уйгурском автономном 1J<l'"V,"''' 

их с упоением, называя «народными танцами Синьцзяна~). 

1947 году андижанцы готовились показать достижения свое­
го искусства на декаде в Ташкенте. Мукаррам Тургунбаева с груп­

ПОй деятелей театров Ташкента выехала для оказания помощи в 

процессе подготовки. И там, в андижанских колхозах, ее увлекли 

удальские юношеские пляски. Собственно, весь танец .СОСТОЯЛ из 

энергичного подпрыгивающего хода, сопровождаемого живой мело­

дией, которую называли «Андижанокой полыкои». Надо полагать, 
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что при рождении этой пляски, На нее воздействовали РУССКИе пере­

плясы и уйгур·окие танцы. Взяв за OC'HOIBY танца осно;вной ХОд, на­
поминающий озорной бег вприпрыжку, Тургунбаева наполнила его 
оригинальным содержанием, отразив в нем народное спортивное 

состязание «улаю>- скачки, победителем которых становится самый 
ловкий, сумевший принести к финишу тушу тяжелого барана, и 
«кураш»- единоборсТ1lЮ силачей. Однако и в этом танце, как и в 

других, она только оттолкнулась от непосредственных спортивных 

движений, насытив танец настроением спортивного задора, создав 
веселый, искристый перепляс ловких, мужественных, сильных 
непобедимых ни в труде, ни в веселье советских «батыров»- бога­
тырей. Не странно, что «Андижанскую польку» вскоре начали пля­
сать и девушки, вступая в «единоборство» с юношами, привнеся в 

него мягкий юмор и девичью игривость. 

Изучая народное творчество, Мукаррам Тургунбаева уже в 1936 
году приступает к созданию тематических танцев, отражающих 

современную жизны � . 

Первый танец этого цикла «Пахта», созданный Мукаррам Тур­
гунбаевой совместно с Уста Алимом, посвящен труду хлопкороба . 

... Сотни лет узбекский народ растит хлопок. Сотни лет зеленые 

кусты хлопчатника покрывают поля Ферганской долины, Хорезма и 
Самарканда. COTHW лет жители отражают радость жизни, силу и 

волю человека в своих замечательных танцах. Однако, воспевая в 

плясках прекрасную природу, энергию и красоту человеческих 

чувств, народы нынешнего Узбекистана до революции не создали ни 

одного танца, посвященного труду хлопкороба. Сама система движе­

ний рук в узбекском танце, разработанная до удивительной фили­

гранной точности, говорит о том, что создатели :этих плясок знали 

кропотливый труд хлопкороба, движения рук которого сочетают 

виртуозность музыканта, осторожность и мягкость хирурга, четкость 

и силу борца. Однако подарив танцу оригинальные движения рук, 

труд хлопкороба не вдохновил народ на создание танца, славящего 

его. Да это и понятно. Тяжелый, подневольный труд не мог явиться 

стимулом творчества в области самого жизнерадостного искусства. 

I В альбомной части монографии тематические танцы представлены ком· 

плексом ДjВижениЙ. 
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Интересно, что в UrPOMHOM танцевальном наследии узбекско­
го народа сохранилась лишь небольшая группа лирических и жанро­

B~X ,индивидуальных танцев, отражающих тему труда. Труд, не 

подкрепленный социальной свободой, не мог приносить осознанную 
радость общественно-полезного труда, а личная радость труда, ра­
дость, выражающая ,творческое начало, присущее человеку различ­

ных эпох, отр~жа.лась в лирических и жанровых танцах. В лириче­

ских танцах труд посвящался возлюбленным: юноша чеканил узоры 

на браслетах любимой, девушка вышивала белЬ'бак - поясной пла­
ток - или тюбетейку своего избранника и т. д. В жанровых плясках 

труд помогал юмористически, а иногда и сатирически выявить недо­

стойные черты характера человека. 

Революция принесла свободу. И вот уже менее чем через пол­

тора десятка лет народ стал воспевать труд-созидание, труд-радость. 

Узбекский народ стал с гордостью называть хлопок белым золотом, 

воспевать его в задушевных песнях, в увлекательных сказках, запе­

чатлевать в затейливых орнаментах на ярких сюзане, в настенных 

барельефах из белоснежного ганча. В кропотливой и тяжелой работе 

хлопкоро~ нашел увлекательную поэзию, в самоотверженном труде­

неисчер:паемоебогаТ'СТ8'О и счастье народа. 
Тургунбаева построила танец, посвященный взращиванию хлоп­

ка на основе движений различных плясок ферганского стиля. Взяв 

за основу эти движения, она присоединила к ним вновь сочиненные 

движения, иллюстрирующие труд хлоп'короба, отразив весь трудовой 

процесс - от посадки семян до сбора обильного урожая . 

В танце Тургунбаевой трудовые движения очень точно иллю­

стрируют те, что подсмотрела она на просторах полей, но в то же' 

время они полны изящества и легкости. 

Вот пальцы танцовщицы ловко выхватывают из мешка зерны­

шко и погружают его в мягкую рассыпчатую землю; в четком рит­

ме, чуть резковато взлетают кисти рук над землей, уничтожая 

опасные сорняки; размеренно и плавно поднимают и опускают кет­

мень сильные руки, рыхлящие землю; снеуловимой быстротой гиб­
кие пальцы удаляют лишние побеги - чеканят хлопок; и наконец 

проворно, удивительно быстро и в то же время ласково тянут из. 

коробочек шелковистое волокно. 

50 



В этих филигранных, отточенных движениях Тургунбаевой от­
идеальное представление народа о замечательном труде. 

главное в танце «Пахта:. - его современница 
труд доставляет ей радость, поэтому 

танец, построенный на очень напряженных, переменчивых ритмах, 

полон истинного вдохновения. 

Тургун6аевой гордо выпрямлено, голова чуть откинута, 
движения рук широкие, полетные. В танце много энергичных, поис­

тине виртуозных верчений, которые рисуют человека, увле­

ченного. смелого, решительного. 

В последующем варианте, созданном несколько лет, Му-
каррам Тургунбаева с середины танца перевоплощается в растущий 

куст хлопчатника. Вот она приседает на колени. шелк широ­

кого платья окружает e~ легким облачком, медленно колышется 

стан в зеленом камзоле, ветер гнет ветви; 

задрожали протянутые к земле кисти рук, веселые 

И вот на кусте оп{рываются драгоценные 

спустились до локтя, а тонкие пальцы собра­

лись вместе, в щепотку, тесно прижавшись друг к тихо-тихо 

они тянутся к жаркому солнцу, медленно падают капли рит­

мов ... Мукаррам не может оторвать завороженных глаз от 
вающихся - 'вздрогнули пальцы и толчками 

разлетелись. раскрылись чашей. 
В варианте танца «Пахта», поставленном Тургун-

не одна, а несколько десятков девушек сажают зерна, 

поливают, окучивают, потом расцветает целое поле зеленых 

труда. 

ВI 

белые коробочки, весело идет сбор урожая! 
двадцать лет создано несколько 

и во всех этих сольных и массовых плясках 

воспевает притягательную, силу 

году Мукаррам Тургунбаева создает 

сочиненного Уста Алимом и 
танец на противопоставлении подневольного 

части танца и свободного труда во второй части. 

откаЗ8лась от первой части и развила вторую. 
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«Пилля» Тургунбаевой рассказывает о девушке, любовно уха­
живающей за шелковичными гусеницами, строящими себе домики из 
шелковых нитей; девушка собирает нежные коконы, бросает их в 
кипящие чаны и ,тянет тончайшие нити; прядет из них пряжу и ткет 

шелковый платок. А затем Мукаррам приседает на землю, уютно 
устраивается и начинает расшивать его ,яркими шелками. Мелькает ' 

легкая кисть с острой иглой, кокетливо покачивается из стороны в 

сторону головка рукодельницы, быстро, весело идет работа. Вдруг 

она резко вздрагивает, игла выпадает - вышивальщица уколола па­

лец. НО несмотря на непредвиденную помеху, работа продолжается. 
И вот уже бежит по кругу умелица, а над ней легким паланкином 
колышется поднятый вверх прозрачный шарф. 

На тему «Пилля», используя различные элементы этого танца­
вышивание, ткачество, вскармливание гусениц, прядение - Мукар­

рам Тургунбаевой был создан целый ряд массовых плясок. 

Работая над созданием трудовых танцев, Тургунбаева задумала 
отразить в них процессы механизированного труда. Первую попытку 

она сделала, введя в массовый танец «Пахта» тракториста, произво­

дящего взрыхление почвы. Он продвигался по «рядкам» на чуть со­

гнутых ногах, держа перед собой руки, якобы управляющие баран­

кой руля. Догадаться, что движется тракторист, можно было, хо­

тя с таким же успехом это движение могло изображать движение 

шофера или водителя комбайна. Как-либо развить его, отталкиваясь 

от жизненного трудового процесса, было невозможно, ибо весь про­

цесс заключался в этом единственном движении управления рулем. 

Появл~ние «тракториста» среди колышущихся «кустов хлопчатника» 

как-то сразу разрушало поэтическую картину, рисуемую грациозными 

движениями рук танцовщиц. Бытовые движения «водителя» И услов­

ные движения «веточек» И «коробочею>, колеблемых «ветерком», об­

рамленных «журчащими ручейками», никак \Не сочетались. 

Наблюдая труд ткачих, балетмейстер решила ввести некоторые 

движения в танец «Пилля», предварительно стилизовав их, придав 
им большую условность. Однако и на этот раз удачно вплелись в 

ткань танца только те движения, которые имели наибольшее разно­

образие: вытягивание нитей, завязывание порвавшейся пряжи, то 
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есть те действия, которые производил и непосредственно руки ткачи­
хи, давая конкретный результат. 

Эти опыты показали, что стихии танца чужды механические од­
нообразные движения, что при . создании современных трудовых 

танцев необходимо сосредоточить внимание на их герое - человеке, 
на его чувствах и мыслях, вызванных трудом. 

В трудовых танцах, созданных Тургунбаевой, трудовое дейст­
вие - только толчок для раскрытия внутреннего состоя.ния человека, 

упорно трудящегося на полях и фабриках Родины. 

Не странно, что именно мысль о новом социалистическом по­
нимании значения труда родила первый современный танец Тургун­

баевой, ОТ:lИчающийся от народных плясок своей актуальной темой. 

В этом процессе зарождения нового танца как бы символически от­

разился закон зарождения и развития искусства, источником кото­

рого является труд. Социализм '- это новая эпоха в многовековой 
истории цивилизации узбекского народа. Ловая эпоха рождает но-

B~~~ новый человек - новое искусство. 1. " 
в первые годы творчества танцы, созданные мастерами-профес­

сионалами, так называемые профессиональные танцы, казались 

Мукаррам Тургунбаевой неимоверно трудными для исполнения. 

Эти танцы имеют только ритмическое сопровождение на дойре, 
своеобразном бубне или нагоре, глиняных односторонних барабан­
чиках. Точный, четкий ритм требует такого же точного и четкого 

воспроизведения движений, малейшее изменение которых сразу ме­

няет характер всего танца . 

Значит, первая задача, стоящая перед исполнителем,- изучить 

все многообразие танцевальных ритмов. Каждый танец состоит из не­

скольких ритмов, вариации на тему каждого ритма составляют опре­

деленную часть музыкального произведения, называемую «усуль», 

каждый усуль имеет свое название и свое выражение в определен­

ном комплексе движений. Обычно в танце содержится от пяти до 

десяти УСУ.'JеЙ, но есть танцы, в которых можно насчитать десятки 

усулей: в танце «Катта-уюн», например, сейчас их шестьдесят. 
Название танца или усуля не всегда соответствует образному 

строю движений, сам ритм дает только толчок для зарождения 

чувства, поэтому, чтобы вскрыть смысл каждого движения, необхо-
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дима кропотливая работа и чуткое отношение к каждому 

нюансу движения. 

Обычно говорят: танец - это принявшая зримую форму музыка. 
Сопровождение узбекских профессиональных танцев состоит 

только из ритма, мелодия должна звучать в самих движениях танца. 

Мастерство танцора зависит от музыкальности его танца, должного 

воплощать зримую и одновременно беззвучно слышимую мелодию. 

Овладев техникой профессиональных танцев, Мукаррам 

баева поняла, что это только первый этап работы. Теперь требова­
лось проникнуть в глубину их содержания, а для этого были необхо­

димы широкие познания как по истории танца, так и по истории 

культуры. 

Исполнение старых мастеров восхищало артистку виртуозным 

в.lадением техникой танца, блеском, яркостью прекрасных в своей 
удивительной точности движений. Но среди них были и такие, у 

которых за броскостью, декоративностью танца трудно 

было уловить его настроение, проникнуть в его содержание. Такое 
искусство радовало глаз, но не трогало. душу. А бывало и так, что 
строгий по ритму и характеру движений танец наполнялся эроти­

ческим подтекстом или нездоровым нервным напряжением, доведен­

ным до патологического экстаза. Совершенно естественно, что ис­
кусство танца, КУЛЫИ1вируемое при дворцах, не могл,о не получигь 

определенного отпечатка, сказавшегося в выхолащивании содержа­

ния, насыщении танца эротикой, в манере и характере исполнения. 

Предреволюционный придворный танец постепенно вырождался в 

бессмысленную техничность, развиваемую ради зрелищного эф-

фекта. 
Молодая актриса не поддал ась эффектам придворного стиля, а 

сразу же, с первых шагов стала последовательно изучать 

творчество народных мастеров-профессионалов. Благородная и сдер­
жанная манера исполнения профеССИОII~ЛЬНЫХ танцев народными 

мастерами помогала раскрывать содержание, 

разнообразные настроения этих танцев, проникать в живую душу 

танца. 

танцы повествуют в оригинальной, совершенной форме о 
мыслях и присущих человеку всех времен и всех народов, 



Qбщечеловеческих мыслях и чувствах. В этом их огромное значение, 
]{ак частИ OIбщемиро!в.о'Й культуры, ценнoorь /Которой непреходяща. 
Б то же время в узбекском профессиональном танце как нельзя луч­
тие отразил ась мечта именно узбекского народа о прекрасном, сло­
жился идеал. 

Создаваемый веками в узбекской поэзии и музыке идеал, пред­
-ставляемыи в облике прекрасной женщины: луноликой, звездогла­
зой, быстрой, как лань, стройной, как кипарис, нежной, как цвету­
щий миндаль, чистой, как горлинка, вечно ждущей, вечно верной, 
вечно тоскующей этот образ прекрасной целомудренности стал 

центральным образом и в профессиональных танцах. 

Работая над riрофессиональными стара-

.л ась ту мысль, которая дала танцу жизнь, и все 

же не могла не привнести в них своего личного понимания содер­

жания, ибо понимание прекрасного идеала претерпело изменение в 

-сознании народа в' связи с изменением самой жизни. В 
гамме чувствований старинных профессиональных танцев преобла­

дают тихая грусть, трагическая тоска, щемящая мечта о счастье, 

1Зыливающаяся иногда в бурную радость. Но радость и счастье, 

выражаемые тем идеалом, не могли выйти за грани 

целомудренной степенности чувств, философского раздумья. Испол­

няя эти танцы, вносит в них яркие страсти, глубокие 
,переживания, она не просто размышляет, не просто повествует о 

чувствах, а раскрывает сам процесс зарождения и формирования 

мысли и чувства. Бот это действенное переживание дает ей возмож­

\Ность создавать в танце не «идеальный» а образ, 

полный живых понятных И близких нашим современникам. 
Узбекский профессиональный танец нашел в творчестве Му-

1(аррам свое идеальное воплощение. Ее танец лишен 

эффектной позы, яркой декоративности движений, той «экзотики», 

которая еше часто с представлением о восточном тан­

це. О танце актрисы в народе говорят - «содда». перевести 

дослов-но этот ЭП1:lТет, эт-о значит «простой», НО его смы-словое зна­

чение куда шире. - это та ПQостота, в которой как 
нельзя лучше отразились естественные качества, та простота, кото-

рая делает человека самым прекрасным при роды. 
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в танце Тургунбаевой, даже самом бравурном, увлекает не 

только праздник жизни раскрепощенного тела, с наслаждением 

упивающегося радостью движения, не только глубоко человеческая 

целомудренно-прекрасная а величие сознания гордого до-

стоинства человека, неизм_еримых по чувств и 

созидательных мыслей. 

В глазах ахтри'Сы всегда е,ветится МЫС.1Ь, подчиняю-

переживания, связующая бесчислеш·юе множеств'о не-
различных чувств в единое целое жизни. Тургунба-

евой как музыка, волнующая самые скрытые человеческие чувства; 

которую, услышав раз, хочется слушать до Если 

сравнить ее танец с искусством, то это - нежная, 

переливчатая пастель, где трудно уловить от одного цвета к 

где каждый штрих карандаша и если убрать 
его значит разрушить образ. самая мельчай-
шая деталь движения рук, пальцев, взмах бровей, еле 

вздрагивание груди, чуть заметный поворот головы все 

это в совокупности создает неповторимую гармонию зримой 

Узбекские профессиональные танцы в исполнении Тургунбае­
вой - многокрасочная гамма разнообразнейших человеческих 

дум и страстных переживаний: «Нагара» воспе-

вает гордую, :величавую женскую красоту, кокетливый 
посвящен светлому, ласковому чувству стремительный 

наво» - гимн наслаждениям, 

мым красотами бравурный «Садр», танец глубокой тоски о 
навсегда, полон неожиданной силы оптимизма, веры в' 

счастье. Игрив «Дучаво», декоративен «Совти мунаджат», 

как соловьиные трели «Фергана то задумчивый, то 
эпически-спокойный, то бравурный «Гуль-уюн» полон глубокой 
поэзии ... 

Используя узбекских 
создает целый 

отразилась 

танца лаконично, 

мысль всей посвящешюй женши-
мы 
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не-узбечке, четко осознавшей необходимость свободы , и ведущей 
трудную борьбу за право владеть ею. 

Образ волевой, энергичной, по-настоящему мужественной и в то 
же время мягкой и женственной, поистине нашей современницы 

создается благодаря точной и яркой форме танца, удачно найденно­

му сочетанию движений, выражающих все эти качества . 
... Стремительно движется статная сильная фигура женщины, 

озаренной счастливой улыбкой, но вот она внезапно останавливает­

ся, медленно оглядывается 11 прикладывает руку к груди, как для 
приветствия «салом», но не сгибается в поклоне, а откинув голову 

назад, придерживая другой рукой тюбетейку, подставляет лицо 

жарким лучам солнца и вздрагивает ... Будто солнце напоило тело 

новым зарядом энеРГИИ,осветило еще ярче сверкающее счастье­

и она закружилась в бесконечных чархах! А чарх означает стреми­

тельное верчение по кругу, напоминающее веретено в руках искус­

ной мастерицы или яростный вихрь в песчаной пустыне, когда дует 

могучий афганец. 

_,~_ е.13ропеj!_СКQЙ , 15J!.ассике такого рода щ~р~~ния по 'к Г называ· ~. 
ют «шене», исполняя его, танцор помогает поворотам удобными 
движениями рук, подталкивающими тело в нужное направление. 

На широких площадях во время «больших» праздничных плясок 

узбекские T~IНЦOPЫ в вихре верчений забрасывали руки вверх, сжи­

мали пальцы 'в кулаки и, как бы пробуя силу мускулов, напряжен­

но сгибали их к плечам. Именно так кружится героиня Тургунбае­
вой, составляя впечатление величественной уверенности, мужествен­

ной воли, могучей и сдержанной отваги. 
Один из танцев этого же цикла -<<дЖОНОн>>, поставленный Тур­

гунбаевой в 1944 году, стал так популярен, что если спросить в на­
роде о времени его происхождения, непременно ответят, что он жи­

вет века. 

«джонон» В переводе означает совершенное творение природы , 

в котором идеальная душа нашла самую изысканную форму; «джо­
нон» - это юность, которая объединила самые прекрасные качества, 

присущне человеку. 

«ДЖОНОн» в исполнении Тургунбаевой - это гимн счастью мо-

лодости, счастью разделенной любви, которое делает каждое движе-
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ние танцовщицы восторженно-бравурным, праздничным, звонким. 

Радость в бурной пляске энергичное сильное тело Мукар-
рам, а глаза, то ласковые и призывные, то насторо-

женные и холодноватые, то горящие искрят­

ся огоньками счастливого смеха. По существу, «Джоною>- это 

признание, признание в а любовъ эта такова, что не ответить 
на нее невозможно. 

Третий танец Тургунбаевой из этого же довольно обширного 

цикла -«Гайратли кыз». Труд;но найти слова даже в богатом рус­
ском языке, чтобы передать значение узбекского «гайратли». да 

этого и не требуется: танец раскрывает все его смысловое существо, 

собранное в одномгортанно-нежном 

Героиня его - девушка, обладающая неиссякаемым жизнелю­

бием, бьющей ключом энергии, воли, полная бесконечного стремле­

ния к активному действию. ее полетные, легкие, искря­

щиеся; линии танца классическц четкие, кристаллически чистые. Та­
нец ее - это кульминация восторженного утверждения жизни, ее 

радостей, ее трудностей. ее дара"":"" всепобеждающей 
любви. И кажется, что ей не хватает земного что она 

час взмахнет сильными руками-крыльями и взовьется ввысь. В этом 
порыве вся она, как вдохновенная Нике - богиня поющая 

гимн торжествующей свободе. 
В танцах из «Гульсары» И танцах «Джонон», кыз» 

их создательница и исполнительница явил ась достойным продолжа-
телем великолепных узбекского профессионального танца, 

обогащенного за счет нового содержания. 

Героини этих танцев Мукаррам Тургунбаевои полны энергии, 

воли, которыми они завоевывают нас, превращая из вак· 

тивных соучастников 

Формированию современного узбеlКСiшr'о 

Мукаррам Тургунбаевой помогла 

сценического танца в 

актрисы в ба-

летном театре. 

в первые годы работы в студии Музыкально-драматическо-

го театра она познаkомилась с классическим танцем. В тридцатые 
годы коллектиВ узбекского театра трудился в тесном контакте с 

. коллектиВОМ русского оперы и балета, что давало возмож-
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ffOCTb уз6екской танцовщице внимательно изучать систему постро­

ения классического танца и, самое главное, понять законы хорео­

графического спектакля. 

В 1938 году Тургунбаева солирует в «Половецких плясках» из· 
<оперы Бородина «Князь Игорь», поставленных в узбекском театре 
балетмейстером Е. Барановским; в 1940 году танцует ведущую 

партию в поставленном им же балете «Сердце гор», исполняет за­

главные роли в балетах «lliахида» и «Гуляндом», принимая участие 

в их постановке; через три года танцует в балете «Ак-биляк». 

Все это расширяет кругозор актрисы. 

Мукаррам Тургун6аева приобретает опыт создания образа человека 
в начинает создавать танцы тематические и сюжет­

ные, но уже не иллюстративного характера, как «Пахта», «Пилля», 

«Уйгурский», а вскрывая танцем всю глубину 

и переживаний, опираясь на профессиональные узбекские танцы. 

Темой одного из лучших созданий Тургунбаевой - танца «Тано­
вар» - «Признание» - явилась любимая в народе песня «Кора 
-соч». В ней о любви женщины, в ичкари, 

о любви запретной, о любви, которая должна быть спрятана от 

жих глаз, ибо любовь - грех, а грех жестоко о любви, 

которой не суждено быть разделенной. «Черная челка моя доросла 

до поется в песне,- а ты все не идешь, мое пере­

полнилось тоской, а тебя все нет! Приди, мой возлюбленный, приди!» 
«Тановар»- это мечта о признании, об откровенном признании, 

на глаз с далеким Но только героиня танца Тургун-
- женщина не из мрачного ичкари. а наша сегод-

няшняя знакомая, и поэтому мечте ее сбыться. 
Вот она вышла в сад, закинула в тоске руку за голову, вдох-

ароматы ночи и медленно пошла по лунной тропинке, неся завет­

ную думу о самом дорогом. Мягкие черты лица, высокий спокойный 
лоб с легким росчерком бровей озарены ласковой улыбкой, то вспы­
хиваюшей надеждой, то вновь медленно гаснущей ... Легкий ветерок 
лежит ее, ласкает, и, кажется, милый здесь, рядом у того дерева. 

Протянула руки: «иди скорее, иди ... Ах, нетl же я зову, разве 
можно ... » - застыдилась, а руки все тянутся туда, к 

нему. но вдруг кисти рук вспорхнули вверх, загородили путь ... «Но 



зачем смущаться, Повернула разгоряченное лицо, глаза 
манят, восторгаются, и пальцы ПОслушно и разги-

баются: иди ... » И все существо уже во власти это-
го зова сердца и ничто уже не его заглушить, 

воспрепятствовать... погодиl Так ли это? Нужно ли?!» 
ние сводит крестом все еще тянувшиеся к 

вают, прячут лицо. А он ждет, он зовет, он 
руки, они 

«И я люблю. и 
я я жду, я счастлива - я сейчас 

И вот раздаются звонкие прищелкивания - напря­
женно, будто расплескать драгоценное чувство, она пляшет. 
И ... опять зовет. Но уже никого нет. А все существо полно тоски, 
томления, рука опять за голову и опять раздумья охватили, 
сковали душу и тело ... 

это уже чем танец, это хо:реографическая 
поэма. 

В 1945 талантливым П. Yfоркиным И: 
узбекской танцовщицей был произведен интересный 

партию Заремы в балете 

Как уже известно, актриса владела только очень 
небольшим количеством элементов классического танца, поэтому 
решено создать образ на основе танцевальной пантомимы' с 

привлечением очень небольшого количества простейших движений 

танца. В работе над образом Заремы Тургунбаевой помог опыт вла-
дения пантомимой узбекского народного танца. 

в балете натолкнуло актрису на мысль создать сюжет­

ную хореографическую миниатюру средствами национальной танце­

вальной пантомимы. 

Отмечая двадцатилетие своего творчества, ставит 

хореографическую картину «Освобождение», в которой она отрази-

ла типичиый путь жеищины двадцатого века. 

взволнованиые, тревожные удары дойры, они как 

будто кого-то предупреждают о надвигающемся несчастье, торопли­

во, отрывисто зовут, и на сцену выбегает женщина. Коивульсивно 

кутаясь в серый она беспорядочно мечет-

ся, не зная куда 

в комочек, чтобы не заметили, 
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хватает слабую фигурку и пытается свалить, бросить, растоптать. 
Сопротивление бесполезно - круг замкнут. Одна лицом к лицу с 
безжалостными врагами, женщина медленным безразличным жестом 
откидывает сетку чачвана. Теперь все равно! Пусть перед смертью 

насильники увидят, какой нена,вистью горят глаза обреченной, пусть 

они знают, что, умирая, она проклинает жизнь затворницы, жизнь 

рабыни. И враги испугались этой ненависти, ОТСТУПИЛИ.· В отчаянии 

женщина хочет задушить себя косами, теми самыми косами, длиной 

и шелковистостью которых она так гордилась... Нет! Нельзя уми­

рать! Долой черную сетку, долой серый мешок. Она ожесточенно 

топчет паранджу. Силой, энергией наливается каждый мускул тела, 

все быстрее и быстрее кружится в пляске радости преображенная 

свободой женщина. Гордо вскинутая голова, распрямленные плечи, 

призывные движения рук, волевое устремление всей фигуры говорят 

о том, что женщина нашла свой путь счастья. 

~Помимо использования самих законов построения балетного 
спектакля, Тургунбаева начала осторожно вводить в узбекский сце­

нический танец некоторые элементы европейского классического 

танца. Так, в танце «ГаЙр.атли кыз», построенном на движениях 

бухарского стиля, была использована техника верчения классическо­

го танца. 

5t-позже Мукаррам Тургунбаева начинает создавать танцы для 
молодых узбекских балерин, равно владеющих техникой европейско­
го классического и узбекского танца. Эти танцы приобретают ори­

гинальную фQРМУ, в которой узбекский танец еще ближе соприка­

сается с европейским сценическим танцем. 

Эту работу М. Тургунбаева начала в стенах хореографического 

училища, где преподает узбекский танец. 
Работая над постановкой массовых танцев для отчетного 

концерта выпуска 1953 года, Тургунбаева использует движения 

и манеру исполнения народных плясок, в начале меняя только 

технику верчения. Вместо «чархов» - верчений по кругу, исполняя 
которые танцор не использует «выворотности» ног и ведет их 

почти на полной ступне, она вводит «шене»- верчения 'классического 

танца, производимые на высоких полупальцах с «выворотными» 

fюгами. 
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Мукаррам Тургунбаева ПРОВОДИТ УРОК 
В Узбекском хор еографическом УЧliлище . 

в хорезмском, бу­

харском MaceoBoМl 

«Пилля:., В уЙгурскоr.J 

и андижанском масс()­

вых танцах она начи­

нает использовать 

«графику» рус{;ких, . 

украинских, белорус-

ских плясок. Но так 
как характер этих тан­

Ц~B остает.ся СУГYlбо н а ­
родным узбекским. 

привлечение рисунк~s 

хороводов и перепля­

сов не нарушает на­

ционального существа 

танца, а делает его 

более ВbIразительным. 

более образным. 
Так , создавая «На ­

манганскиЙ:. танец ДЛ 5! 

хореографического ан­

саМ'бля «Бахор», Му-
каррам Тургунбаева использовала выход одного из танцев р~пертуа­

ра русского ансамбля «Березка:.. Девушки появляются одна ИЗ-За 

спины другой так неожиданно, будто по волшебству. И этот выхо'! 
танца с песней, посвященной озорным узбекским девушкам, кокетли· 

во подкрашивающим -брови соком усьмы для того, чтобы понравиться 

('воим м,илым, становится о,ргаНИЧ1НЫМ запевом всего игровог·о танца, 

в котором ислользованы этнографически точные движения давичьих 

наманганских плясок , В построении танца использованы рисунки 

многих русских И других народных массовых плясок: хороводы, про· 

ходы двух девичьих верениц по ,диагонали и по прямой, и все же ан 

остается по существу узбекским. 

Такого же рода графика использована в · ташкентском «Баёте:.. 
в ферганском «Катта-уюне:. и в андижанском девичьем танце. Од-

52 



нако чистый по линиям, горделивый «Катта-уюн», создан­
ный в традициях старинного· женского ферганского «Гуль-уюна», 
ничем не походит на веселый, жизнерадостный, задорный «Баёт» 

или удальскую андижанскую пляску. 

И как всегда, когда Мукаррам Тургунбаева работает над новой 
постановкой народного танца, рождается целый ряд новых движе-

которые как из комплекса танцевального 

или стиля. Так, в андижанской пляске поя'в-
ляется ход, бег скакуна. 

Интересно был поставлен Тургунбаевой «Тановар», который ис­
полняла дипломантка хореографического училища Людмила Малыш­

кова. Малышкова выделялась среди выпускниц спокой­
ствием линий классического танца, и вот именно для нее, не' отли­
чающейся ни танца, ни драматическим дарованием, 

жемчужину своего репер­

туара 

Тургунбаевой в этом эксперименте важно выяснить - про-
ли полный драматизма танец, танец тех «малых» форм, ко­

торые характеризует большое количество мельчайших в 

одном движении, прозвучит ли 'если оставить только основные 

движения, убрав все «психологические детали»? Казалось что 

эксперимент заранее обречен на неудачу. если убрать эти дви­

жения, искажается стиль танца, пропадает «аромат» И остаться мо­

жет только ... скелет. так и если бы танец 

исполняла актриса, воспитанная только в традициях национальной 

школы танца. Ибо, как уже говорилось, «Тановар» относится к фер­

ганскому стилю, характерной которого являются 

«свободная» постановка корпуса, чуть устремленного вперед, с лег­

кими, будто незаканчивающимися движениями и массей мелких 
движений кистей рук, ,груди, плеч. Если убрать из тан_а все эти 

мелкие движения, то, безусловно, пропадет вся его Но 
Мукаррам Тургунбаева требовала, чтобы Малышкова придержива­

лась «классической» постановки корпуса и ис­

полнения к классическому танцу. Строго выпрямленный корпус, 

чуть выворотные ноги, округлые точные движения рук, шене, а не 

чархи, а не айляниши, в сочетании с чисто 
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ходом и всем характером чисто слились орга-

нично. Родился совершенно новый танец, чистоту и 

красоту чувств. в исполнении Малышковой это не кон-

кретное чувство. не живая страсть, а ее обобщенный сим-

вол, символ страсти, но символ, оставшийся реальным. 

В 1957 году организовывает 
самбль узбекского танца «Бахор» 

она формирует в основном 

лища. 

В этом ансамбле как в области 

сценических постановок традиционного узбекского танца, так и в об-

ласти поисков новой формы узбекского танца. 

Два сольных танца построены на основе 

движений народных обработанных в духе евро-

пейского сценического танца, к типу характер-

ных танцев классического Разработанная сюжетика танцев 

дает возможность исполнительницам создавать действенную танце­

вальную сценку. 

Героини танцев 

Шалунья 

десятки забав. В 

юные девушки. 

раннее утро, которое приносит 

у нее веселый мяч. Шалунья соревнуется с 

ним в живости, легкости, 

светит солнце, пышные травы, огненные тюль­

паны покрыли яркими долины. Чем дальше идти, тем боль· 
ше алых цветов, тем гуще и мягче травы, а там, за оврагом, тюль­

паны пылают костром. Мостик гнется при быстром шаге, 
надо идти медленно, осторожно ... Цветы, цветы, цветы ... Ах, сколько 

И вот уже в руках, падают, 

хочется 

Весна не только 

гибах корпуса, в 

-поре 

тишина, такая тишина, которую 

счастливым смехом. 

из-

и сказочных снов, навеваемых 

~."",,,c,,., О миндаля, посвящен массовый деви-
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девичья грация, кокетство, легкая поступь, замысла-
ватаяигра с шарфами, то скрывающими нежной дымкой озорные" 

. улыбки, то окутывающими воздушным облаком стройные фигуры, 
'то назад, будто белое прозрачное поле волшебного 

сюзане, на котором яркими шелками вышиты горящие глаза и чер­

кос, создают в «Танце с шарфами» взволнованную весен­
нюю атмосферу. 

метод слияния узбекского танца с элементами 

ского классического получил своеобразное завершение в массовом 

девичьем танце «Весна», ставшим поэтическим символом ансамбля. 
слышно льется мягкая взволнованная мелодия, ее заглу­

. шают звонкие' трели соловья, робкие предрассветные лучи освещают 
дерево миидаля, сплошь осыпанное нежными· перламутро­

во-розовыми цветами. Громче раздаются звуки мелодии, ярче вспы-

хивают' лучи восходящего вздрагивают ветви и, будто про-
сыпаясь, стряхивают ночную Громко звучит хор голосов: юно-

го, звонкого, захлебывающегося от восторга сурная; переливчатого, 

отрывистого чанга; задумчивого гиджака; торжественного рояля; 

рассыпчатые трели нагора и дойры, соревнующиеся с трелями со­

ловьев. 

льющаяся, порывистая, вдруг как бы замирает на 

синкопе и вновь льется, зовет, кружит. Утренний ветер рассыпал 

ветви миндаля, да это уже и не а юные девы в легких шел­

ках, а в руках у них прозрачные цветы. кружит их на месте 

и пытается оторвать от земли, но они в легком порыве вскидывают 

руки вверх, устремляются за ветром и замирают на мгновенье в 

экстазе восторга, но не отрываются от земли, а вновь и вновь кру­

жатся... ласково гонит их по кругу, заставляя то сходиться в 

пышные букеты, то рассыпаться 'по широкой поляне, то 

к земле, то вновь вверх... Но вот лучи солнца медленно 

fRCHYT, замолкает славящий весну голосов, трепещут, замирая, 

пышные ветви миндаля. 

Движения танца, будто ароматы весны,- пьянящие и легкие, 

прозрачные и порывистые, терпкие и нежные, 

могучих сил, сливаются в единый образ 

юности ... 
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построен на порхающих переходах, красивых 

рисунках, моментально меняющих свои линии. Движения корпуса 

танцовщиц четкие, грациозные, невесомые. Основной ход перемен­

ный шаг, стремительные верчения на месте и игра ветками цве-

тов -- вот, и весь КОМП.lеI<С 

Аккомпанемент мелодии, безусловно узбекский, в то же время 

звучит как-то по-новому благодаря Ba;IbCOBOMY ритму, не типично­

му для узбекской музыки, благодаря Бкдюченным в оркестр 

ских народных инструментов роялю н И танец тоже остается 

узбекским: легкие взмахи кистей рук, пере;vl.енныЙ шаг -- это все дви-

жения типично и в то же время 

спины типичны для 

екий «аиляниш»-- пав.арат на :-Iесте 

ческий пируэт. 

очень 

высокие подупальцы, 

классики, а 

наПО~1Инает классн-

воедино эле,lенты танца европейской кдассики 

!! узбексц:ого танца, Мукаррам 1 добилаt:ь такой новий 

формы танца, которая на peДl\OCTb выразительно передает чарую­

. щий образ ароматной весны. 
Процесс взаимопроникновения, взаимообогащения узбекского и 

К,'Iассического танца, узбекского танца и танцев 

проходящий во всей узбекской 
ярко отразиJlCЯ в этих работах Мукаррам ТургунбаевоЙ. 

народов, 

наиболее 

В ансамбле «Бахор», в программе которого почти все танцы 

массовые, уже выделяется группа танцовщиц. они не 

т€.хн:ическоЙ виртуозностыо, ибо N\YKappaM Тургунбаева от всех 
настойчиво равной артистической техники танца, выдедяют-

ся они у;же сдожившимся вкусом, индивидуаль-

ным характером Мукаррам Тургунбаева направляет 

искусство юных актрис, помогая им сформироваться в яркую худо­

жественную личность. 

Когда она ставит сольные танцы или сольные куски в массовых 

танцах для участниц ансамбля, она тщательно отбирает тот танец, 
те движения, которые как не.'IЬ3Я лучше могут соответствовать ха­

рактеру дарования танцовщицы. 

Еще в хореографическом училище для Тамары Юнусовоi1 
поставила который она с огромным успехом 
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на сцене многих городов Индни, 

подвижная фигура. мягкие певучие руки, вы­

разительное лицо, живые искорки в глазах все эти данные помо­

содержание весеннего игривого танца-сценки. 

с гордой посадкой головы Зулейха Рахма-

туллаева жесты ее благородны. 

линии танца четкие. 

Танец Рано Курбановой тоже очень 

маленькая, крепкая 

но характер его 

ее очень живая, 

движения ловкие, слаженные . 
. из лучших танцовщиц ансамбля Кундуз Миркаримова. 

Окончив в 1941 году, она уже .несколько лет ра-

. Миркаримова ,учил ась и у 

Миркаримовой полон истинной, ззх.1естывающеЙ все су· 

щество страсти, огненной, бравурной, радости. В ее 
исполнении каза,'10СЬ бы, бытовой танец полон 

восторга, бесконечной стремительности. Узбекский танец, не имеМJ-·· 

щий взлетов и прыжков, когда его танцует Миркаримова, становит­

ся полетным, так и кажется, что она вот-вот взлетит высоко в небо.: 
Особенно хорош в ее испшшении Тургунбаевой 

танец «Гайратли кыз». 
танец порывом 

побе·· 

красоты, женственности, слитых воедино. 

корпуса Кундуз Миркаримовой пластичные и в то же­

время чуть резковатые, будто она все время сдерживает что­
бы не тех сил, что ей природа; движения рук: 

точные, четкие, округлые и какие-то звонкие. _ 
Если она танцует лирический танец, то он воспринимается как 

страстная мечта, как разговор 

ной ночью, е~ли это танец 

счастью. 

горячим шепотом 

жизнерадостный - это гимн. 

все ее танцы это победные гимны. 

и балета имени пОЧ'ТИ'I 
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все ученицы Мукаррам ТургунбаевоЙ. Среди них многие с успехом 

выступают в концертах, исполняя узбекские танцы. 

Задорная, лукавая Севилья Хайбуллаева восхищает своими 
танцами не только соотечественников, но и таких разных зрителей, 

как англичан и жителей Южной Африки! 

Весь облик Севильи - маленькой, -изящной, с лучистыми, всегда 
восхищенными глазами, мягкие движения будто говорящих рук, гиб­

кие движения корпуса делают ее танец просветленным, радостно 

взволнованным. Это для нее Мукаррам Тургунбаева сочинила танец­

сценку «Шалунью>, в которой воспела неповторимую прелесть юно­

сти. 

Любит зритель и Флору КаЙдани. Танец ее благородный, сдер­

жанный, технически виртуозный. 

Танец Бернары Кариевой легкий, изящный, задумчивый ... 

* * * . iJr Об~бщая творчество прославленного мастера узбекского танца, 
становится ясно, что впереди еще много заманчивых задач, к ре­

шению которых вплотную подошла Мукаррам Тургунбаева. И в 

первую очередь - это создание оригинального национального ба­

.летного спектакля. Иллюстративные движения трудовых и бытовых 

танцев, обретшие в творчестве Тургунбаевой поистине художествен­

ную форму; яркая образность движений народных плясок; необы­

Ч'айная сила выразительности узбекских профессиональных танцев, 

которым подвластны бурные переживания и тончайшие оттенки че­

ловеческих чувств; глубокие, истинно философскпе размышления и 

конкретная действенность; ювелирно разработанная, lJOлная дра­

:матизма танцевальная пантомима создают полноценный комплекс 

-:ганцевального языка, на основе которого, пользуясь законом по­

'строения балетного спектакля, возможно создание национального 

хореографического спектакля. 

В постановочной и исполнительской деятельности Мукаррам 

Тургунбаевой наиболее полно отразились на родные традиции, стрем­

.ление к творческому осмыслению советской действительности . 
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в первом танце, созданном балетмейстером, отразилась са. 

мая волнующая тема жизни народа тема труда. 

Мукаррам видела, как тяжелый труд хлопкороба 
в как счастьем расцветает жизнь когда-то подневольного 

нищего дехканина. Об этой радости труда и счастье жизни хотелось 
складывать песни и стихи. Мукаррам складывает танцы. А когда 

началась война, когда вся могучая 

встала на защиту свободы, Мукаррам повезла воинам свои 

танцы, танцы о радости и счастье, чт:>бы помнили батыры, что они 

защищают и за что отдают жизни. 

Вскоре после победы Тургунбаева начинает работать над созда­
нием картины «Освобождение», задумав ее как па­

мятник свободе женщины, которую она, обретя в трудной борьбе, 

не отдает. 

Активная борьба за мир, охвативщая 
земного шара, нашла отражение 

миллионы сердец простых 

в танцевальной картине 

Мукаррам Тургунбаевой в дело мира не только в ее хо-

вседневной 

рода. 

творениях, он, в первую в ее по· 

деятельности артиста-гражданина, истинной дочери на-

Большую роль в деле нахождения путей к взаимопониманию 

народов мира играют зарубежные гастроли ТургунбаевоЙ. Выступая 

на встрече узбекской с работников 

КИНОИСКУСС11Ва Индии, индИ'И'сК!ий пИ'сатель АХ:Vfад Аббас 
высоко оценил Мукаррам как одного из 

борцов за мир. Он сказал: «Три раза выходцы из Узбекистана за­

воевывали Индию. Много веков тому назад завоевал 

Бабур, он из 

Второе крупнейшее завоевание Индии 

в прошлом был более мощным, чем Бабур,- при-

ехала в нашу страну Мукаррам Тургунбаева. завоевал лишь 

территорию Инди.и, завоевала сердца на· 

рода. 

И сейчас нас завоевал в как раз тот 

вид завоевания, в котором больше всего нуждается мир. 
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!(uHuepT MYJ<appaM Тургунбаевой i! Пхеньяне на текстильной фабрике, 
Корея, 1954 год. 

Мы приглашаем ,вас таким образом завоевывать Индию снова и 

снова. Не по примеру Бабура, а по примеру Тургунбаевой!» Труд­

но найти в Узбекистане человека, который бы не видел танцев Му­

каррам Тургунбаевой, а увидев, не полюбил бы их. Большую часть 

года актриса проводит в гастрольных поездках по республике, не 

забывая посетить самые отдаленные уголки Узбекистана. Эти по­

ездки не только знакомят с творчеством выдаlOщейся танцовщицы, 
но и помогают актрисе собирать все новые и новые жемчужины на­

родных плясов. 

Помимо исполнительской и балетмейстерской деятельности в 

театре оперы и балета имени Навои и Узбекской государственной 

эстраде, М. Тургунбаева уже много лет преподает в Узбекском хо-
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реографическом училище. Среди ее учениц известная всему Совет­

скому Союзу и многим зарубежным зрителям великолепная узбек-
ская междун.ародных конкур-

сов фестива"rrей Берлине, 

~OCKBe ~aBaeBa, 

мова, Флора Тамара Юнусова, Рано 

ра Кариева, Севилья Хайбуллаева и другие. 

~YKappaM организатор растущей с 

каждым днем самодеятельности республики, безотказный консуль­

тант молодежи, отзывчивый советчик в вопросах ху­

дожественного творчества и активный защитник интересов народа. 

ее в Верховный Узбекской В ее таланте и 

отражаются лучшие черты характера 

ясность мыслей, глубина переживаний, чистота ЧУВСТВ, скромность, 

огромное трудолюбие, отзывчивость, покоряющая человеческая мяг­

кость души и непримиримая честность гражданина. 

Если творческий путь ~YKappaM 

все основные этаПbl формирования 

реографии, то жизненный путь народной артистки 

пути Великим 

узбечки, стремящейся к высотам творчества. 

последовательно 

советской хо­

является яркой 

женщины-

Л. Авдеева 
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