






































qaytganidan so‘ng F.Nizomutdinova O‘zbekistonda ham yoshlarga uyg‘ur
xalq rags maktabini o‘rgatishni yo‘lga go‘yish magqgsadi borligini, o‘z
magsadini ustozi Zaynab Sobitga yetkazadi va ustozlar uning bu fikridan
boshi osmonga yettanligini aytadi.

Uyg‘ur ragsi- juda go‘zal, nafis va yumshoq qadamlar bilan
o‘ynaladigan, oyoq-qo‘llari bir-biriga juda moslashgan ragslardir. Uyg‘ur
rags san’ati asoschisi Qambarxonim keyingi avlodni tarbiyalash magsadida
maxsus raqs maktabini tashkil qildi va o‘quv darsligini yaratib, o‘zi ham
uyg‘ur ragslaridan yoshlarga saboq beradilar.

Qambarxonim qo‘lida o‘gigan shogirdlari uyg‘ur xalqining hurmatiga
sazovor bo‘lgan, mamlakatda va butun jahonga taniqli artistlar bo‘lib
yetishib chigqan Maryam Nosir, Xolcham Siddiq, Rayhon Oblizlar qatorida
Florida ham bor.

Florida mukammal tuzilgan uyg‘ur raqs darsligini to‘liq o‘zlashtirgan.
Shuning uchun ham O‘zbekiston sahnalarida uyg‘ur ragslarini maromiga
yetkazib ijro etib, o‘zbek xalqiga keng tanishtirib, elning olqishiga sazovor
bo‘lgan.

O“zbekistonda uyg‘ur raqs maktabini o‘rgatish ishini yo‘lga qo‘yishdek
katta ishni boshlagan shu institutning kafedra mudiri, O*zbekistonda xizmat
ko‘rsatgan artist O‘.Muhamedova hamda shogirdi F.Nizomutdinovaning
xXizmatlari beqiyosdir.

Bu ishdan so‘ng O‘Muhamedova mas’uliyatli vazifani olganini
chuqurroq his etdim. Chunki, “Har bir xalq rags san’ati o‘zining tarixiga,
maktabiga, boy merosiga egadir” deb ta’kidlaydi. Bu ragslarning buzib ijro
etilishiga yo‘l qo‘yilmaslik lozim. Buning uchun esa, albatta, raqgs san’ati
maktabini chuqur o‘rganish kerak. Shu sababli O‘.Muhamedovada uyg ur
xalq raqs san’ati maktabini o‘rgatish uchun o‘quv-go‘llanma yaratish
zarurati tug‘ildi.

Floridaning uyg‘ur raqs san’ati bo‘yicha olgan chuqur bilimi, ijro
mahorati, O“zbekistonda sahnalashtirgan ragslari, to* plagan ma’lumotlarini
taqqoslab, uyg‘ur san’at institutida ko‘rganlari va o‘rganganlari unga mos
tushdi. Uyg‘ur xalq raqs san’ati haqidagi fikrlar, ma’lumotlarni to‘plab
O°.Muhamedova o‘quv qo‘llanma yaratishga qat’iy kirishdi.
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» O Mwhamedova o'z fikr va mulohazalarini, magsadlarini ustozi
b Roziya Karimovaga bildiradi. Ular oq fotiha berib, ustoz
ayg'ur san’ati bilimdoni, peshvosi, O‘zbekistonda xizmat
pm artist Xolisxon Qodirovaning fikrlari va Xoreografiya Oliy
s rektori lavozimida ishlagan G.R.Hamroyevalarning yordami bilan
kisobni yaratishga kirishadi.

Bdemishlar natijasida hozirda uyg'ur rags san’ati tarixi bilan
_ i raqs holatlari va harakatlarini, rags turlarini o‘rgatuvchi
' i “Uygur rags san’ati” deb nomlangan o‘quv-qo‘llanma yaratildi. Bu
nmaga O°.Muhamedovaga yagindan yordam bergan, o‘z
maslahatlarini ayamagan, O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan artist
Nizamutdinovaning bilimi, fikrlari, to‘plagan ma’lumotlari asos

O* Muhamedova uyg‘ur rags maktabi va o‘quv qo‘llanmalaridan
fspdalanib, shu asosda uyg urcha go‘l, oyoq holat va harakatlarini ishlab
| ohigib bir tizimga soldi. Hozirgi kunda ushbu qo‘llanmadan talabalar,
| meswsan. O°zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi talabalari keng
| Ssydalanib kelishmoqda.

1 Florida Nizomutdinova hagida professor Roziya Karimova: “Florida

Sy wr ragsining O‘zbekistondagi yulduzidir” deb bejiz ta’rif bermagan.

.~ Rags san’ati shaydosi Florida 1949 yilda G*ulja shahrida tug‘ilgan.

: U voshligidanoq ragsga mehri bog‘langanligi sababli raqgs san’ati
yo'liga qadam tashladi. Raqgssiz kelajagini tasavvur gila olmaydigan Florida
dastlab maktabda, keyin G‘uljadan Urumchiga kelib, Shinjon San’at
astitutining “Uyg‘ur ragsi” bo‘limida uyg‘ur rags san’ati maktabining
asoschisi Qambarxonim va uning shogirdlari, dotsentlar Zaynab Sobit,
Salimaxonim Uraz, Ra’noxonim Maxsud ta’limini oldi. O¢qishni bitirish
arafasida ota-onasining gistovi bilan Urumchidan G‘uljaga qaytadi. Keyin
Yarkat shahrida yashagan vaqtlarida qattiq yigiladi, ammo og‘rigni
sezmaydi. Aksincha, “Rags, rags, rags” deb uradigan yuragida shilinish
matijasida qolgan yuzidagi dog‘larni ko‘rib, “Xunuk bo‘lib goldim, endi
ragqosa bo‘la olmayman” degan qgo‘rquv paydo bo‘ladi.

1963 yilda ota-onasi bilan Qirg'izistonga ko‘chib keladi. Shu yili
hozirgi Bishkek shahrida uyg‘ur yoshlaridan tashkil topgan san’at
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havaskorlarining ansamblida ishlay boshlaydi. Konsertlarda rags ijro etib
yurishlaridan ham ko‘nikmagan Florida “Endi katta sahnalarga chiga
olmasmikanman”, deb afsus va nadomatlar chekadi. Ammo orzulari uni
hamon katta sahna tomonga chorlardi. U o‘zining magsadi yo‘lidan
qaytmadi.

Bu ishda unga kuch bergan narsa - bolaligidan yuragiga mahkam
o‘rnashib olgan raqs san’atiga bo‘lgan mehri edi. Bunday kuchli mehr Olloh
tomonidan munosib taqdirlanib, Floridani Mukarram Turg‘unboyevaday
buyuk raqqosa bilan uchrashtirdi.

M.Turg‘unboyeva bilan uchrashgan kuni F.Nizomutdinova uchun
hayotidagi eng baxtli kuni bo‘ladi. “Bahor” ansamblining Frunze shahriga
kelishi F.Nizamutdinova uchun unutilmas kunlar bo‘lib qolgan. Chunki
M.Turg unboyeva bilan uchrashishdek ko‘p yillik orzusi amalga oshishidan
juda baxtli, shodligi olamga sig‘mas edi.

Bu uchrashuvni F.Nizamutdinova shunday xoftirlaydi: “Bahor”
ansambli uch kun konsert bergan edi. Men har kuni ularning konsertiga
mashaqqatlar  bilan chipta topib, takror-takror kirdim. “Bahor”
ansamblining mohir ragqosalari ijro etgan o‘zbek rags san’atini maroq bilan
tomosha qildim. Birinchi kuni tomoshabinlar qatorida zo‘r hayajon bilan
o‘tirgan edim. Sahnaga qaddi-qomati kelishgan raqqosa chigib, keng doyra
xosil qilib, uzoglarga ko‘z tikar, umidvorlik bilan nim tabassum qilib
nimanidir gidirar edi. Shu damda men o‘zimni unutib qo‘ygan edim. Bu ayol
M.Turg‘unboyeva ekan. Zalda ofrindiglarga sig‘may zinalarda turgan
tomoshabinlar “Bahor” ansambli ijro etayotgan raqslarni olgishlar edilar.
Men esa fikru xayolimda o‘zimni “Bahor” raqqosalari bilan sahnada his
qildim. Hayotimda birinchi marta giyin vaziyatga tushishim edi. Ertasiga
konsertdan oldin ularning repetitsiya paytida yuragimning tubidan joy
olgan, menga tinchlik bermayotgan orzuimni bildirishning ayni vaqti
ekanligini sezdim.

Uchrashmasam oxirgi umidimdan ham ayrilishimni bildim va o‘zimda
kuch topib, sahna ortiga o‘tib mashhur raqqosa M.Turg‘unboyeva bilan
uchrashishga qat’iy qaror qildim. Sahna ortiga chigganimda repetitsiyadan
charchaganiga qaramay unga tikilib turganimni sezib, “Siz raqqosamisiz?”
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. men bilan samimiy suhbatlashdilar. Magsadim va
i jom quioglari bilan tingladilar”.

s wmmtibmas suhbat so‘ngida M.Turg‘unboyeva gizga, uning nozik
i xmsh tabassumiga sinchiklab garab, intiglik bilan o‘zidan javob
i sezgach, uni bir sinab ko‘rishini aytadilar. Florida
oY oldida katta imtihondan oftadi. Olloh “Eng oxirgi
shamndan foydalan” deb yuragiga soldi va unga kuch-quvvat,
<Rabor” ansamblinint 40 ta raqqosasi, sozandalari, xonandalari
olganlarida hayajonlanmay, qo‘rqmay aytgan vazifalarini

distan xalq artisti Qahramon Dadayevga doirani chalishni, unga
ishlami bajarishni buyurdilar. Florida bir joyda o‘ng va chapga
wyg'ur ragslarida ko‘p uchraydigan “Shox” harakati bilan katta
bo“ylab aylanib berdi. “Tanovar”, «Andijon polkasi” musiqalariga va
a ragsga tushdi.
b Shaanda M.Turg‘unboyeva Floridaga yuzlanib, “Men sizlaming
mmgizni juda yaxshi bilaman. Qashg‘ar, Xo‘tan, Yorkent, Ogsuv,
@ Turpan, Shinjon avtonom rayoniga o‘xshash katta shaharlarda
Swiganman. Uyg‘ur xalgining rags san’ati bilan ham yaxshi tanishman.
Wyg-wr ragslari sho‘xligi, nafisligi, silligligi, xilma-xilligi, keng mazmun va
- mmmwakkab harakatlarga boyligi bilan ajralib turadi. Mana, qizim hozir sen
- Bm'rsmgan ragsingga qarab, men bundan bir necha yillar oldin ko‘rgan
wyg wr ragsini yana bir bor ko‘z oldimga keltirdim. Chunki sen uyg‘ur
gaqsining atoqli raqqosasi Qambarxonimning shogirdi ekanliging shuni
ko'rsatib turibdi.

Agar ota-onang qarshilik gilmasalar, men sening orzularingni ro‘yobga
dhiqarish uchun “Bahor” ansambliga qabul gilaman” deb uning taqdirini
wzil-kesil hal qildilar. Ota-onasi giziga qarshilik gilmadi va unga oq yo'l
tiladi. Konsertning uchinchi kuni kechqurun “Bahor” ansambli bilan
poyezdga o'tirib, Toshkentga katta san’at dargohiga kirib keldi. O‘zi uchun
begona bo‘lgan yurtda, ota-onasidan yirogda yangi hayot boshlagan
bo‘lsag'da, orzulari amalga oshayotganidan xursand edi. Ustozi
M._Turg‘unboyeva: “Sen hech gachon boshingni egmagin, hamisha baland

ttgin, chunki sen uyg‘ur xalgining hurmatiga sazovor bo‘lgan ziyolilar
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oilasi bo‘lmish Abdullah Musaboyevlar avlodidansan, olgan tarbiyang,
iste’doding, kasbingga va oilangga bo‘lgan sadoqating, tirishqogliging,
hagiqgiy mehnating orqali o‘z obruyinga ega insonsan”, dedilar.

Florida o‘ziga o‘xshagan raqs san’ati shaydolari bilan tezda kirishib
ketdi. Lekin bu yerda talab kuchli bo‘lib, peshona teri to‘kilmagan joyda
san’atning vujudga kelishi mumkin emasligini yaxshi bilgan Florida
raqqosalar bilan tengma-teng mehnat qilib, yanada chinigdi.

Florida ansamblga kelganidan so‘ng birinchi o‘rgangan ragsi bu ustozi
ijro etgan “Qashqar qizi” ragsi edi. M.Turg‘unboyeva uyg‘ur ragsining
sehrli olamini aynan uyg‘ur gizi ijrosida ko‘ra oldi va bu ragsni Floridaga
in’om qildilar. Dastlabki yillarda uyg‘urcha ragslarni ijro etib, keyinchalik
ustozining jon kuydirishlari, mohir ragqosalar Ravshanoy Sharipova, Noila
Bashirova, Ra’no Nizomova, Tamara Yunusova, Valentina
Romanovalarning yordami bilan ommaviy ragslarni o‘rganib oldi va tez
orada yakkaxon raqqosa sifatida ko‘zga ko‘rina boshladi. O‘sha paytlarda
repetitor bo‘lib ishlagan Zulya Rahmatullayevadan ragsning ijro mahorati
sirlarini o‘rgandi.

“Ustoz M.Turg‘unboyeva juda ham olijanob mehridaryo inson edilar.
1966 yilning oxiri 1967 yilning boshida Hindiston, Pokiston, Singapur,
Malayziya va Afg‘oniston bo‘ylab uch oylik gastrol safariga ketish uchun
hujjatlar tayyorlash vaqtida meni ham shu guruhga qo‘shganlar, aslida men
endigina “Bahor” ansambliga kelganim uchun guruhga qo‘shmasalar ham
bo‘lar edi. Lekin M.Turg‘unboyeva “Men uni yolg‘iz qoldirib keta
olmayman, oq paxtaga o‘raganday olib borib, olib kelaman”, - deb meni
ham shu guruhga qo‘shganlar va menga “Sizni shuncha talabgorlar orasidan
tanlab oldim, endi hech bo‘lmasa ikkita ragsni to‘liq o‘rganib olishingiz
kerak”, - deb ishonch bildirdilar. Ragslarni o‘rganish uchun ishdan chigib
yo‘lda, piyoda Chilonzordagi yotogxonamizgacha sanoq bilan eslab
o‘rganib borar edim. Ishda qolib ishlasam kech bo‘lib ketadi, avtobusda
ko‘pchilik oldida noqulay, ko‘chada esa hech kimga e’tibor bermay xayolda
sanoq bilan raqsni ijro etib borar edim. Ustozimning ishonchini oglash
uchun oz ustimda tirishib ishlaganman. Yakkadan ko‘ra ommaviy ragslarni
mas’uliyat bilan ijro etar edim, chunki ommaviy raqsdagi bittagina harakat

ham butun ansamblga dog‘ bo‘lishi mumkin”, deb eslaydi Florida.
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ama Turg unboyeva o'z shogirdi hagida shunday deydi:
ga kelib gisqa davr ichida juda ko‘p ragslar o‘rgandi. Bu
Biagligi, raqs o'rganishdagi sabr-matonati va mahorati, o‘tkir
B Sillss menga juda yogib qoldi. Ansamblimizdagi boshqa qizlar
p ham har bir orombahsh ragslarini tomoshabinlar zavqlanib,
samimiy olgishlar bilan kutadigan bo‘ldilar.”

amsasbli F Nizamutdinova uchun katta hayot maktabi bo‘ldi.
sam’'ssda. balki shaxsiy hayotda erishgan yutuglari ham
yeva ko-rsatgan barcha g‘amxo‘rliklarning natijasi, deb biladi.
pirdiga hamma ishda bosh-gosh  bo‘lib, ota-ona kabi
ik qildi. Qozog istondan O‘zbekistonga gastrolga kelgan teatr
sdan biri Floridani o‘z teatriga ishga taklif qilganida “Florida
wa ham kerak”, deb ruxsat bermagan. Uyg‘ur qizining
sstonga kelib golishi, mehribon ustozi M.Turg‘unboyeva uni 0‘z
ostiga olishi, shiringina oilasi va sevgan kasbiga bo‘lgan sadoqati
p buvuk baxtidir.

?  «Orzbekistonda xizmat ko‘rsatgan artist Xolisxon Qodirovani ham
wmmoadarim qatoriga qo‘yaman. Uyg‘urcha ragslarni sahnalashtirishda, unga
mp liboslarini tanlashda fikrlarini so‘rab, bergan maslahatlariga rioya
qilaman. [jodiy va shaxsiy hayotimda ustozim M.Turg‘unboyeva gatorida
| gwofessor Roziya Karimova va O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan artist
Xolisxon Qodirovalar ham men uchun birdek jafo chekdilar.

O°zbekistonga kelib men o‘z baxtimni va kasbimni, kasbim orqali esa
armat-¢’tiborni topdim”, deydi faxr bilan F Nizamutdinova. -

Raqgqosa sifatida ansambida faoliyat ko‘rsatgan davrida dunyoning juda
ko'plab mamlakatlarida o‘zbek xalqi rags san’ati qatorida “Guloyim”,
“Qashqar gizi”, “Uzum” kabi uyg‘ur xalq ragslarini ham ijro etdi. Bu yillar
davomida Mukarramaxonim, Qunduzxonimlardan o‘zbek milliy ragslarini
o'rganib, “O‘ynasin”, “Soginomai savtikalon”, “Nodirabegim”, “Larzon”,
«Zavqim kelur”, “Katta o‘yin”, girg‘izcha, pokistoncha, yaponcha, arabcha
va boshga ko‘plab millatlarning ommaviy va yakka ragslarini ijro etdi.

“Bahor” ansambli yer yuzidagi ko*plab xalqlarga o‘zbek xalqining raqs
san’tini tanishtirishdek buyuk ishning ijrochisi bo‘lgan bo‘lsa, bu ishda
F Nizamutdinovaning ham o‘ziga yarasha munosib o‘rni bor. Yaponiya,
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Fransiya, Avstraliya, Yangi Zelandiya, Finlyandiya, Norvegiya, Germaniya,
Vengriya, Yugoslaviya, Polsha, Chexoslovakiya, Tunis, Yaman,
Malayziya, Singapur, Turkiya, Xitoy, Afg‘oniston, Pokiston, Hindiston,
Rossiyaning ko‘pgina o‘lkalarida, Tojikiston, Turkmaniston, Qozog‘iston,
Qirg‘iziston kabi qardosh respublikalarda ijro etilgan raqslar hammani
birdek rom ayladi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi.

F Nizamutdinova nafaqat M.Turg‘unboyeva rahbarligida ishlagan,
balki uning tarbiyasini ham olgan. Uning olib borayotgan ijodiy ish
faoliyatidan, sahnalashtirgan ragslaridan ustozining ish wuslubi va
yo‘nalishlaridek boy maktabini to‘liq o‘zlashtirib olganini ko rish mumkin.
Repetitorlik, baletmeysterlik faoliyatini olib borishda O‘zbekiston xalq
artisti Mukarrama Turg‘unboyeva, O‘zbekiston xalq artisti, professor
Qunduz Mirkarimova, O‘zbekiston xalq artisti professor Bernora Qoriyeva,
O‘zbekiston xalq artisti Qodir Mo“minov, O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan
artistlar Ravshanoy Sharipova va Havoxon Azizovalardan olgan bilimlari
ko‘makka keldi. “Bahor” ansamblida repetitor, shu ansambl qoshida
ochilgan studiyada rahbar bo‘lib ishladi.

1979-yilda B.Doriyevaning maslahati bilan birinchi marta A.Navoiy
nomidagi opera va balet teatrining 12 ta balerinasiga “Guloyim” ragsini
sahnalashtirgan. Bolgariyada o‘tgan festavalda “Yalla” ansambli ijrosidagi
bu ko‘shigqqa go‘yilgan ushbu raqs yakunlovchi bo‘lgan. Ukrainaning
Xarkov shahridagi sirkda “1001 kecha” ertagining bir ko‘rinishida qo‘lda
qilich va boshda stakanlar bilan arabcha raqsni sahnalashtirgan va u yerdagi
baletmeysterlarning e’tiborini qozongan.

“Ofzbekiston” Davlat raqs ansambli bosh baletmeysteri Qodir
Mo‘minov Florida hagida o‘z fikrlarini shunday izhor qildilar: “Men
Floridaning ijodiy faoliyatini juda qadrlayman, chunki uning “Bahor”
ansamblidagi faoliyati bilan yaxshi tanishman. Uning nafaqat raqqosalik,
balki baletmeysterlikka ham yuksak iqgtidori va qobiliyati borlig‘ini
sezganim sababli bir necha marta raqs sahnalashtirish ishlariga
chagirganman. Uni bu ishlarga taklif gilgan vagqtlarimda “Sizday tajribali
baletmeysterni o‘z ishlarim bilan qoyil qildira olarmikanman, sizga ishlarim
ma’qul kelarmikan” deb andisha gilar edi. Florida ishonchimni ogladi.

18




bayramida va bir nechta davlat tadbirlarida yigit va
e, wyg urcha ragslami sahnalashtirdi. Aynigsa, 2005-yilda
v o'tkazilgan O‘zbekiston madaniyati kunlari konsert
fgan har xil rangdagi shartlar bilan sahnalashtirilgan xitoycha
ragsi xitoylik tomoshabinlar uchun kutilmagan rags bo‘ldi.
k raqqosalari xitoycha ragsga tushishlari bir tomon bo‘lsa,
» raqsning sahnalashtirilish ustubi ulami lol va hayron
amg ijrosi boshlangandan to oxirigacha tomoshabinlar
j sebmatashtirgan barcha ragslar hamisha ma’qul kelgan, rags
Plrichda uning oz uslubi va yo‘nalishi bor. O‘zbek
pystertari va raqgosalar tomonidan ham uning sahnalashtirgan
iliq kutib olingan.
PParida raqqosalik, repetitorlik, baletmeysterlik faoliyatida hamisha
i Miakarrama Turg‘unboyevaning yo'lidan bordi, mahorati va o‘ziga
, aligi bilan yuksak natijalarga erishdi.
¥ 1973-vilda “Bahor” ansamblining 4 ta yakkaxon raqqosalari bilan
lalikda Berlin shahrida o‘tgan “Dunyo yoshlari” studentlarning X
fida qatnashgan hamda laureat bo‘lib qaytgan va shu yili Bolgariyada
festivalida ishtirok etgan. Ko‘plab davlat, xususan, Madaniyat
jmmirligining faxriy yorliglari, sovrinlarining egasi bo‘lgan.
I 1991-yilda O‘zbekistonda tanigli va tajribali rejissor Qo‘ziboy
| Bakimov rejissorligida Florida Nizamutdinova hagidagi “Florida” deb
somlangan telefilm suratga olindi.
1991-yilda Mustagqillikning 1 yilligini nishonlash  arafasida
=0-zbekistonda xizmat ko‘rsatgan artist” unvoniga sazovor bo‘ldi. 1994
yildan 2006 yilgacha Toshkent davlat shargshunoslik institutida “Sharq
go-zallari” raqs ansamblining baletmeysteri bo‘lib faoliyat ko‘rsatdi. U
yerda turli sharq xalglarining ragslarini sahnalashtirib, “O‘zbekiston -
| Vatanim manim” ko‘rik-tanlovlarida munosib o‘rinlarni egallab keldi.
B.R.Qoriyeva “O‘zbekteatr’ga rahbarlik qilgan davrda ularning
wvsiyasi bilan Turkiyada bo‘lib o‘tgan Xalqaro festivallarga ikki marta
jamoaga rahbarlik qilib Anqara, Izmir, Antaliya, Adana va boshqa ko*plab
shaharlarda konsertlar berib, u yerda magqtov yorliglari bilan taqdirlandi.
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Florida “Bahor” raqs ansambliga kelganidan hozirgi kungacha
Ofzbekiston xalq artistlari M.Ergasheva, Q.Do‘stmuhammedova,
R.Sultonova, O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan artistlar O‘.Muhamedova,
G.Foziljonova, Z.Madrahimova, G.Nizomova, G.Abdiyeva, O.Yoqubova,
raqqosa Sh.Foziljonovalarga yakka ragslar, “Bahor” ansamblida uyg‘urcha
“Qizlar galbi” deb nomlangan ommaviy raqsni sahnalashtirdi.

Florida 1996-yilda “Mustagqillikning 5 yilligi” umumzxalq bayramida
Ofzbekistonda xizmat ko‘rsatgan artist Xolisxon Qodirova ijro etga
“Dulan” maqomiga hamda xitoycha, uyg‘urcha raqslami sahnalashtirdi.
“O‘zbekiston”, “Ofarin”, “Sabo” kabi professional raqs ansambllariga,
Ofzbekiston xalq artisti Yulduz Usmonova, O°‘zbekistonda xizmat
ko‘rsatgan artist Gulsanam Mamazoitova, Aziza Niyozmetova, Feruza
Jumaniyozovalarning yakkaxon konsert dasturlarida yakka va guruhli
ragslar sahnalashtirdi. Tinib-tinchimas, jonkuyar, o‘z kasbining fidoyisi
bo‘lgan Florida Nizomutdinovaga tinchlik bermayotgan navbatdagi ish - bu
O¢zbekistonda uyg‘ur rags maktabini o‘qitishni yo‘lga qo‘yish bo‘ldi. “Har
bir xalq raqs maktablarining buzilmagan holda o‘rganilishi va ijro etilishini
x ohlayman. Shu ma’noda uyg‘ur ragsini ham o‘z maromiga yetkazib, uning
nozik sir-asrorlarini tushungan va bilgan holda, ularning o‘zaro farglarini
to‘g‘ri ajrata olib ijro etilishini istayman”, deydi F.Nizomutdinova.

F.Nizomutdinova oilada gaynona-onasining aziz kelini, shifokor
Lamitdin Nizamutdinovning sevimli rafigasi, oliy ma’lumotli bir o‘g‘il va|
ikki qizning mehribon onasi, shirin-shakar nabira va nevaralaming
shirinso‘z buvisidir.

Xulosa qilib aytganda, F.Nizamutdinovani raqqosalik, repetitorlik va
baletmeysterlik faoliyati bilan o‘zbek milliy rags san’ati va uyg‘ur ragsi
rivojiga katta hissa qo‘shgan ustoz san’atkorlardan biri, desak
yanglishmagan bo‘lamiz.

II. AMALIY MASHG‘ULOTLAR

Gavda holati. Rags uchun to‘g‘ri gavda holati eng asosiy shartlardan
biridir. To‘g‘ri gavda holatisiz ragsning eng muhim shaklini tasavvur qilish
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Shaning uchun ragqosa to‘g‘ri gavda holatining ahamiyatini
; gavdasining rags holatiga otkazishni bilishi, rags holatida
‘ b o aolarining erkinligini ta’minlashi lozim. Bu ragqosa bilishi
s eng asosiy bilimdir. Raqqosa gavdaning 4 ta shartini

R yom tos suyak muskullari ustiga tabiiy holda qo*yiladi, tirsaklar
k. kaftlar ikki yondan sal ko‘tariladi.

Gavda holatining talablari:
i baland ko‘tarib olmaslik;
far ko‘rish chizig‘idan yuqoriga bogmaslik;
badanni g¢o*dayib olishdan saglash;
ming ko' tarinkiligini ta’minlash;
ning nafis, nazokatli, go‘zal ekanligini ifodalash.
wda rags ijrosi holatiga kirish ko‘nikmasini xosil qgilish uchun 4 ta
img har birini 10 dagigadan mashq qilish zarur.

2.1. Uyg‘ur ragsinnng “Salom” (ta’zim) harakatlari

Uvg'ur xalqi nihoyatda qadimiy va madaniy millatligi bois
lamondo‘st, shargiy hayo, odob, kattalarni hurmat, kichiklarni izzatlash
phi asl insoniy axlogga to‘liq e’tibor berib kelgan. Uyg‘ur milliy
padanivatidagi bu xil axlogiy qarashlar ularning ragslarida ham o‘z
i topgan. Shunga ko‘ra uyg‘ur ragslaridagi “Salom (ta’zim)”
amakatiarini chuqur va pishiq bilish uyg‘ur ragslarini o ‘rganuvchilar uchun
‘m ahamiyatga ega. Odatda, uyg‘ur raqgslarida gizlaming 5 xil,
,hrnmg 5 xil “Salom (ta’zim)” harakatlari mavjud. Yigitlar rags
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83-shakl. 6 takt. 83-usul. Musiqa o‘Ichovi 2/4.
1-6-taktlar. O‘nt tomonga chorak burilib orqaga yon bilan ketiladi.
Oyoq harakati har hisobga "Yon yo‘rg‘a".
Qotllar Z-holatda, o‘ng qo‘l yugorida. Qo‘ldastalar bir oldinga, bir
o‘ziga burilib davom etadi. Bosh chaproqqa buriladi. Oyoqlar rasmiy
holatda keladi.

84-shakl. 5 takt. 84-usul. Musiqa o‘Ichovi 2/4.
1-2-taktlar. Joyida. 1-taktda oyoqlar 3-holatda, o‘ng oyoq uchida.
Gavda og‘irligi chap oyoqqa o‘tadi. O‘ng qo‘l yuz osha yuqoridan

pastga rasmiy holatda, tirsaklar bukilib, chap qo‘l tomonda dastalar ichki
tomoni bilan uchrashadi. Gavda va bosh sal chap qo‘lga buriladi hamda
biroz egiladi. So‘ng kaftlarning pastrog‘i bilan 4 marta uriladi.

Qo‘llar 3-holatga o‘tadi. O‘ng qo‘l yugorida. O‘ng oyoq tovoniga to‘liq
tushib, chap oyoq uchiga ko‘tariladi. Gavda va bosh tiklanadi. Oxirida
kichik tinish. (Rasm -88).

3-takt. Joyida. Chap oyoq uchida chapga "Shox" harakatini ijro etadi.

O‘ng oyoq yerdan uziladi. Oxirida oyoglar rasmiy holatda, go‘llar 3-
holatda, o‘ng qo‘l yuqorida qoladi. So‘ng tinish. (Rasm-89).

4-5-takt. Joyida tomoshabinga burilib, bir yoki ikkala qo‘lda "Salom"
qiladi.
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III. GLOSSARIY

Vabex

Pyc

Hnrmmz

MabHoCH

Qarsak

Xnonox

Clap

Yaap B 1agoHu

Gulbargi

Jlemectok

Flower leaf

CxpeninBanHe KUCTEH
pyk nepen coboii.

G‘uncha

Byron

But

HazsaRue nBMKeHAE
pyk. Ckpemennasie
JIQIOHH HAJ FOJI0BOM

Shoxcha

Berouka

Twig

JiBmkenue pyx u3 6 ¢ 4-
TOJIOXKEHIH

Taginchoq

Vkpatenue

Ornament

ATpubyThl
CHEHHYECKOro KOCTIOMa

Mayin sabo

Betepox

Breeze

Msirkoe ABHKEHHE PYK
HaJ roloBoif Bo 2-
[TOJIOKESH AN

Mutaxassislik

CrenuansHoCcTh

Particularity
proficiency

Cgocofpasue,
0CO0EHHOCTE,
XapaKTepHas I
KOHKpeTHOI o6nacta
JAeATeNLHOCTH

Rags
chizmasi

PucyHok taHna

Dance Pattern

Pacnionoxenue u
fepeMenieHne
TAHLYIOMUX Ha
[IOWIAIKE

Aylana

Kpyr

Circle

Onud U3 BHAOB
TaHLEBAJILHOTO PUCYHKA

10.

Etyud

OTIO

Etude

VYyeGHas TaHUEBABHAS
tdopma, paBHag OZHOMY-
JBYM IIepHOTaM
MY3BIKATEHOTO
COTPOBOKICHASL

11.

Ishtiroq
etmoq

Brictyninesne

Performance

Tly6muunoe
HCIOIHEHHE apTUCTOB

12.

Nomer

Howmep

Number

Taneir,
IpeAHa3HA4YEHHBIH LTI
HCHOJHEHHS B KOHIIepTe

91




13.

Duet

Hyst

Duet

Tanen pBYX
HCITOJNHUTEIed

14.

Uchlik

Tpuo

Trio

Tanen Tpex
ACHOJIHHATENEH

.1 Yakkaxon

Coio

Solo

Tanen ogHOTO
HUCIIOJIHHTENA

16.

Parda art

Kynuca

Backstage

Bokopas IIOCKas 4acth
JeKopanuy,
pacnonarapaics 1o
Kpao CLEHBI

17.

Jamoa

KosinekTus

Collectivity

I'pynna apTHCTOB-
HUCTIOTHATENEH
aHcaMOJ1bs1, KPyXKKa,
CTyAvH

18.

Ko‘rik-tanlov

Konkypc

Contest

CopeBHOBAHHE B KAKOM-
nubo BUjE
xopeorpauIecKoro
MCKYy CCTBA

19.

Sahna

Cunena

Stage

Ilromanka aias
BEICTY[LICHHA APTHCTOB

20.

Libos

Koctiom

Costume

Opexaa nisa
yGmagoro
BLICTYILIIEHHA NIEPEA
3puTeseM

21.

Maxsus kiyim

CoenuansHast
¢dopma

Uniform

Opexia uis 3aHATHRA
xopeorpaduner

22.

Eshitish

Cnyx

Hearing

CrocoGHOCTh K
BOCHPOH3BEACHHIO
MY 3BIKAIEHOH METOJAHH

23.

Qobiliyat

CrocoOHOCTh

Ability

CBOMCTBa IMYHOCTH,
pa3sBHBAKONIMECS U3
3a7aTKOB M SBIAIOINHECS
YCIOBHSAMM Y CIICIIHOTO
OCYIECTBICHUA
onpenenEHHoro poja
NEeATENbHOCTH.

24.

Egilovchan

Tnacruxa

Plastic

Beipasntensgoe
[BIKEHHE TENIA
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25.| Grim I'pum Make-up CueHH4ecKHH MakHax
26.| Taqsimlash Packnagka Lay-on (music) | Paznoxenue asrxerus
[0 TaKTaM
27.| Musiqgali My3bIKaNLHBIA Musical Size KomauecTBo Qonei
o‘lchov pasmep MEXAY CHIBHBIMH
JOTAMH, KOTOPOE OH
crocobeH coliepxKaTh.
28.| Takt Takr Beat Enuuuia My3hkanbHOro
MeETpa, HaUHHAIONIALCH C
HauGornee CHNBLHOM JONIH
1 3aKaHYMBAFOUIAACH
repex cleayromei
paBHoIi eil o cuie.
29.| Xalq ragslari | Hapoauocts Folk TanuenansHas
cenupuxa
HANMOHaNBHOI'O TAaHNA
30.| Baletmeyster | barermeiicrep Ballet-master | Macrep 6anera
{choreographer
)
31.| Uyg‘unlashtir | Kom6uanposats | Combine CocTaBnath
moq KOMOWHALUM U3
JBIDKEHMH U 3JIEMEHTOB
TaHma
32.| Harakat TexHuka Technique of | CocoOHOCTE K TOYHOMY
texnikasi JBIXEHUS movement YETKOMY HCTIONHEHHIO
CHIOKHBIX JABHKCHIH
33.| Katta o‘yin Bonrmoi tanen | Big dance HasBanye y36eKcKoro
TaHIa
34.} Rohat Hacnaxnerue Pleasure Hazpadne y36eKcKoro
taHia «Poxar»
35.| Egiluvchanlik | I'm6xocth Flexibility CrnocoOHOCTS K
CUNBHEIM HaKJIOHAM
Kopiyca
36.| Asta-sekin YMepeHHo Moderately CrHoxo#iRbIH ,
HEOBICTPHIN TeMTT
HCIONHEHUS JBHXECHIH
37.1 Aylana Bpamenne Rotation TToBopoTH!
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38.

Yurishlar

Xoupl

Steps

DneMenTEl TaHLa C
OPOABIKCHNEM HOT

39.

Qo‘ldasta
o‘yin

Hrpa samicTai

Wrist-play

IloBOpOTHI KMCTEH PYK B
y30€KCKOM TaHLe

40.

Harakat

JiBmwxenne

Movement

Hcnosinenne
TAHUEBAIBHBIX
3JIEMEHTOB Y30eKCKoTo
TaHa

41.

Ommaviy
rags

MaccoBbiii Tanel

Group dance

Tanelu B cocrape
HECKONBKHUX
HCIOIHUTENEH

42,

Yakka rags

ConsHblH TaHEL

Solo dance

Taney ogaoTrO
HCIIOJTHHTEIA

43.

Progon

Iporon

Enter-Show

HOBTOPEHHG TaHLa OT
Havyalla 10 KoHHOa BO
BpE€MI PEIICTHIIMH

44.

Oyoq kafti

Crona

Foot step

HuxHAa yacTh HOrY

43.

Oyoq uchida

Ionynasneie:

Toes

Ilonoxxenne Horu Ha
Oy II€YKE CTOIEI

.| To‘xtam

Ilay3a

Pause

BpemeHHas 0CTaHOBKA B
HCIOJIHEHHH JBIDKECHHA
WM MY3bIKH

47.

Temp

Temn

Temp

CKOPOCTB UCIOJHCHHA
JBUKEHUH B TaHUE

48.

Musiqa

My3sika

Music

Buj uckyccrsa,
CBSI3aHHBIH C
xopeorpaduer
9MOILHOHAIFHO-
00pa3sHbM COAEPKAHHEM

49.

Final

Duran

Final

SakI0unTeNbHAA YacThb

50.

Salom

TMoxnon

Greeting

Ilpossnenne
HOYTHTE/IbHOCTH K
1IEAarory, 3pHTEIHO.

51.

Anjom

ATpHOyTHI

Attributes

Ilpeamers,
HUCHOJIB3YEMBIE B TAHIAX

52

Artist

Apracr

Artist

HUcrioaTtens
xopeorpatuaeckoro
[Ipou3BE/\eHUs
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.| O¢ylab CoYHHHTE Invent (make) | CocraBuTh KOMONHALMIO
topmoq TaHUa, 3TH4Aa.

54.| Qilmoq DukcupoBarh Fixate fix CoXpaHATh 3a0aHHOE,
TIONOKEHAE

55. B3max Wave, Stroke | Pesknit 6pocox pyxu
BBEpX

56.{ Muvozanat PaBHoBecue Balance Coxpanenue
yCToitunBOIO
DOJIOKECHAR

57.| Akademik AxaneMn Academic CorepiieHHBIH BAT
HCKYyCCTBA

58.] Ushlash Hepxars Hold dukcHpoBaTh 331aHHOE
HOJOKEHHE

59.| Qaychi Hosxuunm Scissors JIBnKeHue JaA HOT:

60. Barmoq qismi | [L{eraxu Snap Wznaane 3ByKa
OONBLIMM H CPEAHEM
nanbIaMK

61.| Bilak 3anactee Wrist Huxnaas 9acTh pyKkH

62.| Gavda Kopyc Corpse Teno TaRNOBIHKA

63.| Qadam ITar Step XoJ HCHOAHUTENS
64.| Gavda holati | Ocanxa Poise TpsMoe, noaTaHyTOE
TIOJIONEHNE KopTyca

65.1 Holat THonoxenue Position 3afanHoe NoaoXeHue
PYK © HOT

66.| To‘g'ri Tpamoit Into face ahead | ITonoxenue xopryca
JWUOM K 3pUTEIO

67.| Egilishlar IeperuGor Bend Haxitons xopnyca
BIIEpEA, Ha3ajl, B
CTOPOHY.

68.1 O‘rta Cepenuna Middle YacTs ypoka,
HCHONHAeMad Ha
cepeaMHe 3aia.

69.] Ritm Put™ Rhythm COpa3MEpHOCTS,
3aKOHOMEPHOCTh
YepesoBaHug
MY3bIKATEHRIX 3BYKOB.

70.| Kompozitsiya { KoMnozumus Composition COBOKXYNIHOCTD
IEMEHTOB,
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COCTaBILIOIHNX
HEJIOCTHOE
xopeorpathugeckoe
[POU3BENCHHE

71.

Xoreografiya

Xopeorpadua

Choreography

HckyccTBo TaHua

72.

Ofyin

Tauerr

Dance

ITepenaua MeIC/IEH,
4yBCTB, HOCPEACTBOM
[IACTHKY, JBHXEHAHN.

.| Mashq

Penerauus

Repetition

OrpaboTka
TaHIIeBAIEHBIX
ABMOXKCHHAM, TAHLIEB

74.

Kalit

Kmoua

Key

Saouesne
TaHIEeBAIbHLIX 103 B
MY3BIKaNbHOH YacTH

75.

Fe’l

Xapakrep

Character

Beripaxenne
HALHOHATBHBIX
0coOeHHOCTEH uepes
MJIACTHKY JBIKEHMH

76.

Uslub

Crunb

Style

Cneuuduka
TAHLEBATBHBIX
JBHOKCHMH
OnpeJeneHHON KOk

77.

Ijro

HcnonneHune

Performance

BripaxxeHue IBHKEHAM
yepe3 IUIACTHKY .

78.

Usul

Mauepa

Manner

Creunduka UCIOMHEHMA
TAHLA

79.

Harakatlar
to‘plami

Jlexcnka

Lexis

HaGop TanneBanbHbX
IBHIKECHHA

80.

Bir xil

CHHXPOHHOCTh

Synchronically

O[HOBpEMEHHOE
CIAKEHHOE HCIIOMHEHNHE
NBHKEHHH.

81.

Amaliyot

[IpakTika

Practice

®opma o0yUeHUA IJIA
CaMOCTOATENILHOTO
3aKpenaeHs1
HPOii/IEHHOro MaTepuana

82.

Konsert

Konuepr

Concert

ITy6nuunoe
BBICTYIUICHHE apTHCTOB
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.{ Maktab rags

HIkone TaHa

School dance

CHerema 00ydeHAs
pa3snAYHBIX BUAOB
xopeorpaduu

84.

Ifodali

BripazurensHoct
b

Expression

Iepenaua BHYTPEHHETO
COCTOSHUSA JIYIIH
HCTIOIHATEIS.

8s.

Tanlamoq

oaGop

Gather up

AHanm3 My3bIKaJIbHOTO |
JIEKCUYIECKOro
Matepuala JUis Co3qaHns
Xopeorpadugeckoro
HPOU3BETEHHS

86.

Avj

KynpMunauus

Culmination

HawuBriciias Touka
pa3BUTHUS TeHCTBHSA

87.

Sahnalashtiris
h

INocranorka

Production

Uzydenue monoxeHuit
KOpHyca, TONOBEI, PYK U
HOT

88.

Tayanch

YcroiiunBocTh

Steadiness

CoxpaHeHne paBROBECHA
B ONIpeAciIeHHOMN no3e

89.

Tuzum

Ilocrpoenue

Construction

CocTaBnenue ypoka
V36exckoro TaHna

90.

Tartibli

CnaxeHHOCTD

Harmonious

BsauMogelicTue,
B3aUMOINIOHHMAHHUE B
KOJLIEKTHRE

91.

Koordinatsiya

KoopmuHauus

Coordinated

OnHOBpEMEHHOE
JBAXEHHE PYK, HOT,
KOpIyca, roiloBbl

92.

Hissiyotli

DOMOIHOHAIBHEIA

Emotional

BrIpasutensHaIi

93,

Xursand

3anopHbiii

Full of life

Becennii

94,

O‘ynoqi

Urpuesrit

Playful

O3opHoit

95.

Repertuar

Penepryap

Repertoire

TIporpamMma TBOpUECKOTO
KOJUIEKTHBA, TEaTpPa,
aHcamMGnba

96.

Material

Martepnan

Material

CoBOKYITHOCTB
TEOPETUYECKHX H
TIpaKTAYECKUX 3HAHUH

97.

Kayfiyat

Hacrpoenue

Mood

OMOIMOHANTbHOE
COCTOSIHHE.




98.| Grimxona I'pumépHas Make-up Room | JIuuHoe nomermerue s
[OATOTOBKH apTHCTa K
BBICTYIIJIEHHIO
99.| Tebranish ToxaunBanue Light Swing JIBuxxeHns Kopmyca u3
CTOPOHBI B CTOPOHY
104 Qayrilmogq TloBopor Turn Jismxenue Bokpyr ceba
BIIEBO MJIH BIPABO
10% To‘xtatmasda | HenpepbiBHbIH Stopless CaurHoe nBuxeHue 6e3
n OCTAaHOBOK 1 ukcanni
102 Qo‘llarning dopc Force JBHXEHUE PyK 18
aylanishdagi BbIIIOJIHEHUS BpalieHUi
yordamchi
harakati
103 Sakrash Tonckox Jump up He0OIbILOH, pe3Kuii
HpPbBDKOK Ha BCeH CTome,
HA HU3KUX HJIH BRICOKHX
MOy TIAJIbLAX.
104 Ufori TTepemeHHbId Posing step TPH TOCIEAOBATEIBHBIX
mar mara ¢  HeGOIBLINM
aKIIeHTOM Ha I[EepBOM
mare.
105 Oyoqni polga | [Tpuron Drub OuanH (Mnn gBa) ynapaf|
urish cronoit no nony “
104 3600 Monuerit nosopot | Full turn ITosopor Ha 360°.
aylanish
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IV. “O‘ZBEK RAQSINI O‘RGATISH USLUBI”
FANIDAN TEST SAVOLLARI

1. Aktrisalardan kimga “Sharq marvaridi” unvoni berilgan?
A. Tamara Xonim

B. Ma’suma Kariyeva

D. Mukarrama Turg‘unboyeva

E. Bernora Qoriyeva

2. Kimga xalqaro san’at va xalq ragslari festivalida oltin medal
taqdim qilingan?

A. Usta Olim Komilov va Tamara Xonim

B. Mukarrama Turg‘unboyeva va Qahramon Dadayev

D. Roziya Karimova va To‘ychi [nog‘amov

E. Halima Kamilova va Odil Kamalxo‘jayev

3. O‘zbek raqsida nechta asosiy maktab mavjud?

A. Farg‘ona, Buxoro, Xorazm

B. Farg‘ona, Qoragalpoq, Buxoro

D. Xorazm, Buxoro, Uyg‘ur

E. Qoragalpog, Uyg‘ur, Farg‘ona

4. Farg‘ona maktabining asoschisi kim?

A. Mukarrama Turg‘unboyeva va Tamara Xonim

B. Roziya Karimova

D. Muhiddin Qoriyoqubov

E. Qunduz Mirkarimova

5. “Doira darsi” necha qisimdan iborat?

A¥S

B.3

D. 4

E.2

6. Tamara Xonim gachon va qayerda tavallud topgan?

A *Farg‘onada 1906

B. Andijonda 1907

D. Qo‘qonda 1904

E. Armanistonda 1905

7. Nechta muqom harakati bor?

A.*6

B. 8
D.7




E.5

8. O‘zbek ragsini professional sahnaga olib chiqqan birinchi
baletmeyster kim?

A.*Mukarram Turg‘unboyeva

B. Tamara Xonim

D. Gavhar Rahimova

E. Isaxor Oqilov

9. O‘zbek ragsi harakatlarini aniqlashtirgan va tizimlashtirgan
muallif kim?

A. *Roziya Karimova

B. Feruz Ashrafiy

D. Margarita Oqilova

YE. Muhsin Qodirov

10. Farg‘ona maktabida qo‘l harakatlari nechta holatdan iborat?

A *T
B.2
D.4
E.6
11. “Ferganskiy tanets” kitobining muallifi kim? Nechanchi yili
chop etilgan?
A. *Roziya Karimova, 1973
B. Lyubov Avdeyeva 2001
D. Muhsin Qodirov 1999
YE. Qo‘rgmas Sagatov 2005
12. Buxoro raqs maktabining asoschisi kim?
A. *1. Oqilov.
B. Mukarrama Turg‘unboyeva
D. Qunduz Mirkarimova
E. Tamara Xonim.
13. Buxoro rags maktabida nechta qo‘ldasta holati bor?
A. *Tta
B. 3ta
D. 5ta
E. 6ta
14. “Charxi duzoni” harakatining ma’nosi nima?
A. *Tizzada aylanish
B. Nugtali aylanish
D. Uch tepish
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E. Bir oyoqda aylanish
15. Isoxor Oqilov nechanchi yilda va gayerda tug‘ilgan?

A. *1914 Samarqand

B. 1906 Marg‘ilon

D. 1874 Buxoro

E. 1916 Farg‘ona

16. “Buxarskiy tanets” darsligining muallifi kim?

A. *Roziya Karimova

B. Feruz Ashrafiy

D. Lubov Avdeyeva

E. L.Oqilov

17. “Doira dars”ning 3-qismi qaysi harakatdan boshlanadi?
A * “Uzum uzish”

B. “Yirik to‘lgin”

D. “Xayol”

E. “Yeng qoqish”

18. “Doira dars”ning 3-qismida nechta asesiy harakat bor?
A *12ta

B. 8ta

D. 10ta

E. 6ta

19. “Yirik to‘lqin” harakatidan so‘ng qaysi harakat keladi?
A. * “Suv mavji”

B. “Qo‘l chayqash”

D. “Sadr”

E. “Xayol”

20. Qaysi ansambl uchun 1.Ogilov “Davra” ragsini
sahnalashtirgan? A. A**Bahor”

B. “Shodlik”

D. “Lazgi”

E. Zarafshon

21. Buxoro raqgs maktabida nechta qo‘l va oyoq holatlari bor?
A *Tta
B.5ta
D.2ta
E.6ta
22. Buxoro raqs maktabining Farg‘ona rags maktabidan farqi
nimada?

A. *Keskinligida




B. Jo*shgin va o‘ynogqiligida

D. Mayinligida

E. Nozikligida

23. R.Karimova nechta o‘quv qo‘llanma yaratgan?
A*17ta

B.10ta

D.8ta

E.6ta

24. 2015 yil 1.Ogilovning tavallud topganiga necha yil bo‘ldi?
A. *100 yil

B. 120

D. 80

E. 95

25. “Duchava” harakati “Doyra dars”ning nechanchi gismida
uchraydi?

A.*¥2

B.3

D. 1

E. 4

26. “Shodiyona” ragsini 90 kishiga birinchi bo‘lib kim
sahnalashtirgan?

A. *1.Oqilov

B. Tamara Xonim

D. M.Turg‘unboyeva

E. U.0.Komilov

27. “Tanusr Mykyappam Typryn6aesoi” kitobining muallifi
kim?

A. *Lyubov Avdeyeva

B. R.Karimova

D.Sayfullayeva

E. F.Ashrafiy

28. Qaysi yili L.Oqilov O‘zb.Dav.filarmoniyasiga bosh
baletmeyster etib tayinllangan?

A.*1937yil

B. 1940 yil
'D. 1948 yil

E. 1957 yil

29. Qaysi sulola Buxoro raqs maktabini elga tanitgan?
A.*Qqilovlar
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M.Turg‘unboyeva

D. Tamara Xonim

E. Q.Mirkarimova

30. Buxoro viloyati “Buxoro go‘zallari” ansambli rahbari kim?
A. *B.Rustamov

D . D.Yunusova

K. K.Uzaqova

E. M.Sotvoldiyeva

31. “G‘oz suzish” harakati “Doyra dars”ning nechanchi gismida
uchraydi

A *1

B.3

D.5

E.2

32. “Doyra dars”ning 1-qismida nechta asosiy harakat bor?
A.*10

B.5

D. 8

E. 6

33. “Doyra dars”ning 4-qismi qgaysi harakattan boshlanadi?
A. **Navda egilish”

B. “Duchava”

D. “Qo‘sh qgars”

E. “Suv sepish”

34. Doyra darsda “Qo‘ldasta o‘yin” harakatining nechta turi bor?
A*3

B.1

D.4

E.2

35. Gavhar Rahimova qachon va qayerda tug‘ilgan?

A. *Marg‘ilon

B. Andjjon

D. Farg‘ona

E. Namangan

36. Qachon va kim tomondan Xiva teatr kollektivini tashkil
etgan? A.*Hamza Xakimzoda Niyoziy 1922

B. M.Qori Yoqubov 1924

D. M.Turg‘unboyeva

E. U.O.Komilov
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37. G.Rahimova qachon va qayerda “Lazgi” ansamblini tashkil
etgan?
A. *¥Toshkentda 1968 y
B. Buxoroda 1966 y
D. Marg‘ilonda 1971y
E. Xorazmda 1972y
38. “Lagan” ragsini kim sahnalashtirgan?
A. *1.0qilov
B. M.Turg‘unboyeva
D. U.0.Komilov
E. Tamara Xonim
39. “Ufori chillaki” ragsi qaysi raqs maktabiga mansub?
A.*Buxoro
B. Qoraqgalpogq
D. Uyg‘ur
E. Xorazm
40. “Tantana” harakati “Doyra dars”ning nechanchi gismida ijro
etiladi?
A.*3
B.5
D.2
E.1
41. “Sadr” harakati qanday tadbirlarda ijro etilgan?
A. *Motam marosimlarda
B. Navro‘z bayramida
D. Hosil bayramida
E. Mustaqillik bayramida
42. “Xopesmckwuii Tanen”Kitobining muallifi kim?
A. *R. Karimova
B. L.Avdeyeva
D. G. Rahimova
E. M.Qodirov
43. “Galalaylum” ragsining ma’nosi nima?
A*Qushlar ragsi
B. Qizlar davrasi
D. Qovun sayli
E. Ulog
44. G. Rahimovaning birinchi ustoezi kim bo‘lgan?
A. *Tamara Xonim
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B. M. Turg‘unboyeva
D. 1.Ogilov

E. U.0.Komilov
45. Xorazm rags maktabida nechta qo‘l va oyoq holati bor?
A *7

B.5

D.4

E. 10

46. Xorazm viloyati “Lazgi” ansamblining rahbari kim?
A.*G.Matyoqubova

B. M.Ergasheva

D. G.Shirinova

E. Z.Gaziyeva

47. Xorazm profesional ragsida qanday rags janri bor?

A. *Sirk, hajviy rags

B. Mumtoz rags

D. Lirik rags

E. Hajviy

48. Xorazmcha “Baydi ufori” , “Yupi-yupi” ragslarida qanday
jihozlardan foydalanilgan?

A. *Chinni idishlardan

B. Pichoglardan

D. Qayroq toshlardan

E. Yog‘och qoshiglardan

49. “Suv mavji” harakati “Doyra dars”ning qaysi gismida
uchraydi?

A *3

B.1

D.4

E.2

50. Xorazm raqs maktabining Buxoro rags maktabidan farql
nimada?

A. *Jo‘shqin, o‘ynoqiligida

B.Mayinligida

D. Keskinligida

E. Nozikligida

51. “Tanunt Pagun Ataxanosoii” kitobining muallifi kim?
A. *R Karimova

D. F.Ashrafiy




D. G.Rahimova
E. G .Matyoqubov
52. “Soch yozish” harakati “Doyra dars”ning nechinchi gismida
uchraydi?
A *4
B.3
D.2
E.
53. Doyra darsdagi “Mayin sabo” harakatining musiqiy o‘lchovi
qanday?
A. *2/4
B. 4/4
D. 6/8
E. 3/4
54. “Soxta ufori” harakati “Doyra dars”ning qaysi gismida
uchraydi? A. A¥4
B.2
D.5
E. 1
55. “Paxta “ raqsini kim sahnalashtirgan ?
A. *M.Turg‘unboyeva
B. B. L.Ogilov
D. G.Rahimova
E. Tamara Xonim
56. G.Rahimeovaning opasi kim?
A. *Tamara Xonim
B. M. Turg‘unboev
D. M.Ogilova
E. R.Karimova
57. “Doyra dars”ning 4 qismidagi “Qo‘ldasta o‘yin” harakatining
musiqiy o‘lchovi ganday?
A. *4/4
B.2/4
D. 6/8
E. 3/4
58. “Suv sepish” harakatining musiqali sanog*i?
A. *6/4
B. 3/4
D. 2/4
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E. 6/8

59. “Bahor” ansamblining asoschisi kim?

A. *M.Turg‘unboyeva

B. T.Xonim

D. 1.Oqilov

E. G.Izmaylova

60. “Bahor” ansambli nechanchi yilda tashkil etilgan?

A.*1957y

B. 1953y

D. 1960y

E.1968 y

61. Qaysi yili ansambl “Davlat” maqomini oldi?

A.*1960 y

B. 1965y

D. 1959y

E. 1963y

62. Qaysi raqs “Bahor” ansamblining “tashrif qgog‘ozchasi”

hisoblanadi?

A. * “Bahor” valsi

B. “Bayot”

“D. Rohat”

E. “Tanovar”

63. “Bahor” ansamblining “To‘y syuitasi”dagi “Xorazmcha raqs”

postanovkachisi kim?

A. *U.G‘aniyev

B. M.Turg‘unboyeva

D. K.Mirkarimova

E. G.Rahimova

64. “Yosh farg‘onacha” rags postanovkachisi kim?

A. *.Ogilov

B. Q.Mo‘minov

D. A.Mo‘minov

E. K. Mirkarimova

65. “Lagan ” raqsi postanovkachisi kim?

A. . *LLAQqilov

B. A.Mo‘minov

D. K. Mo‘minov

E. T.G‘iyosov

66. Buxorocha “Larzon” raqsi gaysi yili yaratilgan?
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A.*1932y
B. 1937y
D. 1935y
E .1940y
67. “Tanovar” ragsi qaysi yili go‘yilgan?
A. ¥1943
B. 1947
D. 1952
E. 1950
68. “Munojot” ragsi qaysi spektakl uchun qo‘yilgan?
A. *Ulug‘bek yulduzi
B. Gulsara
D. . Ogbilak
E. Zaynab va Omon
69. “Paxta” raqsi postanovkachisi kim?
A. *M.Turg‘unboyeva
B. Tamaraxonim
D. Q. Mirkarimova
E. G.Izmaylova
70. “Qaldirg‘och” ragsi postanovkachisi kim?
A ¥R.Karimova
B. YE.Baranovskiy
D. U.G‘aniyev
E. A.Mo‘minov
71. ”Kyxaa” ragsini kim ilk bor ijro etgan?
A. *V.Romanova
B. S.Sharipova
D. R.Nizamova
E. T. Yo‘ldosheva
72. “Davra” ragsini LOgilov gaysi ansambl uchun yaratgan?
A. *“Bahor” ansambli
B. “O‘zbekiston™ ansambti
D . “Zarafshon” ansambli
E. “Lazgi” ansambli
73. “Yetti go‘zal” raqsi Alisher Navoiyning qaysi dostoni
motivlari asosida yaratilgan?
A. *Sab’ai sayyor
B. Layli va Majnun
D. Farhod va Shirin
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E. Tohir va Zuhra
74. “Qaldirg‘och” ragsini kim ilk bor ijro etgan?

A *K.Uzoqova

B. D. Jabborova

D. Q.Do‘stmuhamedova

E. M.Ahmedova

75. “Yetti go‘zal” raqsi postanovkachisi kim?

A. *M.Turg‘unboyeva

B. R.Karimova

D. Q. Mirkarimova

E. G.Izmaylova

76. M.Turg‘unboyeva postanovkasidagi “Shamollar” raqs1
ijrochisi kim?

A. *0O°N.Muhamedova

B. M.Ergasheva

D. Z. Madrahimova

E. G. Jo‘rayeva

77. M.Turg‘unboyeva postanovkasidagi “Nozanin” raqsini kim ilk
bor ijro etgan?

A.*M.Ergasheva

B. G. Foziljonova

D. N. Zulinova

E. N. Madrahimova

78. “Bahor” ansamblidagi uyg‘urcha ragsini kim ilk bor ijro
etgan?

A *F Nizamutdinova

B. M. Yo‘ldosheva

D. DJo‘rayeva

E. O‘. Muhamedova

79. Qaysi yili “Bahor” ansambli “xizmat ko‘rsatgan” unvonini
oldi?

A. *1967

B. 1960

D. 1964

E. 1959

80. “Bahor valsi” gachon qo‘yilgan?

A.*1958

B. 1962
D. 1959




E. 1963

81. “Yosh farg‘onacha” ragsi qaysi ansamble uchun yaratilgan?
A. *O‘zbekiston ansambli

B. Bahor Ansambli

D. Zarafshon Ansambli

E. Lazgi ansambli

82. Davlat xalq raqsi rahbarlaridan gaysi biri xalq ragsini
saqlashdagi xizmati alohida taqdirlagan?

A. *I.A Moiseyev

B. N.Nadejdina

D. P.Virskiy

E. A Aleksandrov

83. Kim 1954 yilda “Pomir ragsi”ni sahnalashtirgan?

A. *1.Ogilov

B. M.Turg‘unboyeva

D. Q.Mo‘minov

E. G.Izmaylova

84. Qaysi ragsda Usta Olim Komilov tomonidan qayta ishlangan
doira sadolari ritm va raqs harakatlari sifatida eshitiladi?
A *Katta o'yin

B. Pilla

D. Larzon

E. Lagan

85. “Davra” ragsi qaysi yili go‘yilgan?

A*¥1955y

B. 1949

D. 1958

E. 1956

86. Qaysi ragsda jamoaviy mehnat faoliyati ko‘rsatilgan?
A. *Paxta

B. Rohat

D. Jonon

E. Munojot

87. “Yigitlar” raqsini kim sahnalashtirgan?

A. *A Mo‘minov

B. 1.Oqilov

D. Sh.Ahmedov

E. Q.Mo‘minov
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88. Qaysi raqsda yosh yigit va qizlar sho* xhgl va ijro texnikasi
namoyish etilgan?

A.*Yosh farg‘onacha

B. Bayot

D. Rohat

E. Katta o‘yin

89. O‘zbekistonlik mashhur balerinalardan qaysi biri
M.Turg‘unboyevani o‘zining shogirdi va izdoeshi deb bilgan?
A.*Bernara Qoriyeva

B. Qunduz Mirkarimova

D. Galiya Izmaylova

E. Dilorom Sherova

90. A.Navoiy nomidagi “Yosh balet” teatri uchun
M.Turg‘unboyeva yaratgan so‘nggi raqs?

A.*Moviy magom

B. Jonon

D. Gulsara

E. Pilla

91. “Cho‘pon” raqsini kim yaratgan?

A.*Ye.Baranovskiy

B. A.Mo‘minov

D. Sh.Ahmedov

E. N.Shermatov

92. M.Turg‘unboyeva “Paxta” raqsining birinchi postanovkasml
go‘ygan?

A.*1933

B. 1929

D. 1937

E. 1940

93. O‘zbek ragsi islohotchilari kim?

A *Tamaraxonim va M.Turg‘unboyeva

B. K.Mirkarimova

D. G.Izmaylova

E. G.Rahimova

94. Qaysi ragsni I.M. Moskvin “So‘zsiz qo‘shiq” deb ta’riflagan
edi? '
A *Tanovar

B. Bayot

D. Munojot
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E. Paxta

95, “Bahor valsi”’da qanday atributlar qo‘lanadi?

A. *Gilos shodasi

B. Guidasta

D. Likopchalar

E. . Piyola

96. “Mustahzod” ragsini kim yaratgan?

A. *Q.Mirkarimova

B. M.Turg‘unboyeva

D. Y.Ismatova

E. Ye.Petrosova

97. “Cho‘pon” ragsini ilk bor ijro etgan raqqosa kim?

A *R.Sharipova

B. R.Nizamova

D. D.Yunusova

E. D.Karimova

98. “Bog‘chasaroy favvorasi” spektaklida M.Turg‘unboyeva

qanday rol ijro etgan?

A *Zarema

B. Mariya

D. Nurali

E. Vatslav

99. “Doyra dars”ning nechanchi qismida “Ushshoq” harakati

uchraydi ?

A*4

B.2

D. 1

E.3

100. E.Petrosova gachon va qayerda tug‘ilgan?

A. *Marg‘ilonda 1913 y

B. Qo‘qonda 1915y

D.Farg‘onadal9l6y

E. Toshkentda 1920 y

101. Qoraqalpog rags maktabida nechta qo‘l holati bor ?
~A. *14 holat

B. 7 holat

D. 5 holat

E. 9 holat
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102. Qoraqalpogq rags maktabida birinchi holat ganday
nomlanadi?

A. *Shagshaq

B. Nuumoyin

D. Koshnarmuiz

E. Kichkina aylanma

103. E.Petrosovaning ijodiy facliyati qachon va qayerda
boshlangan?  A. A*Andijonda 1929

B. Buxoroda 1930

D. Marg‘ilonda 1928

E. Qo‘gonda 1927

104. Qoraqalpeq ragsida nechta oyoq holatlari bor?

A.*5

B.8

D. 4

E.7

105. E.Petrosova nechanchi yilda Qaraqalpoq raqs ansamblini
tashkil etdi?

A. *1956

B. 1951

D. 1953

E. 1952

106. Qoragalpoq ragsida 2-qo‘l holat qanday nomlanadi?
A. *Ko‘sh qanot

B. Kuymoeyn

D. Qashgarmuiz

E. Kichkina aylanma

107. Qaysi aktrisa E.Petrosovaning qizi bo‘ladi?

A. *Y. Abdullayeva

B. R.Hakimova

D. K.Yusupova

E. S.Tangurova

108. Qoraqalpoq ragsidagi to‘rtinchi holatning nomini ayting?
A. *Shag‘ala

B. Belbey

D. Qashqarmuiz

E. Shag-shaq

109. Qoraqalpoq ragsidagi 12-qo‘l holatining nomini nima?
A. *Tuinshik
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B. Shak-shaklitepeymi
D. Ulnenaylanma
E. Kechkeneaylanma
110. «Shag‘ala» harakati qaysi maktabga garashli?
A. *Qaraqalpoq
B. Buxoro
D. Xorazm
E. Uyg‘ur
111. Qoraqalpoq ragsida 3-holatning nomini aniqlang.
A. *Qoshgar muiz
B. Kus kanat
D. Shagala
E. Belbeu
112. Qoraqalpoq ragsida «Shogirma» gayerga kiyiladi?
A. *Boshga
B. Beliga
D. Qo‘lga
E. Bo‘yinga
113. Qoraqalpoq ragsi nechanchi yildan rivojlana boshladi?
A. *1956-1959
B. 1955-1959
D. 1956-1958
E. 1954-1960
114. E.Petrosova Qoraqalpoq raqs maktabini necha gismga
bo‘ldi?
A*4
B.1
D.3
E.2
115, Qoraqalpoq xoreografiya bilim yurti qachon tashkil topdi ?
A. *1963
B. 1964
D. 1965
E. 1966
116. “Kapakannakcknii Tanen” kitobining muallifi kim?
A. *E. Petrosova
B. L.Avdeyeva
D. D.Sayfullayeva
E. M.Qodirov
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117. “Sildirma»” harakati badanning qaysi qismi ishlatiladi?
A.*Gavdaning tepa qismi

B. Qo‘l

D. Gavdaning pastki gismi

E. Bosh

118. «TuTpaT™Ma» XapakaTH KaiicH ¥36ex paxc MakTaéura
Terauum?

A. ¥Buxoro, Xorazm, Farg‘ona

B. Qoraqalpoq

D. Uyg‘ur

E. Surxondaryo

119. TDMRXOM qaysi yili tashkil topdi?

A. 1997*

B. 1990

D.1995

E. 1991

120. “Charxpalak” raqsida oyoq harakatini ko‘rsating?
A.*Yarim qaychi

B. Ogsatma

D. Ufari

E. Nugtali yurish

121. “Doira dars”ning S qismi nima?

A.¥Zang

B. Duchoba

D. Ufori

E. Qo‘sh qars

122. Qaysi milliy ragsda “Safoil” buyumi ishlatiladi?

A *Uyg‘ur

B. Qoragalpoq

D. Farg‘ona

E. Buxoro

123. Qaysi raqsni .M.Moskvin “So‘zsiz qo‘shiq” deb nomladi?
A *Tanovar

B. Bayot

D. Munojot

E. Paxta

124. Taniqli doirachilardan kim baletmeyster bo‘lgan?

A. *Usta Olim Komilov

B. To‘ychi Inog‘omov




D. Rahim Isaxo‘jayev
E. Qahramon Dadayev
125. 1956 yili 1.Oqilov butun dunyo “Yoshlar va talabalar”
festivaliga qaysi raqsni sahnalashtirgan?
A. *Farg‘ona yoshlari
B. Davra
D. Kizlar salomi
E. Lagan
126. «Doira dars» ning qaysi qismida “Suzish” harakati
uchraydi?
A. *1-qism, 3-qism
B. 5-gism
D. 2-qism
E. 4-gism
127. Qaysi yili E.Petrosovaning “Kapakaanakcknii Tanen” kitobi
chop etilgan?
A . *1976y
B. 1970y
D. 1980y
E. 1969y
128. Ommaviy “Pilla” raqgsini kim sahnalashtirgan?
A. *M.Turg‘unboyeva
B. Usta Olim Komilov
D. R.Karimova
E. 1. Ogilov
129. Qoraqalpoq raqs maktabidagi 2 oyoq holatining nechta
ke‘rinishi mavjud?
A *¥2
B.4
D.3
E. 1
130. Qoraqalpoq raqs maktabidagi 4 oyoq holatining nechta
ko‘rinishi mavjud?
A ¥2
B.3
D.5
E. 4
131. Viiryp pakcuaa HeuTa a&uiap oéK XapakaT MaBKya?
A.*7
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133. “Uyg‘ur rakslarni o‘rganish uslubiyoti” (Milliy rakslari
misolida) kitobining muallifi kim?

A. *O‘. Muhamedova

B. N.Abrayqulova

D. D.Sayfullayeva

E. F.Nizamudinova

134. Uyg‘ur ragsida nechta erkaklar salomi mavjud?

A *5

B.3

D. 4

E.2

135. Uyg‘ur ragsida nechta erkaklar qo‘l holati mavjud?
A *7

B.5

D.3

E.6

136. Uyg‘ur ragsida nechta erkaklar oyoq harakati mavjud?
A.*7

B.3

D. 4

E.2

137. “Uygur xalq ragsi” kitobining maslahatchisi kim?
A.*F.Nizamudinova

B. X. Qodirova

D. Xovoxon

E. Zaynab Sabit

138. “Doira dars”da bog‘lovchi harakat qaysi?

A. *Shox

B. Salomlashish

D. Paxta
E. Aylanma
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139. “Aykulash” ansamblining rahbari kim?

A. *P.Madraimov

B. N.Madrahimova

D. M.Ergasheva

E. Z Gaziyeva

140. “Uyg‘ur xalq ragsi” kitobining muallifi kim?

A. *O‘. Muhamedova

B. F.Nizamudinova

D. Zaynab Sabit

E. D.Sayfulayeva

141. Kaiicn cnexraxira 1937 “I'ya yiinn” pakcen

CaxHaJlalTHPH/ITan?

A. *Farhod va Shirin

B. Layli va Majnun

D. Tohir va Zuhra

E. Alpomish

142. Qaysi yo‘nalish rus va o‘zbek balet san’atida an’anaviy

hisoblanadi?

A. *realistik

B. mexanik

D. abstrakt

E. romantik

143. Yusufjon giziq Shakarjonovning birinchi ustozi kim?

A. *Magsud Said

B. Zuhur Qobulov

D. Zarip Qizigchi

E. Ayxonim

144. Yusufjon qiziq Shakarjonov o‘z ijodida kim bilan hamkerlik

qilgan? A *Usta Olim Komilov

B. Tamaraxonim

D. M.Qoriyoqubov

E. Zuhur Qobulov

E. Lutfiyaxonim

145. Qaysi harakat Andijoncha raqgs harakati hisoblanadi?

A. *Qudrat namoyishi, belbog®, ganot, yeng tortish, gamchi

B. Suv sepish

D. G‘oz suzish

E. Olma terish

146. “Saylona” harakati qaysi raqs maktabiga mansub?
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A. *Uyg‘ur

B. Farg‘ona

D. Buxoro

E. Qoraqalpoq

147. Qaysi raqs madaniyatda “kalit”ning bir nechta turlari

mavjud?

A. *Xorazm

B. Farg‘ona

D. Qoraqalpogq

E. Buxoro

148. Qaysi voha rags harakatlarida o*xshashlik bor?

A. *Buxoro, Tojik

B. Qoraqalpog, Xorazm

D. Buxoro, Farg‘ona

E. Uyg‘ur, Xorazm

149. “Muhiddin Qoriyoqubov” monografiyasi muallifi kim?

A. *L. Avdeyeva,

B. R.Karimova

D. R.Otajanova

E. S.Tanguriyeva

150. “Shag‘ala” ,“Tuya-tuya”, “Tuyin shik” harakatlari qaysi

raqs maktabiga kirdi?

A. *Qoragalpoq

B. Farg‘ona

S. Surxondaryo

D. Qashgadaryo

151. Qaysi rags maktabining harakatlari Urumchiga xos?

A. *Uyg‘ur rags maktabi: “Yerishke”, “Guloyim”, erkakcha “Yen

tullo” harakati

B. Qaragalpoq raqs maktabi

D. Farg‘ona raqs maktabi

E. Buxoro rags maktabi

152. Qoraqalpoq raqs maktabidagi birinchi holat ganday

nomlanadi?

A. *“Shagshaq”

B. “Numoyin”

D. “Qosh armuiz”

E. “Kichkine aylanma”

153. Qachon va qayerda YE.Petrosovaning ijodi boshlangan?
119



A. *Andijonda 1929 y

B. Buxoroda 1930y

D. Marg‘ilonda 1928y

E. Qo‘qonda 1927 y

154. Qoraqalpoq raqs maktabida nechta oyoq holati bor?
A.*5

B.8

D.4

E.7

155. Qoragalpoq raqs maktabida 2- holatning nomi nima?
A.*“Kus kanat”

B. “Kuymoyeyn”

D “Kashkar muin”

E. “Kichkine aylanma”

156. Qoraqalpoq rags maktabidagi 12 qo‘l helatining nomi nima?
A.**Tuyin shik”

B. “Shak shakli tepeymi”

D. “Ulen aylenma”

E. “Kechken aylenma”

157. Qoraqalpoq raqs maktabining 3 qo‘l holatining nomi nima?
A.* “Qoshqar muiz”

B. “Kuskanat”

D. “Shagala”

E. “Belbeu”

158. Uyg‘ur raqs maktabining asoschisi kim?

A. *Qambarxon

B. Zaynabxon

D. Xolisxon

159. M.Qoriyoqubov gachon tavallud topgan?

A. *1896

B. 1900

D. 1991

E. 1899
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V. Asosiy va qo‘shimcha o‘quv adabiyotlar hamda axborot manbalari
Asosiy adabiyotlar

1. P. Kapumora. ®epranckuif Tanen. Yue6Hoe ocobue. - T'., 1973.

2. P. Kapumosa. XopeaMckuit Taen. YaebHoe nocobue. - T., 1975.

3. P.Kapumosa. bByxapckuii Ta”en. Yue6Hoe nocobue. - T., 1977.

4. E.Tlerpocosa. Kapaxanmakckuii Tanen. Yuedsoe nocobue. - T.,
1976.

5. O‘. Muhamedova. Uyg‘ur xalq ragsi. O*quv go‘llanma. ~ T., 2009.

6. O°. Muhamedova. Milliy ragslarni o‘rganish uslubiyoti. O‘quv
qo‘llanma - T., 2011.
Qo‘shimcha adabiyotlar
1. Mirziyoyev Sh.M. Tangqidiy tahlil, qatiy tartib-intizom va shaxsiy
javobgarlik — har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo‘lishi
kerak. T.: O‘zbekiston, 2017.
2. Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz
birga quramiz. —T: O‘zbekiston , 2017.
3. Mirziyoyev Sh.M. Qonun ustuvorligi va inson manfaatlarini
ta’minlash yurt taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi. — T:
O‘zbekiston, 2017.
4. Mirziyoyev ShM. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston
davlatini birgalikda barpo etamiz. -T: O‘zbekiston, 2016.
5. Tanust Pauu AtapxkanoBoit. YueOHoe nocodbue. - T. 1983.
6. Doira zarblariga mashg‘ulot. O‘quv go‘llanma. -T.1995.
7. E.Saitova, N. Abrayqulova “Xoreografiya va rags san’ati asoslari”
Toshkent.
Navro’z. 2015 y.
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8. N.Abraykulova “Raqs”. Toshkent. “BARKAMOL FAYZ
MEDIA”2017 y. , N

9. S.Zokirova “Rags”. Toshkent. “ITA-Press” 2020 y.

10. N.Shermatov “Rags”. Toshkent. “ITA-Press” 2020 y.

Internet saytlari:

1. admin@gitis.net

2. paviovai@gitis.net

4. www.zivonet.uz

S.www. muzik. Uz
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O°‘ZBEK RAQSINI O‘RGANISH
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O ‘QUYV QO 'LLANMA

O‘zbekiston Matbuot va axborot agentligining «Fan ziyosi» nashriyotiga
2021 yil 14 fevralda berilgan 30819704 1-sonli litsenziyasi
Nashriyot manzili: Toshkent shahri, A.Navoiy ko‘chasi, 30 uy.

Ofset qog‘ozi. Bichimi 60x84/16
Times garniturasida ofset usuli. Shartli bosma tabog‘i 12,5
Buyurtma Ne 24, Adadi 100 nusxada
«Munis design group» MChJ bosmaxonasida chop etildi.
100000 Toshkent sh., Buz-2 mavze, 17-A uy.
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